La Maison Colucci (centre social) et son annexe la Maison Orly Parc sont des lieux
d’accueil, d’échanges et de services ouverts a tous. Démarches administratives,
services divers (photocopies, acces Internet ...), ateliers de loisirs ou culturels, sorties
et soirées en famille, entre adultes ou pour les enfants, animations de quartier,
activités associatives ... chacun peut y trouver son intérét, étre soutenu dans ses

projets et participer a la vie de la commune.

MAISON COLU CCI rue Maryse Bastié, 01 64 54 19 96

Accueil

POUR TOUS

Renseignements, inscriptions, services

Pendant le temps scolaire :

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 18h30 - Mardi de 14h a 18h30

Pendant les vacances scolaires :

Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 9h a 12h et
de 14h a 18h - Mardi de 14h a 18h

Ateliers hebdomadaires

POUR LES ADULTES
Arts plastiques

Initiation et apprentissage de techniques arts
plastiques avec Kazem.

Mardi ou jeudi de 18h30 a 21h30

Aprés-midi Conviviali’Thé

Atelier convivial d’échanges et de loisirs : tricot,
arts créatifs, patisserie, lecture, débats, ...

Lundi de 14h a 16h

CHORUS : groupe vocal

Chorale d’habitantes et habitants amateurs
accompagnée par Pascale de I'association
Melanine Mobile Vibe.

Jeudi de 18h30 a 20h30

POUR LES FAMILLES ET LES ADULTES

Les mercredis Colucci
Activités créatives, jeux de société, sorties cultu-
relles ou de loisirs, ateliers cuisine
r ou patisserie, papotage et
rigolade... en famille et entre amis,
‘ seul ou accompagné
Mercredi de 14h30 a 17h

Projets

POUR LES FAMILLES ET LES ADULTES

Projet « Bien-étre/Mieux-étre »

Ateliers, actions de sensibilisation et de
prévention, sorties, événements et expositions
autour du Bien-étre et de la Santé.

Selon la programmation mensuelle

Projet « Atelier Bri’Colucci »

Initiation au bricolage pour réaliser de menus
travaux chez vous.

1 mercredi par mois de 16h30 a 18h

Projet « Aide au départ en vacances »
Accompagnement des familles sur des projets
vacances dans le cadre des dispositifs Aide aux
Vacances Sociales et Bourse Solidarité Vacances
(avec la CAF).

Rendez-vous individuels et rencontres collectives

Projet « De la graine a I'assiette »

Sensibilisation a la biodiversité et au « mieux
manger » par le biais de différents ateliers
(jardinage, cueillette, cuisine, nutrition, créatifs ...),
en partenariat avec le service Espaces verts.

Selon la programmation mensuelle

Projet « Hors les murs — Quartiers de ... »
Animations diverses en extérieur (jeux, activités
sportives, arts créatifs, ...) en partenariat avec des
associations locales et des services municipaux.
Les lundis, mercredis et vendredis apres-midi
pendant les vacances scolaires.

Soirées a themes

Des soirées animées a theme (karaoké, loto,
dansante, jeux ...), des repas partagés, en famille
et entre adultes, seul ou accompagné.

Selon la programmation mensuelle

POUR LES ENFANTS

Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité
(CLAS)

Aide méthodologique et atelier culturel ou sportif
(pour les éléves nécessitant un accompagnement
dans leur scolarité)

Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 16h30 a 18h30
Colu’Cartables

Temps de révisions scolaires et de loisirs.

Pendant les vacances scolaires, tous les matins
de 9h30 a 12h

Les Permanences

AIDE ADMINISTRATIVE ET JURIDIQUE

« Du coté des habitants »

Aide et information pour les démarches
administratives du quotidien et orientation des
habitants vers les services et associations

Gratuit et sur rendez-vous au 01 64 54 19 96 ou a
I"accueil

Ecrivain public

Aide a la rédaction de courriers et pour les
démarches administratives

Par I'association Nouvelles voies

Tous les lundis (sauf le 32™e Jundi du mois) de 14h
a 16h30

Gratuit et sur rendez-vous au 01 64 54 19 96 ou a
I'accueil

Juriste

Aide pour la constitution de dossiers administratifs
et le traitement de litiges

Par 'association APASO

Tous les mercredis de 9h a 12h

Gratuit et sur rendez-vous au 01 64 54 19 96 ou a
I"accueil

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE ET
ACCOMPAGNEMENT SOCIAL PERSONNALISE
Consultation parents-enfants

Entretien avec une psychologue

Par I'association APASO

Tous les mardis de 15h30 a 18h30

Gratuit et sur rendez-vous au 01 69 75 40 20 ou
contact@apaso.fr

Activités associatives

Inscription directement aupreés des associations

POUR LES ADULTES

Atelier d'écriture

Par I'association Le cog a I'dne

Vendredi de 14h30 a 16h30

Ateliers sociolinguistiques (cours de frangais)
Par 'association Rotary Club

Lundi, jeudi et vendredi de 8h45 a 11h45
Jeudi de 14h a 16h

Atelier Couture

Par 'association Les dés cool vite

Mercredi de 18h30 a 21h

Atelier Art du fil

Par I'association Le fil de la vie
Jeudi de 20h30 a 23h

Danse en ligne / individuelle
Par I'association ALBG

Lundi de 14h a 16h

Danse orientale

Par I'association Noom

Vendredi de 12h15 a 13h30 (atelier
chorégraphie) et de 19h a 20h

Prévention et accompagnement des addictions
Par I'association Vie Libre

2¢et 4°vendredi du mois de 20h30 a 23h
Yoga

Par I'association LPOL Yoga

Mardi de 18h55 a 19h55, de 20h05 a 21h05
etde 21h15 a 22h15

POUR TOUT PUBLIC

(enfant a partir de 6 ans et adultes)
Art’street, hip-hop, street dance, Jazz
Par 'association Saltara

Vendredi de 18h45 a 22h30


mailto:contact@apaso.fr

GUIDE DES ACTIVITES
2023 - 2024

Les

Maisons de
quartier

MAISON ORLY-PARC

1 rue du canal, 01 64 54 19 96

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS

Adhérer c’est pouvoir participer aux activités et a la
vie des Maisons de quartier !

L’ADHESION EST ANNUELLE ”

Tarifs au 1¢r septembre 2023 : VILLE DE MAISON COLUCCI
Adhésion famille : 11,50 € (hors commune : 13,85 €) E‘ﬂ 7 Rue Maryse Bastié - 01 64 54 19 96
Adhésion adulte : 7 € (hors commune : 8,45 €) = o P MAISON ORLY PARC
Adhésion enfant : 3,50 € (hors commune : 4,25 €) ““ 1 rue du Canal-01 6454 19 96

Certaines activités et sorties sont payantes. Le co(t de ces activités et sorties est soit fonction du quotient familial, o nqlu meavu
a faire calculer en mairie, soit sous forme de forfait. Documents obligatoires a fournir pour adhérer : attestation www.longjumeau.fr/colucci - maisonsdequartier@longjumeau.fr
d’assurance responsabilité civile (ou extrascolaire pour les enfants).


http://www.longjumeau.fr/colucci
mailto:maisonsdequartier@longjumeau.fr




