
À LA FABRIQUE
MAISON DENISE-DESCHAMPS, 96 BD DU DR.-CATHELIN

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION 
AU 01 69 10 11 92

GRATUIT

RENDEZ-VOUS LES 22, 29 ET 31 OCTOBRE 2025
STRUCTURE INFO JEUNES, 16 IMPASSE CALMETTE

 GRATUIT -           -  
INSCRIPTION À PIJ@LONGJUMEAU.FR  

06 13 50 98 47 - 01 69 10 11 90 



MERCREDI 22 OCTOBRE - HORS LES MURS  (SÉCURITÉ ROUTIÈRE)  
Prends conscience des dangers de la route (vitesse, alcool, distractions…) de 
manière interactive et ludique grâce à un simulateur de choc frontal et à des 

expériences en réalité virtuelle. 
> DE 14H30 À 17H30 - Skatepark du Plateau St-Exupéry - Accès libre. Gratuit. Pour les 10-25 ans.

MERCREDI 22 OCTOBRE - CAMION STUDIO ENREGISTREMENT   
Que tu sois débutant ou déjà expert, viens enregistrer tes musiques avec du 
matériel professionnel ! Rejoins-nous au studio d’enregistrement mobile pour 
rapper, chanter ou composer, sous l’oreille attentive de vrais spécialistes !

> DE 15H À 18H30 - Plateau St-Exupéry

> Entrée libre. Gratuit. Pour les 14-25 ans.

MERCREDI 29 OCTOBRE - DESCENTE EN RAPPEL  
Viens faire le plein de sensations fortes en participant à une descente en rappel ! 
Dans un cadre sécurisé, repousse tes limites et découvre de nouvelles sensations. 
Une expérience unique à partager avec tous tes potes !

 > DE 16H À 20H  - 7 résidence La Rocade - Sur inscription en scannant le QR Code. 
Gratuit. Pour les 15-25 ans (autorisation parentale pour les mineurs).

VENDREDI 31 OCTOBRE - ATELIER CONFIANCE ET CONNAISSANCE DE SOI  & YOGA DU RIRE 
Viens profiter de ces ateliers bien-être pour en apprendre plus sur toi et sur 
les autres. Un moment de détente et d’échange pour te recentrer, relâcher la 
pression et faire le plein d’énergie positive !

 > DE 19H À 22H - Info Jeunes -  Sur inscription. Gratuit. 25 places. Pour les 15-25 ans.

SCANNE-MOI 
ET DÉCOUVRE 
TON INSTAGRAM 
100% JEUNE ! 

OCTOBRE 2025

STRUCTURE INFO JEUNES, 16 IMPASSE CALMETTE
INSCRIPTION À PIJ@LONGJUMEAU.FR  OU 06 13 50 98 47 - 01 69 10 11 90

En partenariat avec

En partenariat avec


