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Sandrine Gelot, Maire, lors des Foulées Roses, le samedi 18 octobre 2025.

e mois de novembre marque une d'échanges, de partage et des res- engagé de la prévention saura inspi-
étape importante pour notre ville sources pour accompagner au mieux rer et faire réfléchir notre jeunesse
avec l'achevement des travaux de  nos enfants dans leur épanouissement.  sur les choix de vie.

rénovation du stade et du gymnase : Ce mois de novembre illustre notre
Nicolas. Ces équipements moder- €€ [emois de novembre marque . . .
volonté d'accompagner les Longju-

nises offriront a nos jeunes sportifs une étape importante pour mellois a chaque étape de leur vie, en

et a nos associations des conditions tre vill [ach¢ td portant une attention particuliére a la
optimales pour pratiquer leurs activi- notre vilie avec fachevement des

2 : jeunesse et au soutien a la parenta-
tés. Passage a l'éclairage LED, amé- travaux de rénovation du stade J. . R o P
lioration d installations. mi . lité. Je vous invite a participer nom-
loratio es nsta a,lo s mise aux. etdu gymnase Nicolas. ,, breux a ces rendez-vous qui font la
normes : autant d'aménagements qui

R . richesse de Longjumeau. )
témoignent de notre engagement

pour des infrastructures de qualité au | 5 prévention occupe également une  Bienavous,
service de tous. place centrale dans nos actions. Des
interventions de sécurité routiére
ont été menées auprés de tous les
ages, des enfants de 5 ans jusqu’aux
lycéens, pour sensibiliser nos jeunes
aux bons comportements sur la route.

Mais notre attention portée a la jeu-
nesse et aux familles ne s'arréte pas
la. Novembre sera également le mois
de la parentalité avec la Semaine
de la Parentalité et son temps fort,
le Festi'Parentalite, le 12 novembre  Nous aurons aussi I'occasion d'ac- Maire de Longjumea,
prochain. Cette semaine dédiée aux  cueillir Adama Camara, dont le par- Vice-présidente du Département
parents proposera des moments  cours d'ancien détenu devenu acteur de I’Essonne

Sandrine Gelot
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DES MOMENTS PARTAGES

Entre découvertes, apprentissages et moments de convivialité, la Féte Foraine,
la Féte de la Science et les ateliers d’archéologie ont rassemblé petits et grands
autour d’expériences ludiques et enrichissantes. Début octobre, les amateurs
d’art ont pu découvrir la créativité des Longjumellois lors du salon d'automne. »

MOBILISES POUR LA PREVENTION

Différents acteurs municipaux ont participé a Octobre Rose, mois
consacré a la sensibilisation au dépistage du cancer du sein, a travers
des actions solidaires et des temps d’échanges dédiés a la préven-
tion et au soutien. Le 18 octobre, les Foulées Roses, organisées en
partenariat avec le LPOL section athlétisme, ont permis de récolter
des fonds pour la recherche, reversés a la Ligue contre le Cancer. »
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VIE SOCIALE ET SOLIDARITE LOCALE
De Déclic'Seniors a la Semaine Bleue, en passant par le Forum des Besoins Spécifiques et la Maraude Solidaire, plusieurs
initiatives ont favorisé le lien social, I'inclusion et la solidarité entre les habitants. »

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE ET EMPLOI

Le Boost Campus Entreprise et la remise des Médailles du Tra-
vail ont constitué deux rendez-vous consacrés a l'activité éco-
nomigque locale et aux parcours de salariés et d’entrepreneurs. »
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DEMO(RATIE’lOCAlE
COMMEMORATION
DU 11 NOVEMBRE

107 ans aprés la fin de la Premiére Guerre
mondiale, la Ville organise une commé-
moration pour célébrer l'armistice signé le
11 novembre 1918. La cérémonie commé-
morative de lanniversaire de l'Armistice, de la
Victoire et de la Paix et d'hommage a tous les
morts pour la France se tiendra place Steber,
devant le Monument aux Morts a 10h30, en
présence de Sandrine Gelot, Maire de Lon-
gjumeau, des membres du Conseil munici-
pal, des jeunes édiles du Conseil Municipal
des Enfants et des membres d'associations
patriotiques.

@' (ontact : Cabinet du Maire
6 bis rue Léontine Sohier - 0164 5419 00

HOMMAGE )
GILLES BEGAIN NOUS A QUITTES

C'est avec tristesse que la ville de Longju-
meau rend hommage a Gilles Bégain, dispa-
ru a l'age de 65 ans. Arrivé en 1979 comme
maitre-nageur sauveteur a la piscine muni-
cipale, il a consacré plus de 40 ans au ser-
vice des Longjumellois, transmettant avec
passion l'art et l'apprentissage de la natation
et le golt du sport. Aprés 35 ans passé a la
piscine, il avait rejoint le service Vie sportive
comme éducateur sportif en 2014, avant de
prendre sa retraite en 2021. Engagé, bien-
veillant et toujours a l'écoute, Gilles Bégain
était apprécié par ses collegues. Il laisse le
souvenir d'une personne dévouée et aimée
de tous. La Ville adresse ses plus sincéres
condoléances a sa famille et a ses proches.

Lemag

VIE SPORTIVE

INAUGURATION DES TRAVAUX
DE MODERNISATION DU STADE

Le samedi 22 novembre, rendez-vous au stade Langrenay, de 9h30 a 12h, pour linauguration des
travaux de modernisation en présence des associations qui le font vivre !

AUPROGRAMME :

® 9h30 - 11h : animation du Football Club de
Longjumeau sur le Terrain 3, visite du site
avec les acteurs du projet, inauguration
et coupure de ruban avec les associations
utilisatrices ;

= TIh15 : Visite du gymnase Nicolas avec
coupure de ruban;

= 11h30 : Pot au gymnase Nicolas.

TRAVAUX REALISES

Les terrains extérieurs bénéficient d’un
éclairage LED a intensité variable et pilo-
table a distance, pour une consommation
maitrisée. Le terrain synthétique n°2 a
été rénové pour améliorer le confort des
joueurs, le terrain n°3 a été agrandi et refait
pour accueillir des matchs a 11 contre 7 pré-
cédemment. Les terrains et les gymnases
disposeront d'un controéle d'accés pour as-
surer la sécurité des pratiquants et garantir
la pérennité des équipements contre les
incivilités et les usages détournés. Les cof-
frets électroniques ont été changés pour

garantir la bonne organisation des grandes
manifestations municipales et associatives.
Le club d’athlétisme bénéficie d’une nou-
velle cage de lancer, homologuée pour les
compétitions.

Le gymnase Nicolas a aussi fait 'objet de
travaux : rénovation des peintures, change-
ment des protections murales, du sol adap-
té sports a roulettes et handisport en fau-
teuil roulant, pose de protections murales,
passage a un éclairage a LEDS dans la salle
sportive et rénovation des douches. b

@' Contact : Service des sports
Stade Langrenay, 25 rue Léontine Sohier - 0164 54 59 37

PLAN HIVERNAL

NEIGE OU VERGLAS : AYONS LE BON REFLEXE

Pendant I'hiver, des épisodes neigeux peuvent intervenir. Face a la neige et au verglas, la

Ville se mobilise mais chacun est responsable.

Lors des temps de neige ou de gelée, des
gestes sont a adopter et chaque acteur a
son réle a jouer. Entre le 15 novembre et
le 15 mars, la Ville déclenche son plan de
viabilité hivernale. Ce dispositif permet de
surveiller, prévenir et traiter les conditions
hivernales sur les voiries communales, assu-
rant ainsi la continuité des services publics
et des transports. En cas de chute de neige,
des agents d'astreinte sont chargés d’inter-
venir, de jour comme de nuit, pour procéder
au salage préventif ou au déneigement.

LE SALAGE DES VOIES SE FAIT DANS UN ORDRE PRIORITAIRE :

= En premier, les axes prioritaires dont ceux
empruntés par les transports en com-
mun, les acces aux centres médicaux,
aux commerces, aux écoles et aux équi-
pements publics.

= En second, les zones pavillonnaires sont
dégagées.

LE DEVOIR DES HABITANTS

Devant leurs habitations, les Longjumel-
lois sont responsables du déneigement
et du salage de leurs trottoirs. Les pro-
priétaires ou les locataires sont tenus de
racler puis de balayer la neige devant leur
maison ou immeuble jusqu’au caniveau.
Lors des épisodes neigeux, ayez aussi les
bons réflexes en adaptant votre conduite
et en étant bien équipés. b

@ Contact : Direction des Services Techniques - 3 bis rue des Ecoles
0164541983
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PLAN CLIMAT AIR-ENERGIE TERRITORIAL 2025-2031

Rendez-vous le 22 novembre a

a Halle Mandela, de 14h a 17h30, pour partager, échanger et

contribuer au Plan Climat Air-Energie Territorial 2025-2031!

Pour donner votre avis sur le projet de
révision du Plan Climat pour la période
2025-2031, I'agglo et la Ville vous invitent
a un rendez-vous contributif, utile et festif
qui plaira a toute la famille, le 22 novembre
a la Halle Mandela, de 14h a 17h30 !

défis sportifs de
15 minutes pour comprendre les leviers
de la transition écologique et donner
envie d’agir grace a une ambiance col-
lective et positive. Surréservation - Tout public.

entretien-réparation de vélo avec la Re-
cyclerie sportive (gratuit) et atelier Bicy-
code pour faire graver un numéro unique
sur le cadre de votre vélo afin de lutter
contre le vol. Tarif 10€. Sur réservation - Tout public.

petit manége
écolo, construit en bois et en matériaux
de récupération. Ici, pas de moteur : les
parents font tourner la manivelle et les en-
fants de 2 a 6 ans profitent. Entréelibre-Tout public.

lec-
ture immersive et cercle de parole. Deux
créneaux au choix : 14h30-15h45 ou 16h-

17h15. Sur réservation - A partir de 10 ans.

quiz qui permet
la découverte de solutions concretes a
mettre en place pour s’adapter au chan-
gement climatique. Entrée libre / Adultes.

par les Shifters.
Tournez la roue et répondez aux ques-

I'équipe
Transition Ecologique de Pagglo vous
propose de découvrir la petite faune
qui nous entoure et les aménagements
pouvant étre mis en place pour former
ou reformer les connexions écologiques.
Entrée libre - A partir de 6 ans.

t par I'équipe Tran-
sition Ecologique de I'agglo. Partageons
nos gestes écolos et prenons conscience
de leur impact positif. Entrée libre - Tout public.

retour sur
les évenements marquant de I'élabora-
tion du Plan Climat : le diagnostic, les
ateliers. La fresque réalisée par Sophie
Raynal permet de se plonger au coeur
du territoire. Entrée libre.

exposition réalisée par le
Musée National du Sport, en partenariat
avec la MAIF et l'association SVPlanete.
Découvrez les principaux enjeux liés au
sport et a 'environnement. Entrée libre - Tout public.

découvrez la maquette péda-
gogique du bassin versant de I'Yvette
pour comprendre : I'écoulement de
I'eau, les phénomenes d’'inondations, les
méthodes pour protéger les habitations
et poser vos questions.
découvrez le programme Re-
fuges de la Ligue pour la Préservation
des Oiseaux.
vente de
livres autour du sujet de la transition
écologique, récit de futurs désirables.

EN BREF

FERMETURE DES STRUCTURES
D'ACCUEIL DE LOISIRS

Le mercredi 12 novembre 2025, les accueils
de loisirs seront exceptionnellement
fermés. En effet, cette journée sera dédiée
au renforcement de la formation des
animateurs. Nous vous prions de bien
vouloir prendre les dispositions nécessaires
pour la garde de vos enfants ce jour-la.
Merci de votre compréhension.

Service Enfance-Education
6 bis rue Léontine Sohier - 0164 5419 00
enfance@longjumeau.fr

CONCOURS D'ELOQUENCE
«APLEINE VOIX » :
INSCRIPTIONS OUVERTES
JUSQU'AU 5 NOVEMBRE

(Imp)ose tes mots et sois le plus convain-
quant ? Ouvert aux jeunes de 14 a 18 ans
résidant, étudiant ou pratiquant une activité
associative dans l'une des 27 communes de
l'agglomération Paris-Saclay, le concours
d'éloguence « A Pleine Voix » est de retour.
Pendant quatre mois, les candidats seront
formés lors d'ateliers avant de se présenter
en demi-finale face aux jurys le 17 décembre
a la Halle Mandela, a partir de 18h30. La

Vous n’étes pas disponible le samedi
22 novembre ? Contribuez en ligne sur le
site de I'agglo ou rédigez un avis sur le re-
gistre disponible a I'accueil de la Mairie !

grande finale, prévue en février, viendra clo-

turer cette 5¢ édition.

tions thématiques, vous en apprendrez
plus sur les causes et enjeux du change-
ment climatique. Entrée libre - Tout public.

WWw.paris-saclay.com
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SPORTS ET JEUNESSE
LONGJU'GAMERZ : LE RENDEZ-

VOUS GAMING DE LANNEE !
Samedi 29 novembre, de 14h a 18h, le
gymnase Saint-Exupéry se transforme en
vaste espace dédié au jeu vidéo : consoles
PS5 et Switch, PC gaming, tournois (FIFA,
Mario, etc.), simulateur auto, Ring Fit et
grand écran pour les défis en direct. Un
stand “Prévention numérique” proposera
également des quiz ludiques sur les usages
responsables du numérique. Dés 19h, place
a l'After spécial réservé aux 15-25 ans : repas
partagé, animations exclusives et ambiance
festive jusqu'a 22h. Animation assurée par
Outseeders pour les familles, les adolescents
et les jeunes adultes pour favoriser la
rencontre autour du jeu vidéo, promouvoir
une pratique responsable et offrir un
moment convivial et intergénérationnel.

@ Gymnase Saint-Exupéry, 3 rue Maryse Bastié - De 14h a 18h.

PARIS-SACLAY i
SALON DE LETUDIANT
Le samedi 29 novembre de Sh a 18h, lag-
glomération organise le Salon de ['Etudiant
de Paris Saclay au Chateauform’ Palais des
Congrés Paris Saclay a Massy. Organisé en
partenariat avec lacadémie de Versailles
et la région fle-de-France, le salon donne
l'occasion aux lycéens et aux étudiants a la
recherche de conseils de s'informer sur Par-
coursup, de rencontrer des professionnels et
de construire leur projet d'avenir.
@' (Contact : Chateauform’ Palais des Congrés Paris Saclay,

19 place du Grand Ouest, 91300 Massy.

Lien OR Code pour avoir

une invitation gratuite :

MAISON COLUCCI

NET'WORK EXPLORER

A partir du 5 novembre, les ateliers pratiques

de découverte des métiers du numérique

(game designer, graphiste web...) reviennent

a la Maison Colucci. A destination des 12-

14 ans, ce cycle de 5 séances d'atelier a lieu

les mercredis aprés-midi de 14h a 17h aux

mois de novembre et de décembre.

@' Ateliers gratuits, sur inscription, qui se dérouleront a la
Maison Colucci. Renseignement et inscription : 0164 5419 96
ou par mail a conseiller-numérique@longjumeau. fr

Lemag

HOPITAL DE LONGJUMEAU

DES URGENCES RENFORCEES POUR MIEUX SOIGNER

Le Groupe Hospitalier Nord Essonne (GHNE) agrandit ses unités et crée de nouveaux dispositifs
pour une prise en charge plus rapide et adaptée a Longjumeau.

NOUVEAUTES

Les équipes de I'Hépital de proximité pro-
poseront de nouvelles prises en charge
ambulatoires et des actions de prévention
au sein de I'Hopital de jour. L'équipe de
pneumologie lancera ainsi en novembre
une école de I'asthme. Elle accueillera les
patients et leurs proches pour les aider a
mieux vivre avec la maladie. Lors d’ate-
liers animés par des professionnels de
santé, chacun apprendra a reconnaitre
les signes d’une crise, a bien utiliser son
traitement et a adapter son mode de vie
pour garder le contrdle de son asthme au
quotidien. Ces rencontres constitueront un
temps d’échanges, d’écoute et de conseils
personnalisés pour retrouver confiance et
souffle | Elles permettront également d'évi-
ter de futurs passages aux urgences et des
hospitalisations.

RENFORCEMENT DES PRISES EN CHARGES URGENTES

En octobre, le GHNE a augmenté le nombre
de lits de I'unité d'hospitalisation de courte
durée générale de 8 a 12 lits. Ce service
accueille exclusivement des patients en
provenance des urgences. |l comprend
par ailleurs, depuis le mois de janvier, 8 lits
d'hospitalisation de courte durée dédiés

aux urgences psychiatriques, en partena-
riat avec les équipes de I'établissement
spécialisé de santé mentale Barthélémy
Durand.

D'ici la fin de l'année, le site de I'Hopital
accueillera dans ses locaux un nouveau
dispositif porté par I'établissement Barthé-
[émy Durand : le Dispositif de Crise Adulte.
Cette équipe de psychiatrie sera entiére-
ment dédiée a la prise en charge en consul-
tations intensives non programmées. Elle
permettra de proposer une alternative a
I'nospitalisation et d'éviter les passages
aux urgences avec des orientations di-
rectes par le SAMU centre 15 de I'Essonne. b

[E’ Hopital de Longjumeau, 159 rue du Président Frangois Mitterrand
0164543244

FAMILLE

SEMAINE DEDIEE A LA PARENTALITE : 6 EDITION

Pour la 6¢ année, la Semaine de la Parentalité revient du 12 au 23 novembre.

ette nouvelle édition invite chacun,

quels que soient son rdle ou son

parcours de parent, grand-parent,

membre de la famille élargie ou famille
d’accueil, a participer a une série d’anima-
tions pensées par des professionnels de
la parentalité pour partager, découvrir et
échanger. Point de départ du programme,
le Festi’parentalité lancera officiellement
cette 6° édition. Un aprés-midi convivial
a partager en famille autour d’animations,
de jeux géants, d'initiations et d'autres
surprises. Profitez-en pour récupérer
vos portraits de familles réalisés au Fo-
rum des associations. Spectacles, Café/
échanges, Tous a table !, portes-ouvertes,
soirée Casino... Consultez le programme
détaillé sur le site internet de la Ville ou
récupérez la version papier dans les di-
verses structures municipales. b

VOUS POUVEZ AUSSI RETROUVER LE PROGRAMME
COMPLET EN SCANNANT LE QR CODE :

D
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Parentalité
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[Ef Contact : parentalite@longjumeau.fr / 0164 5419 00
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PREVENTION - MEDIATION

RENCONTRE AVEC ADAMA CAMARA, UN TEMOIGNAGE POUR PREVENIR LES RIXES

Ancien détenu devenu acteur de la prévention, Adama Camara viendra témoigner a Longjumeau le vendredi 7 novembre, dans le cadre du plan
local de prévention des rixes entre les villes de Chilly-Mazarin et Longjumeau.

e vendredi 7 novembre, de 18h30 a
20h30, les villes de Longjumeau et Chil-
ly-Mazarin proposent une soirée de sen-
ibilisation et d’échanges a I'auditorium
du Théatre, dans le cadre du plan local de
prévention des rixes.

Cette rencontre, gratuite et ouverte a tous,
réunira jeunes et parents autour d’'un méme
objectif : prévenir les violences et favoriser
le dialogue entre les quartiers des deux
villes voisines.

La soirée sera animée par Adama Camara,
président de l'association Solidaires, Agis-
sons Des Aujourd’hui (SADA). L’ancien
détenu, condamné pour des faits de rixes,
viendra présenter son parcours et son
engagement sur le terrain. Aujourd’hui, il
apporte un témoignage fort, authentique
et sensibilise sur les violences entre bandes
rivales et leurs conséquences.

L’évenement mettra également a 'lhonneur
les actions effectuées ensemble par les

jeunes de Chilly-Mazarin et Longjumeau, a
travers la diffusion de supports vidéos qu'ils
ontimaginés et réalisés, en 2024 et en 2025,
dans le cadre du plan local. Ces productions
illustrent leur implication dans la prévention
des rixes tout au long de l'année.

Organisée en partenariat avec la Préfec-
ture de I'Essonne, l'association Latitude 91,
I'ALDCS et le club de prévention AAPISE
Alliance Prévention, cette rencontre sera un
espace d’écoute, de partage et de débat. b

@ Service prévention-médiation
6 bis rue Léontine Sohier. 016979 65 25 / prevention@longjumeau.fr

PREVENTION-MEDIATION

PLAN DEPARTEMENTAL DE SECURITE ROUTIERE : ACTIONS DE PREVENTION

Dans le cadre du Plan Départemental des Actions de Sécurité Routiere (PDASR), des interventions de prévention ont été organisées dans les
établissements scolaires longjumellois et au Plateau Saint-Exupéry du 22 septembre au 22 octobre.

es actions de prévention routiére, orga-
nisées du 22 septembre au 22 octobre,
ont permis de sensibiliser les jeunes
ongjumellois dés 5 ans. En maternelle,
les éléves de grande section ont découvert
les bons réflexes du piéton a travers le dis-
positif "Permis jeunes piétons”. En parte-
nariat avec la MAIF Prévention, les éleves
de CE2 ont eux passé le "Permis piétons".

Un rond-point pédagogique a trottinettes
a été installé pour les classes de CM1, tan-
dis que les éléves de 5¢ se sont prétés a
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un quiz sur le code de la route avant de
tester un simulateur deux-roues motorisé.

Dans les lycées, plusieurs sessions d'infor-
mation ont été organisées sur les risques
liés a la conduite sous 'emprise de 'alcool
et des stupéfiants. Les éléves de termi-
nale du lycée Perrin ont été sensibilisés
aux conséquences des accidents de la
route. Les éleves de seconde du lycée
Prévert ont bénéficié d'une initiation sur
le bon usage des trottinettes électriques
et le partage de la route.

Dans le cadre de Hors les Murs, un si-
mulateur de choc frontal, financé par
le bailleur ESSIA, a été installé sur le
plateau Saint-Exupéry pour sensibiliser
les jeunes a I'importance du port de la
ceinture de sécurité. Le méme jour, des
ateliers de réalité virtuelle, proposés
par la MAIF, ont abordé les risques liés

aux vélos, trottinettes et déplacements
piétonniers et un parcours a trotti-
nettes a été initié par 'UFOLEP.

Ces actions s’inscrivent dans le Plan
Départemental de Prévention Routiére,
destiné a renforcer la sécurité et le sens
des responsabilités des jeunes usagers
de la route.»

@' Service prévention-médiation, 6 bis rue Léontine Sohier.
0169796525/ prevention@longjumeau.fr
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SUR LES ROUTES D’EUROPE, L'ODYSSEE DE REMY LESEIGNEUR

Parti le 14 aodt de Longjumeau, Rémy Leseigneur parcourt I'Europe a vélo. Un défi sportif et solidaire qu’il met au service d’une cause :
récolter des fonds pour son association, D’un corps a I'autre, qui propose des activités physiques adaptées aux personnes en situation de

handicap mental.

h 29 ans, Rémy Leseigneur s’est lancé un défi aussi insensé
qu’inspirant : parcourir I'Europe a vélo. Parti le 14 ao(t dernier
de chez ses parents, le natif de Longjumeau avale chaque
jour entre 80 et 100 kilométres, armé d’une bonne dose de

persévérance et surtout, de son vélo : « Je voulais vivre une

aventure complétement dingue, partir de Longjumeau, décou-
vrir une dizaine de pays et revenir au méme point, uniquement
gréce aux jambes », raconte-t-il depuis Budapest, en Hongrie.

De la Belgique a I'Europe de I'Est en passant par les Pays-Bas, la
Suede et la Finlande, notamment, chaque étape est 'occasion d’ou-
vrir les yeux sur le monde : « Voyager, c’est grandir. On rencontre
d'autres cultures, d’autres maniéres de penser. Méme les mésaven-
tures, la fatigue, les crevaisons et le moral en berne deviennent des
souvenirs précieux une fois la journée terminée ». Apres avoir tra-
versé I'ltalie, les pays slaves, I'Autriche, le Liechtenstein et la Suisse,
son itinéraire le ménera jusgu’en France, a Longjumeau.

Derriére ce challenge sportif se cache un projet porteur de sens
qui lui tient a coeur. Enseignant en activité physique adaptée, Rémy
dirige depuis plus de sept ans 'association D’un corps a l'autre :
« Notre mission est de permettre aux jeunes en situation de han-
dicap mental d’avoir accés aux mémes activités sportives que les
valides ». Cours de natation, séances multisports, activités handis-
port... L'association va plus loin en organisant des séjours hiver-
naux et estivaux d’une semaine, a I'image du séjour organisé sur
I'le de Batz (Finistére) cet été. L’'occasion pour les personnes en
situation de handicap de (re)découvrir des sports, de progresser
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et de s’épanouir : « Pour les familles, c’est indispensable. Pendant
une semaine, elles peuvent souffler. Et pour les jeunes, c’est une
thérapie, une facon d’apprendre la vie en collectivité, le respect des
consignes et de découvrir des capacités insoupconnées ».

Cest en pensant a ces quelgue 150 jeunes (de 5 a 30 ans) que
Rémy Leseigneur a relié son réve d’'aventure a son périple solidaire.
Il partage son aventure sur ses réseaux sociaux, espérant attirer
I'attention du grand public. Le Longjumellois d'origine voit plus
grand : « L'idée est d'aller encore plus loin en créant un centre de
vie pour ces jeunes lorsqu’ils deviennent adultes, un lieu pour leur
proposer des activités pour leur bien-étre, leurs progres, leurs loisirs.
J'en serais trés heureux ». Afin de développer ce projet, il a lancé
une cagnotte en ligne. Si ce périple le mene loin, il sait déja ou il
s'achévera : a Longjumeau, sa ville de toujours : « Longjumeau est
la ville de ma jeunesse. J'y ai grandi et fait ma scolarité a I'école de
Balizy et au lycée Jacques Prévert aprés avoir effectué mon college
& Epinay-sur-Orge. J'ai joué au foot pendant prés de 15 ans, cotoyé le
centre de loisirs. Aujourd’hui, la ville de Longjumeau reste mon point
d'ancrage parce que ca m'a apporté des amis et plein de souvenirs ».
Prévu le 9 novembre, le retour promet d’avoir une saveur particuliere.
Boucler ce périple européen la ou tout a commencé résonnera
comme une victoire personnelle et collective. b

FLASHEZ LE QR CODE
POUR ACCEDER A
LA CAGNOTTE EN LIGNE :
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SIOM

BROYAGE DE DECHETS LE 29 NOVEMBRE

Tout au long de 'année, le Siom vous propose plusieurs opérations de broyage pour recycler

vos déchets de jardin.

e samedi 29 novembre, le Siom de la

Vallée de Chevreuse propose une jour-

née de broyage de déchets verts a

Longjumeau. De 9h a 12h, le Siom vous
accueille a la gare de Balizy-Gravigny et
sur le parking du Lycée Jacques Prévert,
de 14h30 a17h. Apportez uniguement des
branches issues de la taille de vos haies,
arbres et arbustes et repartez avec votre
broyat. Vous pourrez le réutiliser pour
protéger vos plantes en hiver, préserver
humidité en été, réduire l'arrosage et
équilibrer votre compost en I'ajoutant
comme apport de matiére séche. Le vo-
lume maximum est de 2m?® par passage.
Les interventions sont gratuites et un jus-

@ Pour s’inscrire : remplir le formulaire
(inscription disponible en scannant
le QR Code.

Lien QR Code vers inscription :

tificatif de domicile vous sera demandé
sur place (une photo du justificatif suffit).
En valorisant vos déchets verts, vous
contribuez a réduire vos déchets mais
également a préserver les ressources

- siom

Vallée de Chevreuse

JARDIN PEDAGOGIQUE DE L'ESPACE DE LA BIODIVERSITE

DES RENDEZ-VOUS AUTOMNAUK ..~
POUR CULTIVER ENSEMBLE N

L'automne s'annonce riche en projets a I'Espace de la Biodiversité ! -

n septembre, le Club Jardin a aména-

gé un nouveau massif dédié aux fruits

rouges (groseilliers, cassissiers, framboi-

siers) associés a des plantes melliféres.
Cet aménagement concilie production
fruitiere et soutien a la biodiversité. En juin,
les récoltes permettront de transformer les
fruits en confitures.

Le 8 octobre, William, pépiniériste de
Saveurs-Vivaces a présenté de nouvelles
plantes comestibles vivaces, destinées a
continuer le projet d’'un potager vivace
(choux, salades, etc) démarré I'an passé.

Le Club Jardin est ouvert a tous chaque
mercredi matin, de 9h a 12h. Les enfants
peuvent y participer sous la responsabilité
d’un parent. Pas besoin d’inscription.

ACTIVITES ET RENCONTRES AUTOUR DU JARDIN

Le mois de novembre sera consacré aux pré-
parations de plantations. Le mercredi 12 no-
vembre, dans le cadre du Festi’Parentalité
au Parc Nativelle, tous les habitants seront
conviés a un chantier participatif autour de
la thématique des plantes grimpantes, mél-
liferes et adaptées a la biodiversité locale.
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Les mercredis matin du début novembre
seront dédiés a la préparation du terrain
(tranchées, compost). Les plantations se
poursuivront apres I'événement.
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DU COTE DES ABEILLES
Apres la récolte de miel cet été, le Club
Abeille s’attéle a la préparation de I'hiver-
nage. Les bénévoles s’assurent que les
abeilles aient du miel pour se nourrir tout
I'hiver, afin qu'elles soient en bonne santé
ainsi que les couvains. Aussi, un intervenant
spécialiste de la biodiversité viendra former
les bénévoles du Club a la thématique des
pollinisateurs sauvages. b

Contact : nmalka@longjumeau.fr

9 EN BREF

URBANISME
PERMANENCES DU CONSEIL
D'ARCHITECTURE D'URBANISME
ET DE LENVIRONNEMENT
DE LESSONNE
Vous avez un projet de construction, de
rénovation ou de transformation de votre
logement ? Le Conseil d'Architecture, d'Ur-
banisme et de [Environnement (CAUE) de
IEssonne vous accompagne dans votre
réflexion lors de ses permanences. Sinistrés
par les derniéres inondations, ces ren-
dez-vous sont aussi l'occasion d‘obtenir
des conseils personnalisés. Il ne s'agit pas
de prestations de maitrise d'ceuvre ou de
montage de dossier, mais bien d'un temps
d'échanges personnalisés sur les orienta-
tions possibles en matiére d'architecture,
d'intégration paysagere ou de rénovation.
M. Favret, architecte-conseil du CAUE, recoit
sur inscription aupres du service urbanisme.
@' Prochaines dales de permanence : Jeudis 27 novembre

et 18 décembre. Service Urbanisme, 3 bis rue des Ecoles,

0164545920

SIOM
TRI DES DECHETS :
SUIVEZ LE GUIDE!

Au quotidien, le tri sélectif est un geste facile
a adopter que ce soit a son domicile ou dans
les entreprises. Si veiller a la gestion durable
des déchets reste une initiative collective,
cela passe par une information préventive. A
cet effet, le Siom de la Vallée de Chevreuse
a mis a jour son guide pour rappeler a tous
les bonnes pratiques et faciliter les gestes de
tri. Retrouvez-y les indications utiles et les
informations indispensables pour mettre
vos déchets dans le bon bac, les déposer au
bon moment et au bon endroit. Un geste
simple aux conséquences directement
mesurables pour notre environnement. Les
informations utiles, tels que les horaires de
la déchetterie-ressourcerie sont également
disponibles.

[ wwwsiom.fr

Lien QR Code vers le Guide du Tri :
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RUES MARYSE BASTIE ET LEON RENARD (PROLONGEE) _

Ouverture en sens unique de la rue OUVERTURE DU PARC MANDELA
Léon Renard prolongée : semaine du Depuis cet été, le parc Nelson Man-

g v rlover’nbrg.A F_Jartirdu 24_novempre dela a fait l'objet d'un réaménage-
I et jusqu'en janvier 2026 : installation ment complet pour devenir un es-
] X \
PLA.NTATION DE F.lEURS BISANNUELLES ) ) ) \ ;j/‘l'; r?:g:;:ghggle:n:% l:s rues pace intergénérationnel, végétalisé,
Afin que la ville et les monuments soient fleuris au prin- I ' ry 7 I . sécurisé et accessible. Une nouvelle
temps, des fleurs bisannuelles (Cinéraire Silver Dust, <t )" 2 cléture et un portail automatisé ont
Fétugue Bleue, Viola Blanche a Aile Rose, Viola Bleu notamment été installés dans cet
et Blanc, Viola Noire, Viola Rose a Macule, etc.) seront ( espace vert partagé. Rouvert au
5

plantées au Parc Nativelle et aux Monuments aux Morts début du mois d'octobre, le parc %
cet automne. Semées, elles embelliront les parterres et Nelson Mandela offre un lieu de k
¢ détente a tous. b

o

\
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les espaces verts en s'‘épanouissant avant 'été ! b
\1;?\
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PARKING DE L'YVETTE
Du 24 novembre au 1* décembre, des travaux de
réhabilitation du réseau d'assainissement d'eau
pluviale seront menés sur une partie du parking de
['Yvette. Durant la durée du chantier, l'entrée et la
sortie du parking se feront uniqguement face a la
résidence du Moulin Saint-Martin. Huit places se-
ront neutralisées, tandis que le stationnement sera
interdit a lavancée du chantier. b

DE NOMBREUX TAGS SUPPRIMES
Depuis la fin du mois de septembre, les
équipes du Centre Technique Municipal
s'attélent a nettoyer les tags et graffitis sur
les espaces publics. Ainsi, des inscriptions
sur les écoles, le skate parc du Plateau
Saint-Exupéry, sur des portes du Marché
Bretten ou sur le mur de G20 ont été effa-
cées, entre autres. b

o

LIBERATION

RUE DU DOCTEUR ROUX ET ROUTE DE CORBEIL
Du 12 au 21 novembre, des travaux de dépose de cables ADSL seront réalisés, de 9h a 16h, par
l'entreprise Ama Group pour l'opérateur Orange. Les travaux auront lieu sur toute la lon-
gueur de la rue du Docteur Roux et de la Route de Corbeil. Durant les travaux sur trottoir, une
déviation pour les piétons sera mise en place. Des hommes-trafic réguleront une circulation
alternée sur chaussée. Durant le chantier, le stationnement sera interdit sur deux places au
droit de chaque ouvrage télécom. b A\

y 4
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TRAVAUX EN VILLE

DEVELOPPEMENT DURABLE
VERDISSEMENT DE LA FLOTTE AUTOMOBILE

La Ville de Longjumeau a progressivement intégré des véhicules électriques
dans sa flotte municipale, qui compte aujourd’hui 30 % de véhicules propres
(hors tracteurs et tondeuses). En 2025, une nouvelle étape a en effet été
franchie avec l'acquisition de 5 véhicules électriques (4 citadines et 1 utili-
taire). La premiere génération de véhicules propres a été redéployée pour
remplacer, a nombre équivalent, les voitures anciennes et polluantes. Une
\ opération permettant donc d’atteindre 30 % de véhicules propres dans le
parc communal. En paralléle, la Ville développe d'autres modes de mobilités
douces, avec la mise a disposition de vélos électriques dans plusieurs établis-
sements municipaux.

Montant du projet : 130 334,29 € HT, dont 50 % financés avec le soutien de
'agglomération Paris-Saclay pour la transition écologique.b

« Dans le cadre de 'amélioration du réseau mobile,
Bouygues Telecom entreprend l'installation d'un py-
l6ne de télécommunication sur le secteur de Balizy,
{ du 3 novembre au 12 décembre. Les travaux seront
réalisés rue de la Prairie de Balizy et sur le parking
de la gare de Balizy-Gravigny par l'entreprise Hatom
Telecom. Durant la durée des interventions, le sta-
tionnement sera interdit sur les 35 places de la gare
du 3 novembre au 12 décembre afin de garantir la
sécurité du chantier et la fluidité de la circulation. Le
2 décembre, il ne sera pas permis de se garer rue de

la Prairie de Balizy. b
SSAE E

RUE JULES FERRY
Du lundi 20 octobre au vendredi 7 novembre, des travaux de ré-
fection de la voirie auront lieu rue Jules Ferry. Pendant la durée
du chantier, la circulation sera interdite de 8h a 17h (sauf aux
riverains) afin de garantir le bon déroulement des travaux. Le
stationnement sera également interdit. A partir du 3 novembre,
la circulation sera rétablie sur une voie en alternat. Le chemine-
ment piétons sera maintenu. b

&5 i § s X ;kﬁ
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INSTALLATION D’UN ABRI-VELO A LA MAISON DE LA PETITE ENFANCE g
Afin de favoriser la pratique du vélo et des mobilités douces, 4
le déploiement de mobilier dédié au stationnement cyclable

se poursuit. A la Maison de la Petite Enfance, un abri-vélo a
été installé courant octobre, financé par le budget participatif

| de la Région lle-de-France. »

‘IO TE 4
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PMI/ OLYMPE

DES STRUCTURES AUX COTES DES FEMMES ET DES FAMILLES

A Poccasion de la Semaine de

zoom sur trois structures dédiées aux femmes et aux familles a Longjumeau.

itués a la Maison de la Petite Enfance, le
Centre Départemental de Santé Sexuelle
(CDSS) et le Centre Départemental
de Protection Maternelle et Infantile
(CDPMI) sont deux services essentiels du
Conseil Départemental de I'Essonne.

LE CENTRE DEPARTEMENTAL DE SANTE SEXUELLE (CDSS)
Ouvert a toutes et tous, mineurs ou
majeurs, le CDSS est un lieu d’accueil,
d’écoute et de conseils confidentiel et
gratuit. Une équipe pluridisciplinaire (infir-
mieres, sage-femme, conseillére conjugale
et familiale, agent d’accueil) y assure un
accompagnement personnalisé, avec ou
sans rendez-vous. Les professionnels ré-
pondent a toutes les questions relatives a
la vie affective et relationnelle, a la contra-
ception, a la sexualité, ou encore aux vio-
lences conjugales et intrafamiliales.

Lemag

LE CDSS PROPOSE EGALEMENT :

= Des consultations gynécologiques et
obstétricales ;

= | a contraception d’'urgence ;

= | 3 réalisation d’IVG médicamenteuses ;

= Des entretiens de prévention autour des
risques liés a la sexualité ;

= La mise a disposition gratuite de préser-
vatifs ;

= Un accompagnement relationnel et
conjugal assuré par une conseillére spé-
cialisée.

Le centre travaille en étroite collabora-

tion avec les PMI, les maternités, ainsi que

les établissements scolaires et sociaux

du territoire, afin de promouvoir une ap-

proche globale de la santé sexuelle.

LE CENTRE DEPARTEMENTAL DE PROTECTION
MATERNELLE ET INFANTILE (CDPMI)

Le Centre Départemental de Protec-
tion Maternelle et Infantile accueille, sur
rendez-vous, les parents et enfants de
moins de 6 ans. Son équipe (composée
de médecins, de puéricultrices, d’une in-
firmiére, d’une auxiliaire de puériculture,
d’une psychologue, d’'une éducatrice de
jeunes enfants et d’'un agent d’accueil)
propose un suivi complet de la santé et
du développement de l'enfant. Le pre-
mier rendez-vous, d’environ 45 minutes,

a Parentalité et de la Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes (25 novembre),

est assuré par une puéricultrice, il permet
d’avoir une approche globale de I'enfant :
sa santé, son sommeil, son alimentation,
mais aussi la situation familiale et sociale,
le logement...

LE CENTRE PROPOSE EGALEMENT :

= Des ateliers de massage pour nourrissons ;

= Des ateliers d’éveil au langage ;

1 Des temps d’accueil parents-enfants,
gratuits et anonymes, permettant de
rencontrer d’autres parents et de parta-
ger un moment de jeu et d’échange.

LA PMI FETE SES 80 ANS !

Ce 2 novembre 2025, la Protection Ma-
ternelle et Infantile (PMI) célébre ses
80 ans. L'occasion pour le Département
de I’"Essonne de dresser le bilan de cette
politique essentielle, mais aussi de lancer
un plan pour la PMI de demain, en phase
avec les défis et les besoins d’aujourd’hui.

Pour en savoir plus,
scannez le QR code
ci-contre !

[Of7 =50]

=]

Dv Contact : CDSS/CDPMI - Maison de la petite enfance.
27 rue Jules-Ferry - 0169 7413 14 (PMI) - 13 15 (CDSS)
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MAISON DES FEMMES OLYMPE

A Phapital de Longjumeau, la Maison des Femmes Olympe est un lieu d’écoute, de soins et d’accompagnement destiné aux femmes vic-
times de violences ainsi qu’a leurs enfants.

DOSSIER

Les violences, gu’elles soient physiques, psychologiques, sexuelles ou économiqgues, nécessitent souvent I'intervention de plusieurs
professionnels, rendant les démarches complexes. A la Maison des Femmes Olympe, tout est réuni dans un méme lieu pour offrir une
prise en charge compléte, respectueuse du rythme et des besoins de chaque femme. Rattachée a I’'hopital de proximité de Longju-

meau, la structure permet un acceés direct a des consultations médicales spécialisées, en lien avec le centre d’orthogénie.

DEUX PARCOURS Y SONT PROPOSES :

PARCOURS VIOLENCES

L’équipe pluridisciplinaire

vous accompagne pour :

= Evaluer I'impact des violences sur la san-
té (physique, psychique et sociale) ;

= Mettre en place un parcours de soins
personnalisé au sein du GHNE ou avec
les partenaires du territoire ;

Vous orienter vers les professionnels

compétents :

= Santé : sage-femme, médecin, infirmiére,
psychologue

= Social : assistante sociale

= Juridique : CIDFF, Maison de la Justice et
du Droit (permanence hebdomadaire)

= Judiciaire : aide a la démarche de dépbt
de plainte

= Ateliers thérapeutiques : accompagne-
ment psychocorporel, groupes de parole...

PARCOURS 1.V.G.
Vous étes enceinte et ne souhaitez pas pour-
suivre votre grossesse, ou vous hésitez ?

L’équipe sur place vous propose :

= Un accueil et une écoute bienveillante,
avec ou sans rendez-vous ;

= Une consultation médicale (sage-
femme, gynécologue) pré-IVG médica-
menteuse ou chirurgicale ;

= Un accompagnement psychologique et
social ;

= Des ateliers santé sexuelle et d’éduca-
tion a la vie affective.

[ Contactez-les au 0164 48 20 20.

LES MISSIONS DE LA MAISON
DES FEMMES OLYMPE :

= Accueillir et écouter les femmes, avec
ou sans rendez-vous ;

= Evaluer leurs besoins et ceux de leurs
enfants ;

= Accompagner vers la sortie des violences ;

= Mettre en place un parcours de soin per-
sonnalisé ;

= Offrir un soutien psychologique et social ;

= Proposer des groupes de parole et ate-
liers collectifs ;

= Faciliter 'accés a un accompagnement
juridique ;

= Orienter vers une mise a I'abri d’'urgence
si nécessaire.

UNE EQUIPE ENGAGEE

La Maison des Femmes Olympe réunit une
équipe pluridisciplinaire composée :

D'un médecin gynécologue

D'une sage-femme

D'une infirmiére

D'une psychologue

De deux assistantes sociales

D'une aide-soignante

Les violences concernent tous les milieux,
tous les ages et toutes les cultures. Si
Vous ou vos enfants en étes victimes, par-
lez-en. Quelle que soit la situation, vous
n’étes pas responsable. b

DV Maison Des Femmes Olympe. Pour rencontrer Péquipe ou pour toute demande d'informations. contact : 0164 54 32 87

du lundi au vendredi de 9h a 16h.

UN DOCUMENT ESSENTIEL POUR LES VICTIMES DE VIOLENCES

Longjumeau publie un guide de proximité dédié aux victimes de violences, afin de leur offrir
une aide concreéte, locale et immédiate. Construit autour de témoignages de terrain et de res-
sources fiables, ce livret recense les signes de violences, les structures d’accueil en Essonne,
les numéros d’urgence a connaitre, ainsi que des conseils pratiques en cas de danger. Que vous
soyez concerné directement ou témoin d’une situation, n’'hésitez pas a le lire, a le conserver, et
surtout, a le partager. Parce qu’étre informé, c’est déja un premier pas vers la sécurité.

@/ Retrouvez aussi les permanences de Fassociation Paroles de femmes a la Maison de la Fraternité :
Les lundis, de 14h a 17h : 17 novembre, 1 décembre.
Sur rendez-vous au : 0160119797
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DEMOCRATIE LOCALE

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS,

UNE NOUVELLE AVENTURE COMMENCE !

3

Les 26 jeunes élus qui représenteront cette année les enfants de la ville au Conseil Municipal des Enfants sont désormais connus, ils rece-

vront leur écharpe tricolore le 3 novembre.

es 9 et 10 octobre, les écoliers longju-
mellois ont élu de nouveaux représen-
tants au Conseil Municipal des Enfants
(CME). Les jeunes candidats ont tous
mené campagne et présenté a leurs ca-
marades un programme portant sur trois
thématiques : sécurité, prévention et
cadre de vie ; solidarité et seniors ; loisirs
et culture.
Ce scrutin a recréé une véritable cam-
pagne électorale, avec candidatures, iso-
loirs, bulletins de vote et urnes. Tous les
éleves du CP au CM2 ont été appelés aux
urnes pour élire leurs deux représentants
par classe compléte et un représentant
par tranche de 15 éléves de CM2 des sept
écoles longjumelloises (Hélene Boucher,
Georges Guynemer, Sainte-Anne, Balizy,
Jules Ferry, Antoine de Saint-Exupéry
et Albert Schweitzer). Au terme du vote,
vingt-six enfants ont été choisis. Bravo
aux nouveaux édiles ainsi qu’a tous ceux
qui ont participé aux élections !

Lemag

UNE INVESTITURE OFFICIELLE

Le lundi 3 novembre, les nouveaux
conseillers vont officiellement prendre
leurs fonctions lors de la cérémonie de
remise des écharpes. Madame le Maire,
en compagnie du Conseiller Municipal
délégué au CME et des élus du Conseil
municipal, va remettre les écharpes trico-
lores aux nouveaux édiles, marquant leur
entrée en fonction.

QU’EST-CE QUE LE CONSEIL
MUNICIPAL DES ENFANTS ?

Cest une assemblée d’enfants, élus
par leurs camarades, qui se réunit afin
de proposer a la ville des projets pour
améliorer la vie des habitants. C'est
un moyen pour les enfants de décou-
vrir la citoyenneté, de pouvoir s’expri-
mer, de participer a la vie municipale
et de faire des propositions suivies de
réalisations.

Le Conseil Municipal des Enfants de
Longjumeau contribue activement a
I'intérét général de la ville en portant
la voix des jeunes citoyens et en pro-
posant des projets concrets. A travers
leurs initiatives solidaires et environne-
mentales, ces jeunes élus s'engagent
pour le bien commun et participent
a construire une ville plus inclusive et
respectueuse des besoins de chacun.
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UN ENGAGEMENT COMMUN PENDANT UN AN

Durant leur mandat, les conseillers en-
fants participent a une quinzaine de
séances et rencontres. Ces réunions ont
lieu les mercredis matin a la Mairie, de
10h a 12h. Ces rendez-vous comportent
des séances pléniéres, mais également
des sorties éducatives, des cérémonies
officielles et des commémorations. Celle
du 11 novembre, marquant le 107¢ anniver-
saire de I'’Armistice signera pour eux leur
premiere apparition publique avec leur
écharpe tricolore. Ainsi, le Conseil Muni-
cipal des Enfants (CME) permet I'expres-
sion des jeunes édiles longjumellois tout
en leur apprenant les notions de citoyen-
neté et de démocratie.

DES ACTIONS CONCRETES QUI FONT BOUGER LA VILLE !
Pendant leur année scolaire de CM2, les
élus vont s’investir dans divers projets
visant a améliorer le quotidien de la com-
mune. Depuis la création du Conseil Mu-
nicipal des Enfants en 2008, les élus du
CME ont agi pour :

= Actions environnementales instal-
lation d’une clbéture en osier au Parc
Nativelle, sensibilisation contre la pollu-
tion et le gaspillage, participation a des
chantiers nature, glossaire du dévelop-
pement durable.

= Solidarité intergénérationnelle : loto
solidaire et Dinguette du CME, repas
partagés avec les seniors de la résidence
Avril, rencontres intergénérationnelles,
sensibilisation au handicap, échanges
avec les seniors sur la vie d’autrefois,
échanges de courriers intergénération-
nels avec les seniors.

= Citoyenneté active réalisation de
cartes pour les enfants hospitalisés,
ramassage des déchets, brocante soli-
daire, participation au ravivage de la
flamme sur la tombe du Soldat inconnu
aux Champs-Elysées, actions Téléthon,
collectes solidaires, spot vidéo de pré-
vention contre le harcélement, séances
en visio-conférence avec la Police muni-
cipale et des services municipaux, ate-
lier interactif sur le harcélement avec le
service Prévention-Médiation, passage
du permis trottinette avec la Police mu-
nicipale, préparation d’'un défilé sportif
durant la Féte de la Ville, sensibilisation
aux gestes des premiers secours, livret
de bonnes conduites, Trott’n’roll, sensi-
bilisation Handicap avec une initiation
au Torball, Troc'Jouets, jeu de société
sur les dangers de la vie quotidienne,
exposition sur I'école d’hier et d’au-
jourd’hui.

LES NOUVEAUX ELUS

= Découverte des institutions : visites du
Sénat, du Mont-Valérien, du commissa-
riat et de la Caserne des pompiers de
Longjumeau, de la Maison de I'environ-
nement d’Orly et du Siom.

UN ENGAGEMENT QUI SE MERITE

Etre élu au Conseil Municipal des Enfants
impligue une assiduité aux réunions et
une participation active aux diverses ma-
nifestations organisées. Ainsi, les parents
jouent un réle essentiel en accompagnant
leurs enfants et en leur permettant de
grandir avec les valeurs de solidarité et
de respect. Part importante de notre dé-
mocratie, la participation aux commémo-
rations incarne I'engagement des repré-
sentants envers le devoir de mémoire et
la transmission de nos valeurs communes.

@’ Contact : Service Démocratie locale - 0164 5419 03
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DARIA MOUHAMAD ILIAN ANAS LENA EYLAN-MAXIMILIAN  ARMELIA
BEN ABDALLAH LECULL/ER FILIP BARRY PEIXOTO ZAHRANE FERREIRA OTTOSSON HOUSSIKA
ECOLE SAINTE-ANNE ~ ECOLE SAINTE-ANNE ~ ECOLE GUYNEMER ~ ECOLE GUYNEMER ~ ECOLE GUYNEMER ~ ECOLE GUYNEMER ~ ECOLE GUYNEMER ~ ECOLEJULES-FERRY  ECOLE JULES-FERRY

000000000

MATHIS NENAO ELIAS EDEN KENZA JENANE BEATRIZ
DEMARET OULAITA BILE PASCOAL FERSI HAMMAD CARNEIRO SAMISHCHENKO KOUAME
ECOLE JULES-FERRY ECOLE ECOLE MAYIMONA ECOLE ECOLEH.BOUCHER  ECOLE H.BOUCHER ECOLEH.BOUCHER ~ ECOLE H. BOUCHER

A. DE ST-EXUPERY A.DEST-EXUPERY  ECOLE A.DE ST-EXUPERY  A. DE ST-EXUPERY

90000000

TAY-RICK ~ NANTENAINA  SEYDINA ELISA MAHE AMBRE-EDEN EMMA
MERAMRIA BIQUE RAJOELISOLO DRAME GONDARD PANICO KABOU CLEMENT
ECOLE ECOLE ECOLE ECOLE ECOLE BALIZY ECOLE BALIZY ECOLE BALIZY ECOLE BALIZY

A. SCHWEITZER A. SCHWEITZER A. SCHWEITZER A. SCHWEITZER
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CONOMIE - EMPLOI - COMMERCE

NOUVELLE SPECIALISTE EN PHLEBOLOGIE A LONGJUMEAU

e Dr Anastasia Morari, médecin généra-

liste spécialisée en phlébologie, recoit

désormais les patients au cabinet de

phlébologie de Longjumeau, qgu’elle
reprend a la suite des Drs Muffet et Ghab-
boun. Elle propose des consultations avec
écho-doppler artériel et veineux pour le
dépistage, le suivi et la prise en charge
des maladies vasculaires, notamment des
varices et de linsuffisance veineuse. Les
rendez-vous sont accessibles sur Docto-
lib, permettant de garantir la continuité
des soins et de faciliter 'accés a une prise
en charge spécialisée pour les habitants
de Longjumeau et des environs.

Docteur MORARI, 12 Rue Jean Colin, 91160 Longjumeau - 07 66 90 76 61 - www.dr-morari.fr

VITRINES ROSES

Bravo et merci aux commercants longjumellois pour leurs vitrines roses,
symboles de soutien au dépistage du cancer du sein.
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EMPLOI

MECANICIEN(NE) AUTO-
MOBILE GESTIONNAIRE DE

FLOTTE
(REMPLACEMENT) (F-H)

(atégorie C - Filiére technique - Temps complet

Rattaché(e) au Responsable du Centre
Technique Municipal, vos principales
missions seront les suivantes :
Gérer le parc automobile de la ville et
les véhicules agricoles
Entretenir les véhicules : révision,
vidange, pneumatique, frein, batterie, ...
Assurer le dépannage et les
interventions mécaniques de premier
niveau
Gérer le stock de piéces mécaniques
de l'atelier
Réaliser le suivi des consommations
des véhicules agricoles
Etre en charge des relations avec
les fournisseurs et les prestataires
extérieurs

Ponctuellement, vous serez amené(e) a:
Assurer le dépannage et les
interventions sur le petit matériel
mécanique (groupe électrogene,
outillage, ...)

Accompagner l'équipe dans le
programme de renouvellement de la
flotte automobile

Entretenir l'outillage et le local

Profil :
Cadre d'emploi des Adjoints techniques
territoriaux
Permis B exigé
Niveau BAC PRO/CAP
Connaissances et diplomes en mécanique

Compétences et qualités requises :
Maitrise de la mécanique VL et agricole. Ca-
pacité a proposer une évolution de la flotte
automobile, selon les besoins des services.
Connaissances des métiers des services
techniques municipaux. Application des
consignes de sécurité et le port de EPI dans
l'atelier. Autonomie dans les interventions.
Sens du travail en équipe. Rigueur dans le
suivi véhicule (notamment les controles
obligatoires)

Informations complémentaires :

Temps hebdomadaire : 36h15. Possibilité
de participer a l'astreinte technique Ville et
l'astreinte hivernale. 5 semaines de congés
et 6 jours de RTT. Rémunération statutaire
+ régime indemnitaire + prime annuelle
(sous conditions) + CNAS (sous condi-
tions) + titres restaurant. Déplacements
sur le terrain Patrimoine de la ville voirie et
espaces verts et port de charges lourdes.
Poste a pourvoir immédiatement, par voie
contractuelle (CDD remplacement), possi-
bilité d'évolution sur poste pérenne a partir
de 05/2026.

Merci de déposer votre candidature (lettre de
motivation et curriculum vitae) de préférence
via le portail citoyen de la ville de Longjumeau :
T[]
e
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MATHEQ AKIANA MONGO SE CLASSE 3¢

Nous sommes trés fiers de vous annoncer
la performance extraordinaire de Mathéo
Akiana Mongo, sélectionné au champion-
nat du Monde juniors qui se déroulait du 5
au 7 octobre a Lima (Pérou). Apres avoir
perdu de trés peu sa demi-finale face au
Russe qui devient champion du Monde,
Mathéo s'est remobilisé pour décrocher
la médaille de bronze face a I'Estonien.
Déja 3¢ du championnat d'Europe, Ma-
théo confirme son niveau mondial, a tout
juste 19 ans, avec cette nouvelle médaille.

www.flam91.comiti-sport.fr/

CONCERT LE 16 NOVEMBRE

Le dimanche 16
novembre 15h,
[’association
Guérir un Enfant
donne un concert
a I'église Saint-
Rémy de Draveil

Guerir un enfant
Dim. 46 Nov. 2025,15 h

Au profitde Mécénat
| Chirurgje Cardiaque

<, etftion sans avec I'Ensemble
vocal Chora-
veil, I'Ensemble

Ensemble vocal Ehoraveil Cha

vocal Ascolta et
Chants soli et
Instruments. Un
concert donné
au profit de Mé-
cénat Chirurgie Cardiaque et d’Aviation
Sans Frontiéres. L'association GIE ac-
cueille des enfants de pays pauvres pour
opérations de malformations cardiaques
. 4 enfants en 2024, 4 enfants en 2025,
plus de 100 depuis 2008, date de créa-
tion de Guérir un Enfant dont le siége est
a Longjumeau. Les accueils sont totale-
ment bénévoles. L’association participe
financiérement au prix des opérations
par Mécénat Chirurgie Cardiaque et au
prix des convoyages par Aviation Sans
Frontiéres.

Jean-Pierre Laude 0164 48 83 76
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I’AJFL RECHERCHE DE NOUVEAUX PASSIONNES

Passionnés de jardinage ? Venez re-
joindre I'association des jardins familiaux
de Longjumeau ! Situés au coeur de la
plaine de Balizy, les jardins familiaux de
Longjumeau sont un poumon de verdure,
de calme et de tranquillité pour s’adonner
a l'activité du jardinage. Il existe 48 par-
celles destinées aux longjumellois ne pos-
sédant pas de jardin personnel. L'objectif
étant de cultiver ces parcelles a des fins
personnelles, dans un esprit de respect,
d’entraide et de partage. Nous serions
ravis d’accueillir de nouveaux jardiniers
passionnés : débutants ou confirmés.
Vous aimez la nature, vous avez envie de
manger des légumes de saison que vous
avez VU pousser, vous n‘avez pas peur de
retourner de la terre, tailler une haie vous
ravie, alors prenez contact avec nous,
nous serions ravis de vous faire découvrir
les Jardins Familiaux de Longjumeau et
échanger avec vous.

asso@ajfl.fr ou jack.blondiaux@gmail.com

DERNIER CONCERT POUR L’ORGUE

Sur invitation des
Amis de Saint-Mar-
tin de Longjumeau,
le choeur gospel |
love the Lord se
produira, pour la
troisitme fois, a
|'église Saint Mar-
tin le dimanche
16 novembre a
15h. Son réper-
toire de gospels
américains et afri-
cains renouveéle des succes mondiaux
comme Asimbonanga, Comment ne pas
te louer, Jérusalema, Jésus, tu es ma vie
et ma joie, réchauffera tous les cceurs.
Participation libre au profit de la restaura-
tion de l'orgue.

asml.longjumeau@Iaposte.net - 06 86 98 90 61

Concert Gospel
Choeur [ love the Lord

l)iman(:he 16 novembyre al5h
Eglise Sain¢ Martin de
Longjumeay

UN PRIX DE LA VILLE REUSSI

Le 28 septembre, le prix de cyclo-cross
de la Ville a réuni 280 participants dans
une trés bonne ambiance. Sous un soleil
radieux, plus de 380 spectateurs et Jean-
Louis Lequin, adjoint a la vie associative
et sportive, ont assisté aux courses. Chez
les juniors féminines, Morgane Plonquet a
obtenu la 3¢ place. En 4¢ catégorie, Lau-
rence Lemosquet a également terminé
sur la troisieme marche du podium. De
belles récompenses car de nombreuses
féminines sont venues disputer leur pre-
mier cyclo-cross sur notre circuit sécurisé.

www.clongjumelloise.clubeo.com

FORMATEUR BENEVOLE EN FRANCAIS

Une aventure humaine enrichissante
accompagner des adultes dans l'appren-
tissage du francais. "association Alphabé-
tisation Longjumeau propose des cours
de francais du niveau débutant au niveau
terminale, a un public adulte de diffé-
rentes nationalités. Nous recherchons en
permanence des formateurs bénévoles,
débutants ou confirmés, pour assurer deux
heures de cours de francais, en journée ou
en soirée. Pour une montée en compé-
tence progressive et un partage des pra-
tiques d'animation, les cours sont assurés
par deux formateurs ; des formations sont
proposées et de nombreux ouvrages de ré-
férences sont tenus a disposition. Vous re-
cherchez une activité bénévole privilégiant
le contact humain ? Vous souhaitez parta-
ger votre connaissance du francais dans
la bienveillance et contribuer en équipe a
la progression de nos apprenants ? Rejoi-
gnez-nous, tentez l'aventure ! Nous vous
accueillerons avec plaisir sur rendez-vous
dans nos locaux boulevard du Dr Cathelin,
pour échanger concrétement.

email : alpha.longjumeau@laposte.net
www.alphabétisation-longjumeau.fr
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- Emmaus
der’* | Longjumeau

Du 15 Novembre au 20 Décembre

solidaire

DECORATIONS
de NOEL
illiers cente al * Les Berges du Rouillon”
RN 20 « GPS Rue de la Tuilerie « Tél : 01 60 49 13 60
Plus d'informations sur le site de la communauté : www.emmaus-9l.org

A la recherche de guirlandes, de boules
de Noél ou autres ornements pour déco-
rer votre sapin et illuminer votre domicile
a l'effigie de Noél, rendez-vous a la bou-
tigue Emmaus de Ballainvilliers, du 15 no-
vembre au 20 décembre, de 10h a 18h.

Boutique Emmails, rue de la Tuilerie, Ballainvilliers
emmaus-91.org - 0160 4913 60

UNIS POUR LA BONNE CAUSE

Dans le cadre du Téléthon, le Tennis
Club de Longjumeau organise des ani-
mations pour petits et grands le samedi
6 décembre de 14h a 18h. Une aprés-midi
festive ol vous pourrez vous essayer a
de multiples animations autour du ten-
nis. Des stands seront installés pour vous
restaurer. Tous les fonds récoltés seront
reversés au Téléthon.

Nathalie GUERRAND au 06 822718 73
ou Corinne Macé au 0614 90 93 06

MATINEE DE NAGE SOLIDAIRE
TELETHON 2025

Comme lan dernier, la section plongée
de LPOL organise une matinée de nage
a la piscine de Paray/Athis, le samedi
6 décembre. Chaque longueur de bassin
effectuée par un adhérent ou plongeur
permettra de reverser une contribution a
’AFM Téléthon. Venez nombreux participer
a cet événement sportif et solidaire !
Ensemble, faisons de chaque meétre nagé
un pas de plus pour la recherche

www.Ipolplongee.fr
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ATELIER YOGA

La section Yoga du LPOL Longjumeau
a le plaisir de proposer un atelier yoga
animé par Marion M'Santi. Le Vendredi 7
novembre, assistez a I'atelier « Nourrir son
espace intérieur » de Yin Yoga, mélange
entre le Yoga et la méditation. Rendez-
vous dans la Salle des tribunes du parc
des Sports Langrenay de 19h a 21h30.

25€ pour les adhérents, 30€ pour le public extérieur

Inolyoga91@gmail.com ou par téléphone : 07 83 9568 40

ROLLER DISCO SOLIDAIRE
EN PISTE POUR LE TELETHON !

Samedi 6 décembre, le gymnase André Ni-
colas de Longjumeau se transforme en piste
de danse a roulettes ! Venez glisser, danser
et vous amuser lors d’'une soirée Roller Dis-
co organisée en faveur du Téléthon.

AU PROGRAMME :

musiques,
lumiéres et boules a facettes.

débutants,
confirmés ou simples curieux !

Buvette et petite restauration sur place.
Location de rollers possible sur place
(quantités limitées).

INFOS PRATIQUES :
Gymnase André Nicolas de
Longjumeau

19h-22h
adulte 5€et enfant (-12ans) 3€

Casque et protections
recommandés - venez avec vos rollers si
vous en avez !

RODA D’HALLOWEEN

L’association Capoeira Street vous invite
a célébrer Halloween avec une roda spé-
ciale le dimanche 2 novembre, de 14h a
17h, au gymnase Linder a Longjumeau.
Petits et grands pourront participer a ce
jeu de capoeira convivial, ouvert a tous,
dans une ambiance festive. Venez dégui-
ser et partager un godter aprés la roda !

capoeiralj
assocapoeirastreet@gmail.com

Les entrées seront reversées au Téléthon
2025 pour soutenir la recherche et l'aide aux
familles concernées par les maladies rares.
Venez nombreux partager un moment de
sport, de féte et de solidarité !

secretaire.pol.roller@outlook.fr
www.Polroller.fr
@Ipol_roller
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CULTURE A PARTAGER !

Concert, expositions, ateliers, la culture resserre les liens sociaux a Longjumeau !

HEURES MUSICALES

LILAS BON TEMPS :
UN PONT ENTRE HIER ET AUJOURD’HUI

Avec Lilas I'Bon Temps, la féte est toujours au rendez-vous. Le dimanche 30 novembre a
18h, embarquez pour une traversée musicale a 'auditorium du Théatre.

Depuis 2017, le trio féminin Lilas ['Bon
Temps fait vibrer les scénes en réinventant
notre rapport au patrimoine musical.
Inspirées de la tradition québécoise, ces
musiciennes tissent des chansons originales
qui dialoguent avec les airs de folklore d'ici,
offrant au public un voyage entre mémoire
et modernité. Elu Coup de cceur du public
au Cabaret Festif de Baie St-Paul en 2023, le
groupe séduit par la puissance de ses voix,
I'énergie festive de ses compositions et la
profondeur de ses récits.

[E’ Tarif : 5€ pour les Longjumellois, 7€ hors commune.
Informations et réservation : Thétre de Longjumeau.
Contact : 0169 09 09 09 / www.theatre-longjumeau.com

ATELIERS

LES ATELIERS DU SERVICE
CULTURE REPRENNENT !

Photographie numérique avec Cyril
Basbayou ou vidéo avec Antoine
Arroyo, inscrivez-vous aux ateliers du
service culturel.

[!]’ Plus d’informations : Service culturel, pole régie/
spectacle 0164 541916 / culture@longjumeau.fr

EXPOSITION KAZEM

LA MARIANNE REPUBLICAINE

Du 29 novembre au 10 décembre, la Halle Mandela accueille
I'exposition de I'artiste Longjumellois Kazem. Vernissage le
samedi 29 novembre a 11h30.

Cette exposition a la
Halle Mandela vous
permettra de découvrir
la Marianne républicaine
créée par l'artiste
Kazem, ainsi que les
photos et vidéos des
ateliers artistiques du
service culturel qui ont
suivi le projet. Au total,
quinze  Longjumellois
ont participé a cette
aventure artistique lors
des ateliers créatifs animés pour l'occasion par l'artiste au Moulin de
Gravigny au mois d’'octobre. Avec La Marianne républicaine, Kazem
réaffirme la force des valeurs de liberté, égalité, fraternité, mais aussi
du respect et du vivre-ensemble. Du 29 novembre au 10 décembre,
la Halle Mandela célébrera donc les valeurs républicaines. Le
vernissage aura lieu le samedi 29 novembre a 11h30.

[E/ Horaires : les samedis et dimanches, de 10h a 12h et de 14h & 18h. Vernissage samedi
29 novembre a 11h30. Plus d’informations : Service culturel, pdle régie/spectacle 0164 541916,
culture@longjumeau.fr
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EXPOSITION ELENA HEBERT

MEMENTO, LGEUVRE INTERACTIVE

Artiste franco-russe, Elena Hebert peint depuis l'enfance. A
seulement 4 ans, elle tenait déja ses premiers pinceaux et, a 11 ans,
remportait le premier prix du concours de la ville de Vitrolles.
Son parcours artistique s'est développé en paralléle d'études
internationales, nourri d'une pratique réguliére et, depuis cing ans,
guidé par Aurore Richerolle, professeure diplémée des Beaux-Arts
de Versailles. Son exposition Memento explore les petits souvenirs
sensoriels du quotidien : le grondement du métro, la lumiere sur
une plante, la douceur d'une couverture... Autant de fragments de
vie a revivre différemment a chaque regard. Vernissage le samedi
22 novembre a 12h15, a la Salle des expositions du parc Nativelle.

[E’ Horaire : samedi 22 et dimanche 23 novembre, de 10h a 12 h et 14h a 18h. Vernissage le
samedi 22 novembre a 12h15. Plus d’informations : Service culturel, ple régie/spectacle
0164 541916, culture@longjumeau.fr
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CULTURE

MEDIATHEQUE

LONGJU'BULLES

Cette année « La BD fait son cinéma ! » pour Longju’Bulles,
le mois de la bande dessinée a Longjumeau, depuis

le 14 octobre et jusqu’au 8 novembre.

Exposition « BD et Cinéma » congue par
I'ACRIRA. Elle explique les rapports entre
les 2 arts, parle des adaptations, et voyage
aussi dans le monde pour explorer les
différents genres cinématographiques
s'emparant de la BD.

MARDI 5 NOVEMBRE

A 14h30 : Ateliers « Lumiére sur les Fréres »
animés par Les Savants Fous. Les enfants
découvrent les évolutions techniques liées
aux découvertes scientifiques sur la lumiére.
Ils comprennent comment le cinéma est
né et surtout comment il s'est développé
pour devenir ce quiil est aujourd’hui. Du
thaumatrope a la réalité virtuelle en passant
par les différents ancétres du cinéma, ils
expérimentent, manipulent, et voyagent
au fil des siécles pour une découverte
impressionnante de limportance de la lumiére
dans cette discipline artistique.

Gratuit sur inscription au 016979 65 30 ou
mediatheque@longjumeau.fr - a partir de 8 ans.

VENDREDI 14 NOVEMBRE

A 9h30 : Mélo Ludo pour les enfants de
0 a 3 ans (espace ludothéque). Atelier jeu
pour les tout petits autour des instruments
de musique. Un moment d'éveil musical et
sensoriel, pensé pour stimuler la curiosité, la
motricité et l'écoute active des plus jeunes.
Gratuit sur inscription a mediatheque@longjumeau.fr, au
016979 65 30 ou directement a Paccueil de la médiathéque.

De 19h30 a 22h : Serez-vous chanceux ou
pas ? Venez le découvrir lors de la soirée
spéciale jeux de hasard !

Pour les plus de 12 ans (Les mineurs devront étre
accompagnés d’un adulte). Espace ludotheque, gratuit sur
inscription au 0169 79 65 28 ou a ludotheque@longjumeau.fr
ou directement a ’accueil de la ludotheque.
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SAMEDI 15 NOVEMBRE

A 10h30 : les Racontines vont vous faire
frissonner en famille (pour les enfants de
0 a 5 ans, salle des contes). Les plus petits
découvrent le plaisir de la lecture, des
récits, des comptines et jeux de doigts
accompagnés d'instruments de musique
Gratuit sur inscription a mediatheque@longjumeau.fr, au 01
6979 6530 ou directement a Paccueil de la médiathéque.

De 11h a 12 h : Café des parents dans
le cadre de la semaine de la parentalité.
Priscille Prétot (@depasseemaisheureuse
sur Instagram), est auteure du livre Maman
dépassée mais heureuse aux Editions
Solar. Infirmiére de profession et maman
de 5 enfants, elle dédie cet ouvrage a
tous les parents qui se sentent submergés
et épuisés, et qui ont besoin d'un coup
de boost. Venez échanger avec elle a la
Médiathéque !

Gratuit sur inscription a mediatheque@longjumeau.fr, au
016979 65 30 ou directement a 'accueil de la médiatheque.

MERCREDI 19 NOVEMBRE, a 10h30:

Do, Ré, Mi ..en Famille ! pour les enfants
de 0 a 3 ans (salle des contes). Atelier de
musique pour les bébés et leurs parents,
proposant jeux de doigts, comptines,
berceuses, écoute d'album et manipulation
d'instrument

Gratuit sur inscription a mediatheque@longjumeau.fr, au 01
6979 65 30 ou directement a 'accueil de la médiatheque.

SAMEDI 22 NOVEMBRE, a 10h30:
Kamishibai pour les enfants de 6 a 9 ans
(salle des contes). Le kamishibai (technique
de contage traditionnelle japonaise), repose
sur l'utilisation d'images glissées dans un
butai (support de type petit théatre en bois).
Ce procédé original méle narration orale et
illustrations.

Gratuit sur inscription a mediatheque@longjumeau.fr, au
016979 65 30 ou directement a Paccueil de la médiathéque.

MERCREDI 26 NOVEMBRE, de 14h a 16h:
Tu aimes les jeux de sport et les défis ?
Venez participer a notre tournoi de gaming
spécial tennis : Top Spin 25 sur Playstation
5 au Cyberespace ! Montre ton adresse a
la raquette et défie les autres joueurs dans
une ambiance conviviale !

Pour les 9-14 ans, gratuit sur inscription au 0169 79 65 30.

MAISON COLuCcl

PAR LA FENETRE DE
MON ENFANCE, JEVOIS...

Rendez-vous a la Maison de quartier Co-
lucci, le samedi 15 novembre a 16h, pour
une représentation toute en émotions.

Elles viennent d’Essonne, d'Algérie, du
Congo, de Normandie, du Mali ou de
Paris. Elles ont accepté d'ouvrir une
fenétre sur leurs souvenirs, sur ces
années ou l'on devient adulte, entre 15 et
20 ans. Pour certaines, ce fut le mariage
et les enfants trés tot ; pour d'autres,
les premiers pas vers l'autonomie, la
liberté et les choix personnels. De cette
diversité de parcours est né un spectacle
sensible et vibrant, « Par la fenétre de
ma jeunesse, je vois... », scénographié
par Vincent Barraud de la Compagnie
La parole du corps. Mis en forme a partir
d'un atelier d'écriture mené a la Maison
Pour Tous des Ulis, ce projet donne
VOiX a ces récits intimes qui, ensemble,
dessinent une mémoire collective. Un
spectacle a ne pas manquer, a l'occasion
de la Semaine de la Parentalité.

[E" Contact : Maison Colucc, 7 rue M. Bastié, 0164 5419 96

CONSERVATOIRE DE LONGJUMEAU

ATELIER ET CONCERT!

EVEIL MUSIQUE ET DANSE : & partir de lamoyenne
section de maternelle, le Conservatoire
de Longjumeau propose un atelier d'éveil
musique et danse sur deux ans. L'objectif :
développer les perceptions sensorielles
liées au son, a l'espace et au rythme, ap-
prendre a évoluer en groupe et découvrir
différentes esthétiques artistiques.

CONCERT DES PROFESSEURS DU CONSERVATOIRE : les
artistes enseignants se retrouvent avec
grand enthousiasme afin de proposer
toute la palette de leur talent, du réper-
toire classique aux musiques actuelles, le
mercredi 19 novembre a 19h a l'audito-
rium du Théatre.

@’ Conservatoire de Longjumeau, 2 rue de la
Peupleraie, 0188 10 00 80. conservatoire-
longjumeau@paris-saclay.com
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ELUS MAJORITAIRES

»

ELUS D’OPPOSITION AU CONSEIL MUNICIPAL

000000 ®

[RIBUNES

L'article L52-1 du Code électoral stipule qu' "a compter du premier jour du sixieme
mois précédant le mois au cours duquel il doit &tre procédé a des élections géné-
rales, aucune campagne de promotion publicitaire des réalisations ou de la gestion
d'une collectivité ne peut étre organisée sur le territoire des collectivités intéressées
par le scrutin”. Durant cette période, I'expression des groupes majoritaires pour
exposer leurs actions dans les tribunes d'un journal municipal peut étre assimilée
a de la propagande électorale . Pour cette raison et dans le respect de la loi comme
de son esprit, les élus du groupe "Ensemble pour Longjumeau" avec Sandrine Gelot
ont décidé de ne pas utiliser cet espace d'expression et ce, jusqu'aux prochaines
élections municipales de mars 2026. »

Sandrine Gelot et les élus du groupe majoritaire Ensemble pour Longjumeau

Texte non parvenu»
Vos élus d'opposition de la liste Longjumeau Ensemble, Mohamed Bouazzaoui, Jérémy Martin, Wahiba Abichou

Texte non parvenu b

Vos élus d'opposition de la liste Longjumeau Initiatives Citoyennes, Grace Lokimbango, Mohamed Bourichi

Vous étes de plus en plus nombreux a nous faire part de vos difficultés a trouver
un médecin traitant. La santé de proximité, portée par les praticiens libéraux, est
un enjeu majeur pour avenir de Longjumeau. Ces derniéres années, beaucoup de
débats ont eu lieu, a juste titre, autour du devenir du Centre Hospitalier de Longju-
meau. Pourtant, la question tout aussi cruciale de la médecine de ville a été trop
peu abordée. Le risque de « désert médical » ne concerne pas seulement les zones
rurales : il menace aussi les villes comme la notre. A Longjumeau, plusieurs fac-
teurs expliquent cette situation : départs a la retraite de médecins non remplacés,
manque de locaux adaptés, difficultés a concilier vie professionnelle et vie person-
nelle, ou encore faible attractivité pour les jeunes praticiens. Méme si l'installation
d’un professionnel de santé reste libre, nous pouvons agir pour rendre notre com-
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mune plus attractive. Cest pourquoi nous ferons de la création d’une Maison de san-
té pluridisciplinaire la priorité de notre action dans les prochaines années. Ce projet
de santé permettra de regrouper, dans un méme lieu, des médecins généralistes,
sage-femmes, dentistes, spécialistes et professionnels paramédicaux. Les patients
y trouveront une offre compléte et coordonnée de soins. Cette maison de santé
marquera une évolution importante : elle fera passer a Longjumeau du médecin
traitant a une équipe traitante, au service de la santé de tous les Longjumellois et
Longjumelloises. Elle contribuera aussi a renforcer I'attractivité de notre ville auprés
des jeunes praticiens. »

Vos élus d'opposition de la liste Maintenant Longjumeau, Christophe Karmann et Olivier Segho
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LES MENUS DES ECOLES

(es menus peuvent étre modifiés pour des raisons de service. Des plats de substitution sans porc sont toujours proposés. Les
restaurants en libre-service disposent d'un choix de plats complémentaires. En vert, aliment issu de Fagriculture biologique.

[ Retrouvez le menu du mois de novembre 2025 via le Portail citoyen

Lundi 3 novembre Vendredi 7 novembre

Vendredi 14 novembre

Jeudi 20 novembre

Mercredi 26 novembre

PHARMACIES DE GARDE

| Dimanche 2 novembre PHARMACIE DES SABLES
10 avenue Blaise Pascal 91420 Morangis

| Dimanche 9 novembre PHARMACIE DU CLOCHER
99 rue Gabriel Peri 971300 Massy

m Ibtissem Romdhane m Maél Djoksou
Balouma m Taline Ali Yahia m Naél Djoksou
Balouma m Jawed Laissaoui m Kyle
Gaudot Delgado m Mylan Haiche

Bégain
b MARIAGES
Guy N'Gbo & Amenan Achi (20/09/2025)
m Abdenaceur Labiadh & Abir Zouaghi
(26/09/2025) m Laurent Chabry &
Corinne Paxia (20/09/2025)

m Marie-Francoise Guyot épouse Pelletier
m Marie Dominique Vicaire veuve Goyot

m Colette Dervillée épouse Lerbeil m
André Leliévre m Chantal Blanchet m Gilles

Sida info service......... 0800 84 08 00
Drogue Info service.....0800 2313 13
All6 enfance en danger........cceu..e. 19

SUBZ .o 097740142
Urgence Gaz ... 0800 47 33 33
EDF e 0969321515
Urgence électricité ....09 72 67 50 91
Urgences vétérinaires........coovue.. 3115

Pertes ou vol:
- de chéquiers............... votre banque
- de carte bancaire ....... 0892705705

Roti de porc sauce aigre  Potage courgettes, Salade fromagere (salade et Concombres vinaigrette  Carottes répées vinaigrette | Dimanche 16 novemhbre PHARMACIE DES COTEAUX
douce (R:Rotidedinde  vache qui rit dés d'emmental) Cuisse de poulet ratiaujus  Normandin de veau 12 rue du Docteur Roux 91160 Longjumeau
sauce aigre douce Issude  Filet de merlu sauce cuisse de poulet (Viande Francaise) sauce moutarde .
label rouge) ciboulette au jus Bleu Blanc Coeur  Brocolis béchamel Semoule BIO I Dlmamhe 23 novembre PHARMA(IE I-EI-OU,P
Haricots verts Epinards héchamel Carottes persillées Macaroni Petit suisse aromatisé (c Domaine De Bel-Abord, 91380 Ch|||y Mazarin
Boulgour Ri Farfalles (reme dessert caramel :
S B bty (répe et confitre et Jeut 27 novembre | Dimanche 30 novembre PHARMACIE KHAFAGY
Pomme BIO Vendredi 21 novembre  Potage dubarry 162 rue du Pat F. Mitterrand 97160 Longjumeau
Lundi 10 novembre Lundi 17 novembre Filet de lieu sauce citron ~ (chou -fleur) X .
Mardi 4 novembre (roquettes végétales : Sauté de boeuf BIO Epinards Pizza 3 fromages (emmen- [ pharmacies de garde sur https://monpharmacien-idt.fr
(arottes rapées vinaigrette Mac & cheese (croquettes  sauce marengo Blé tal, mozzarella, cantal, AOP) Sous réserve de changements
Sauté de boeuf BIO panées, coquillettes et Boulgour aux petits Petit Louis Salade Batavia
aux oignons fromage) |égumes Pomme BIO Dessert lacté vanille [ ToToTLT T T T T T T m T T e
Duo : Pommes de terre et Haricots plats Coulommiers BIO : nappé caramel  NUMEROS UTILES )
brisures de chou-fleurs & ail & au persil orange Lundi 24 novembre ) . . !
Liégeois vanille Mimolette (éleri BIO rémoulade Vendredi 28 novembre 1 Hétel de Ville.............. 0164541900
KiwiBIO Mardi 18 novembre Sauté de poulet sauce miel - Emincé de beeuf . Numéro d'urgence européen....... n2 .
Mercredi 5 novembre Pomelos & abricot Bleu Blanc Coeur  sauce chasseur ' p . 18
Boulettes d'agneau Mardi 11 novembre Roti de dinde sauce diable  Petits pois aux oignons  Viande Frangaise R S R '
sauce orientale Armistice (Issu de label rouge) grelots Pommes noisettes : Police SeCOUrS ... 17 :
Semoule BIO , Lentilles Moelleux a la fleur Gouda 1 Police municipale 0169799080 !
Petit moulé nature Mercredi 12 novembre ya:t aromatisé B0 doranger Poire BIO . MUNICIPAIE oo '
Poire (éleri BIO rémoulade AR g e 1 Commissariat.......coceeuae. 0169792370
Emincé de hoeuf sauce Mercredi 19 novembre Mardi 25 novembre I Samu 91 15
Jeudi 6 novembre paprika (Viande Francaise) ~ Potage cultivateur Filet de colin sauce i L Jmmmmmmmm——— '
Concombres bulgare Petit pois (poireaux, navets, carottes, provencale i SOS médecins............... 0826889191 ,
Bolognaise aux lentilles  Dessert lacté chocolat pommes de terre) Duo : Pommes de terre, , Maison médicale de garde..0164543333 |
Penne rigate BIO _ (roque tomate végétarien  ratatouille | HARI !
& fromage rapé JeudiI3 novembre -~ pyrée de potiron (amembert BIO ' ngltal e 0164543333 |
Yaourt aromatisé Beaufilet de colin poélé 2,200 210 Kiwi BIO ! Clinigue de I'Yvette ... 0826 30 60 30 !
Dml;?c:hg:/zr'eratatoume Biche 1 Urgences dentaires......cveeeeenrnenn. 15
Banane BI0 . Centre antipoison.......... 0140054848 |
. 1 SOS Mains ..o, 0186869191
ETAT CIVIL ' SOS femmes battues ... 3919 !
) NAISSANCES ) DECES ! SOS amitié....ccoeveees 0972394050 !
Alaia Benchiheub m Abdel Malik Bourichi Joseph Andion Fraiz m Martine Noilhetas X SOS VIOl oo 0800 0595 95 X
I :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

La collecte de vos déchets

En habitat En Habitat
individuel %@ collectif
= & petit collectif —im
—
. ORDURES Jeudi Mardi & Jeudi
@ MENAGERES matin e
Y 4
1‘ - -
% EMBALLAGES Vendredi Vendredi
_ PAPIERS matin matin
o - -
i = DECHETS Mardi* Mardi*
) VEGETAUX aprés-midi aprés-midi
ROt FE
) Samedi —
l BIO DECHETS matin

RETROUVEL LA LISTE DES RESIDENCES
T LEURS JOURS DE COLLECTE
SURWWW.LONGJUMEAU.FR

DENCOMBRANTS
SECTEUR T (Centre-Ville et
quartiers sud):

|e jeudi 6 novembre 2025
SECTEUR 2 (Balizy-Gravigny):
e vendredi 7 novembre 2025

DBIO DECHETS
Inscrivez-vous ! La collecte a
lieu e samedi. Le Siom vous
équipera d'un « bio-seau » de

cuisine, d’un bac et d’un quide.

Inscription : www.siom.fr/
collecte-tles-hiodechets/

» DEPOT DU CTM

Les déchets électroniques et ménagers spéciaux
sont collectés au dépot du Centre Technique
Municipal, au 25 rue Léontine Sohier, le mercredi
de13h30a16h45 et le samedi de 9ha 12h.
RESERVE AUX LONGJUMELLOIS SUR PRESENTATION
D’UN JUSTIFICATIF DE DOMICILE.

Pensez a sortir vos déchets la veille au soir.
Renseignements au SIOM : 0164 5330 00
Www.siom.fr

*sauf en période hivernale, de décembre a février, ol la collecte des végétaux s'effectue tous les 15 jours. ** retrouvez les résidences collectées aussi le vendredi ou samedi sur www.longjumeau.fr

Lemag
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VENTE-RACHAT

REPARATION / ACCESSOIRES
téléphones, tablettes, ordinateurs

v Diagnostic & devis gratuits
v Réparation 30 minutes

0169 30 8378 v -10% pour les étudiants
pixouphone.fr v -30% sur la 2¢™ réparation

81 Rue du Président Francois Mitterrand a Longjumeau
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- § JUSQUTAU 5 NOVEMBRE DU 12. AU 23 NOVEMBRE JEU«DI 27 NQVEMBRE
-3 Inscriptions ay Concours Semaine de la parentalité es L
()] A " i ix" DUT2AU = ) X
£ d'éloquence "A Pleine Voix" e o E Permanences du Conseil
= g d'Architecture d'Urbanisme
R g et de I'Environnement e
5 SAMEDI 29 NOVEMBRE
c =
o = DE 9H A 12H ET DE 14H30 A T7H
| GARE DE BALIZY-GRAVIGNY (9H-12H) ET
PARKING DU LY(E_E JACQUES PREVERT (14H30-17H)
%J Broyage Siom a
SAMEDI 29 NOVEMBRE
9 SAMEDI 15 NOVEMERE DE 14H A 18!-I, GYMNASE SAINT-EXUPERY
S A T6H, MAISON COLUCCI ) Longju'Gamerz s
VENDREDI 7 NOVEMBRE Spectacle : Par la fenétre DU 29 NOVEMBRE
DE 18H30 A 20H30, AUDITORIUM DU THEATRE de mon enfance, je vois... » AU 10 DECEMBRE
’ LES SAMEDIS ET DIMANCHES, DE 10H A 12H ET DE 14H A 18H.

Soirée de prévention des rixes

Avec Adama (amara, dans le cadre du plan

LUNDI 17 NOVEMBRE Exposition Kazem

local de prévention des rixes entre les viles DE 15H30 A 20H, SALLE ANNE FRANK |_a M ari anne ré Ub|| Cain e
oo et onatimeas. 5 Don du sang Vernissage samedi 29 IE()Jvembreallha’O. P2
JUSQU'AU 8 NOVEMBRE
MEDIATHEQUE BORIS VIAN, PARC NATIVELLE SAMEDI 22 ET DIMANCHE 30 NOVEMBRE
"3 BD fait iy aiaT DIMANCHE 23 NOVEMBRE A18H, AUDITORIUM DU THEATRE
d al .SQH (In€ma : DE T0H A 12H ET DE 14H A 18H Heures musicales :
pour Longju'Bulles ez SALLE DES EXPOSITIONS DU PARC NATIVELLE Lilas I'bon temps .
Exposition Elena Hebert - '

WNGJ"W Memento, I'ceuvre interactive
@gm} Vernissage sameai 22 novembre a 12h15. P22

o

SAMEDI 22 NOVEMBRE

DETOH A 12H, SALLE MANOUCHIAN DE L'HOTEL DE VILLE
Rencontre Parents

Assistantes maternelles

et début décembre ...

SAMEDI 13 DECEMBRE
m(ﬁgl:l:;"}':'gﬁlﬁ;&?“ DE 14+ A 19H, PARC ET HALLE MANDELA
Commemoration - Anniversaire de Festvites de Noc!

'Armistice du 11 novembre 1918 s  sAMEDI 22 NOVEMBRE
HALLE MANDELA ET PARC MANDELA

MERCREDI 12 NOVEMBRE ' T

DE 14H A 174, EN FACE DE LA MAISON COLUCCI ﬁ?rf%%tgrdl% I?Erﬂ tcol lrrlglat SA::';’

Réunion en pied d'immeuble g o e
Réinsertion +jeux - Par la MEIF SAMEDI 22 NOVEMBRE

e E LG e PARC DES SPORTS LANGRENAY

DE 144 A 17H, PARC NATIVELLE Inauguration travaux de

Festi'Parentalité » modernisation du stade es

AGENDA | Novembre 2025




