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Élus siègeant à la Communauté Paris SaclayLe Maire et les adjoints de la liste ensemble pour Longjumeau

VOS ÉLUS VOUS REÇOIVENT 
SUR RENDEZ-VOUS 

AU 01 64 54 19 00  
ET À SECR.ELUS@LONGJUMEAU.FR

VOTRE MAIRE
Sandrine GELOT
Vous reçoit sur rendez-vous  
au 01 64 54 19 00

Lucille Cecchini
9e adjointe : Logement / Habitat 
durable / Lutte contre l’habitat 
 indigne / Égalité femmes-hommes  

Christophe Kreiss
10e adjoint : Ressources 
Humaines / Affaires 
générales   / Optimisation des 
services au public

Julie Béguin
11e adjointe : Politique 
culturelle  

Florentin Feliho
12e adjoint : Ville connectée  

Jean-Louis Lequin
3e adjoint : Vie associative, 
sportive et festive, commerces 
et développement économique. 
Adjoint de quartier secteur 
Centre-ville

Florence Lorton
6e adjointe : Solidarité / 
Seniors  / Santé / Handicap

Bernard Xavier
5e adjoint : Aménagement 
durable / Transition 
écologique  /Urbanisme

Catherine Gaillard
4e adjointe : Politique de la 
ville  / Cohésion sociale

Pierre Froment
7e adjoint : Éducation/  
Petite enfance/ Enfance/ 
Égalité des chances

Alexia Perrin
2e adjointe : Finances et 
Commande publique / 
Adjointe de quartier secteur 
Balizy-Gravigny

Stéphane Delagneau
1er adjoint : Espace public et 
programmes d’investissements 
du patrimoine communal. 
Adjoint de quartier secteur Sud

Redda Kouadri
8e adjoint : Jeunesse / Citoyen-
neté / Tranquillité publique

  

  

Lisette Yonta
Conseillère municipale

Thierry Guadagnin
Conseiller municipal

Bruno Branchut
Conseiller municipal

Franck Girard
Conseiller municipal

Patrick Chadel
Conseiller municipal

              

Dorra Smiti
Conseillère municipale

Ophélie Boucey
Conseillère municipale déléguée : 
Soutien à la vie associative 
et sportive

Anne Sauthat
Conseillère municipale

Audrey Caussignac
Conseillère municipale Wahiba Abichou

Théo Macé
Conseiller délégué : Conseil 
Municipal des Enfants / 
Réseaux sociaux 

Annick Nowak
Conseillère déléguée : 
Patrimoine

Niakalin Sissoko
Conseillère déléguée : Réussite 
Éducative

Gérald Duflot
Conseiller délégué : Jumelages 
/ Devoir de mémoire

Jilali Zinabi
Conseiller délégué  : Propreté 
urbaine / Centre technique 
municipal

Les conseillers municipaux de la liste ensemble pour Longjumeau

Marie-Laure Bourcet
Conseillère municipale 
déléguée : Soutien à  
la parentalité

3 ADJOINTS POUR LES QUARTIERS

Mohamed BourichiGrâce Lokimbango

MARIE-PIERRE RIXAIN  
DÉPUTÉE DE LA 4e CIRCONSCRIPTION  

DE L’ESSONNE 
Contact : gabriel.salesse@

clb-an.fr  
ou 06 40 89 45 75

Vice-présidente du Département de l’Essonne
Permanence sur rendez-vous  
au 01 77 58 12 39 ou lissaad@cd-essonne.fr
Hôtel du Département, boulevard de France – 91012 Évry

2 Élus de la liste Longjumeau Initiatives Citoyennes 

3 Élus de la liste Longjumeau Ensemble 

2 Élus de la liste Maintenant Longjumeau 

Christophe Karmann Olivier Segbo

Jérémy MartinMohamed Bouazzaoui

VOS ÉLUS
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Avec l'arrivée de l'automne, le mois 
d'octobre nous offre l'occasion de 
nous mobiliser autour d'enjeux es-
sentiels comme la santé et la pré-

vention.

Ce mois sera notamment marqué par 
Octobre Rose, campagne nationale de 
sensibilisation au dépistage du cancer 
du sein. Vous trouverez dans ce numéro 
le détail des actions proposées par la 
Ville, avec notamment une course orga-
nisée au stade Langrenay (les foulées 
roses). Parallèlement, nous accueille-
rons la 36e édition des Semaines d'In-
formation sur la Santé Mentale, pour-
suivant ainsi notre engagement en 
faveur du bien-être de tous.

Ces initiatives s'inscrivent dans une 
démarche plus large de promotion de 
la santé, menée en étroite collaboration 
avec nos partenaires locaux : l'hôpital 

de proximité de Longjumeau, la cli-
nique de l'Yvette et la Communauté 
Professionnelle Territoriale de Santé 
Cœur Santé Orge Yvette.

Octobre nous rappelle également les 
événements d'il y a un an, lorsque l'Yvette 
était en crue. Cette période nous invite 
à faire le point sur les mesures mises en 
place depuis et à maintenir notre vigi-
lance. La prévention reste notre prio-
rité : le SIAHVY en charge de la gestion 

de l’Yvette continue de proposer des 
diagnostics de vulnérabilité gratuits 
aux habitants. N'hésitez pas à vous en 
saisir. 

Bien à vous,
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HÔTEL DE VILLE
6 bis rue Léontine Sohier

01 64 54 19 00  
contact@longjumeau.fr

Le mois d'octobre  
nous offre l'occasion  
de nous mobiliser autour  
d'enjeux essentiels comme  
la santé et la prévention.

Sandrine Gelot, Maire, lors de la remise des prix aux lauréats du concours 
Jardins et balcons fleuris, le samedi 20 septembre au verger pédagogique.

Sandrine Gelot

Maire de Longjumeau,
Vice-présidente du 
Département de l’Essonne

ÉDITO
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DES JOURNÉES D’INSCRIPTIONS  
ET DE DÉCOUVERTES  
Le samedi 6 septembre, le Parc des sports Langrenay a 
vibré au rythme du Forum des associations. L’opportu-
nité pour les Longjumellois de découvrir et de s’inscrire 
aux nombreuses activités proposées par les associations 
locales et les services municipaux. 

VIVE LA RENTRÉE !
Le 1er septembre, les jeunes Longjumel-
lois ont repris le chemin de l’école. Le 
mois de septembre, c'est aussi l'occa-
sion de présenter le Conseil Municipal 
des Enfants aux élèves. 

RETOUR EN IMAGES
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UN WEEK-END EN FÊTE
Journées du Patrimoine, remise des prix 
Balcons Fleuris, cueillette de pommes, 
Mektoub, 16e édition des Médiévales… 
Longjumeau a battu au rythme des fes-
tivités les 21 et 22 septembre. 

TOUS EN SELLE !
Depuis le 5 septembre, 50 vélos élec-
triques Lime sont à disposition des 
Longjumellois, ainsi que des stations 
de réparation pour vos vélos, projet en 
partie financé par le budget participatif 
de la Région Ile-de-France. 

RETOUR EN IMAGES
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ANIMATION
LA FÊTE FORAINE EST DE RETOUR !
Du samedi 4 au dimanche 12 octobre, la 
Fête Foraine s’installe au Parc des Sports 
Langrenay. Rendez-vous les samedis et les 
dimanches, de 14h à 21h, et les mercredis 
après-midi, de 14h à 20h. Manèges à sensa-
tions, auto-tamponneuses, bulles gonflables 
géantes, mini-carrousel, pêche aux canards, 
petits et grands pourront trouver leur bon-
heur ! Pour les plus gourmands, les stands de 
churros, crêpes, pommes d’amour, barbes 
à papa, et autres douceurs salées devraient 
ravir les papilles. Pour permettre à tous de 
profiter des incontournables de la Fête Fo-
raine à Longjumeau, l’heure silencieuse (sans 
musique ni lumières vives) aura lieu le mer-
credi 8 octobre de 14h à 15h.    

Parc des Sports Langrenay, du 4 au 12 octobre 2025
Samedis et dimanches : 14h-21h. Mercredi : 14h-20h
Heure silencieuse : mercredi 8 octobre, 14h-15h
Service Évènementiel : 01 64 54 19 00

HALLOWEEN
VOYAGE DE L’HORREUR  
AU MUSÉE CATHELIN
Halloween se fête aussi au musée ! Le 31 oc-
tobre, le musée Cathelin se transforme en 
musée de l’horreur et ouvre ses portes de 14h 
à 18h. Veau à deux têtes, serpents conservés 
dans des bocaux, squelettes... Frissonnez 
devant les spécimens rares et étranges du 
Docteur Cathelin grâce à l’association Re-
naissance et Culture. Enfants, parents, pré-
parez-vous à une visite terrifiante...

Musée du Dr Cathelin, 
134 rue du Président François Mitterrand, 
06 86 88 02 45

EN BREF

PARIS-SACLAY

5E ÉDITION DU CONCOURS D’ÉLOQUENCE  
DE L’AGGLO « À PLEINE VOIX »
Le concours d’éloquence de l’agglomération Paris-Saclay « À Pleine Voix » fait son retour 
pour une cinquième année (inscriptions jusqu’au 5 novembre 2025). 

le concours d’éloquence « À Pleine Voix » 
est ouvert à tous les jeunes de 14 à 18 ans, 
résidant, étudiant ou pratiquant une acti-
vité associative dans l’une des 27 villes 

de l’agglomération Paris-Saclay. L’objectif : 
sensibiliser les jeunes à l’expression orale, 
l’art de bien parler, de s’exprimer avec ai-
sance, persuasion et brio ! Le concours per-
met aux lycéens de se préparer au Grand 
Oral du baccalauréat mais également de les 
aider à structurer leur pensée, à argumenter 
pour convaincre un auditoire, à défendre un 
point de vue et à utiliser leur posture pour 
appuyer un discours. 

TROIS PHASES AVANT LA FINALE
Pour cette 5e édition, l’art est la thématique 
retenue. Le parcours jusqu’à la finale se dé-
roule sur quatre mois. Les inscriptions sont 
ouvertes jusqu’au 5 novembre. Six ateliers 
de formation seront animés par des for-
mateurs de l’association "Expressions de 
France". En décembre, les vingt candidats 
retenus s’affronteront lors des demi-finales, 
avec en jeu huit places pour la grande finale 

(prévue en février 2026). En plus d’une 
carte cadeau, les trois lauréats seront quali-
fiés d’office pour le concours Eloquencia@
HEC, prévu l’été prochain. 

Déposez votre candidature avant le 5 novembre à la Structure Info 
Jeunes de Longjumeau ou sur le site de l’agglomération Paris-Saclay. 

La taxe d’habitation sur les résidences 
principales est supprimée depuis 2023, 
mais la taxe foncière reste en vigueur 
pour les propriétaires. Depuis 2021, les 
parts départementales et communales de 
la taxe foncière ont fusionné (taux commu-
nal 25 % + taux départemental 16,37 % soit 
41,37 %), un changement sans incidence sur 
le montant payé par les contribuables.

AUGMENTATION DU TAUX NATIONAL
La taxe foncière est calculée en appliquant 
un taux, voté par la Ville, sur une base fon-
cière déterminée par l’État qui peut évoluer 
en fonction de l’actualité. Dans un contexte 
d’inflation, ce taux de base augmente de 
1,7 % en 2025 à l’échelle nationale. À Longju-
meau, le taux communal appliqué demeure 
identique à celui en vigueur depuis 2021. 

Contact : Centre des finances publiques, 8 avenue du Maréchal Leclerc - 01 69 10 25 00

TAXE FONCIÈRE

0% D’AUGMENTATION DU TAUX COMMUNAL
Comme chaque année, la rentrée est associée à la fiscalité et au paiement de la taxe foncière.
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EN BREF

SEMAINE BLEUE 2025 
LES SENIORS À L’HONNEUR !
La Semaine bleue revient du 6 au 12 octobre. 
Une semaine dédiée aux 60 ans et plus, pla-
cée cette année sous le signe du partage 
intergénérationnel, avec pour thème natio-
nal  : « Vieillir, une force à partager ! »
Du 6 au 12 octobre, les communes de Ballain-
villiers, Champlan, Chilly-Mazarin, Épinay-sur-
Orge, Longjumeau, Saulx-les-Chartreux et 
Wissous s’unissent pour célébrer la Semaine 
Bleue. Au programme : Ciné-débat autour de 
l’AVC avec le film Un homme pressé, bowling, 
théâtre, marche nature, conférence musicale, 
balades découvertes, thé dansant, concert 
gospel, pétanque ou encore crêpes-party… 
Une belle occasion de sortir, de se rencontrer, 
d’échanger et de célébrer l’expérience et la 
vitalité de nos aînés !

Consultez la programmation complète et les modalités 
d’inscription sur www.longjumeau.fr
Service Seniors – Maison de la Fraternité, 86 bd du Docteur 
Cathelin. 01 69 74 19 00

SENIORS
COLIS GOURMANDS  
ET FÊTE DE FIN D’ANNÉE
Distribution des colis (avec animations) : 
mercredi 3 décembre, de 9h30 à 12h30 et 
de 14h à 17h.
Après-midi festif (goûter dansant et anima-
tions) : samedi 6 décembre, de 14h à 17h30.
Comme chaque année, les seniors ayant 
déjà bénéficié du colis n’ont aucune dé-
marche à effectuer. Vous recevrez votre 
coupon-réponse courant octobre, à re-
tourner pour confirmer votre choix.

Pour les nouvelles inscriptions (seniors 
ayant 70 ans en 2025), la date limite d’ins-
cription est fixée au vendredi 3 octobre.

Service Seniors, Maison de la Fraternité, 
86 bd du Dr Cathelin. 01 69 74 19 00.

VACANCES À LONGJUMEAU

PROGRAMME D’ACTIVITÉS DES VACANCES D’AUTOMNE
Du 20 au 31 octobre, des activités sportives, culturelles et artistiques seront proposées aux 
jeunes Longjumellois par les différents services municipaux. Passez de bonnes vacances ! 

MAISON COLUCCI 
STAGE D’ARTS PLASTIQUES
Du 20 au 24 octobre, de 14h30 à 17h30. Maison Colucci

Ouvert aux enfants dès 6 ans, ce stage aura pour thème la 
mythologie grecque. Inscription obligatoire. Le tarif est calculé 
selon le quotient familial. 

HORS-LES-MURS/ QUARTIER D’AUTOMNE
Du lundi 20 au vendredi 31 octobre (les lundis, mercredis et 
vendredis), de 14h30 à 17h30. Plateau sportif Saint-Exupéry. 

Ateliers manuels, espace détente, animations pour la petite 
enfance, jeux en bois, activités sportives et découvertes nature. 

COLU’CARTABLES 
Du 20 au 24 octobre et du 27 au 31 octobre, de 9h30 à 12h.

Le centre social propose Colu’Cartables : un temps éducatif et 
ludique pour 20 enfants du CP au CM2.

Sur inscription – Gratuit pour les adhérents.

Contact : Maison Colucci, 7 rue Maryse Bastié, 01 64 54 19 96

ENFANCE-ÉDUCATION
ACCUEILS DE LOISIRS POUR LES 3-11 ANS !
Du 20 au 31 octobre .

Des activités variées pour les plus jeunes ! Inscriptions jusqu’au  
5  octobre via le formulaire papier disponible à l’accueil de la 
mairie ou par le Portail citoyen. 

Contact : Service Enfance/Éducation 01 64 54 19 00

ESPACE JEUNES
ÇA BOUGE POUR LES 11-17 ANS !
Du 20 au 31 octobre.

Des sorties, des rencontres, des jeux, du sport…  Sur inscription. 

Contact : Espace Jeunes, 16 Impasse Calmette, 01 69 74 82 10

SERVICE JEUNESSE
DESCENTE EN RAPPEL – QUARTIER BEL AIR / LA ROCADE
Mercredi 29 octobre, de 17h à 21h. Batiment 8, La Rocade.

Tentez l’aventure avec Cap Aventure en descendant en rap-
pel la façade du 7 résidence La Rocade, bientôt déconstruit 
dans le cadre du projet de renouvellement urbain. Pour les 
+ de 15 ans. Sur inscription (dix passages/heure). Une tenue 
de sport et une paire de baskets sont recommandées, et 
une autorisation parentale est requise pour les mineurs. 
Mais aussi : Réalité virtuelle “Sensation forte” avec Évasion Vir-
tuelle, concours photo pour immortaliser le quartier (chèques-
cadeaux à gagner), projet fresque murale présenté par Wèkup 
Studio, stand d’info Pause’Toit de l’AISH (emploi, formation, 
logement 18–29 ans), buvette conviviale tenue par Young 
Humanity, et d’autres animations avec nos partenaires (MEIF, 
Alliance Prévention…). Un évènement co-financé par la Ville de 
Longjumeau et Essonne Habitat.

ÉCOLE MUNICIPALE DES SPORTS
STAGE MULTI-RAQUETTES 
Du 20 au 24 octobre.

Les enfants scolarisés du CP au CM2 pourront s’essayer aux sports de 
raquettes durant le stage « Smash d’automne ». Badminton, tennis, 
tennis de table, padel, speedminton, partez à la découverte des acti-
vités à travers des initiations ludiques, des jeux et des ateliers. 

Fiches d'inscription disponibles sur longjumeau.fr ou au ser-
vice des Sports de 9h à 12h et de 14h à 17h. 
Horaires : du CP au CE2 de 14h à 15h30, du CM1 au CM2 de 15h30 à 17h.
Lieu : Gymnase Ostermayer – Gymnase Saint-Exupéry
Tarifs : Longjumellois à 11,45 euros, Hors commune à 24 euros

Pour plus d’informations,  
adressez-vous à sports@longjumeau.fr
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À LA HALLE MANDELAà l’angle des rues L. Sohier et du Pdt F. Mitterrand
PROPOSÉE PAR LA MÉDIATHÈQUE BORIS VIAN01 69 79 65 26  |  https://bibliotheque.ville-longjumeau.fr/

SAMEDI
11 OCTOBRE 

2025
DE 14H À 18

H  

GRATUIT

SCIENCES & ROBOTS

PROGRAMME
COMPLET ICI

EXPOSITION

RÉALITÉ VIRTUELLE

KITS ROBOTS

OUTILS NUMÉRIQUES

RETROGAMING

Insupportable 
portable 

EXPOSITION  
« INSUPPORTABLE PORTABLE »
Insupportable portable est une exposition 
mobile et interactive pour renouer le dialogue 
entre parents et ados autour du smartphone. 
Elle s’adresse aux familles et aux jeunes dès 
10 ans et questionne le lien complexe entre les 
usages du smartphone par les adolescents et 
leurs besoins de sociabilité, tout en offrant des 
pistes concrètes pour apaiser les tensions et 
mieux comprendre les attentes de chacun. Par 
un parcours ludique et participatif, ce dispo-
sitif invite à rétablir le dialogue et à construire 
ensemble un usage plus serein et respectueux 
du smartphone dans le cadre familial. 

LABYRINTHE ET ARÈNE
Affrontez le parcours semé d’embûches 
avec votre robot ! Dans une arène entiè-
rement modulable, les épreuves peuvent 
changer à tout moment, rendant chaque 
course unique et palpitante. Vitesse, agi-
lité et intelligence seront vos meilleurs alliés 
pour déjouer les pièges et prendre l’avan-
tage sur vos adversaires. À vos tablettes… 
que le meilleur gagne ! 

KIT DE ROBOTS ALPHA 1S
Le Kit de robots Alpha 1S propose une 
immersion dans l’univers de la robotique 
humanoïde à travers deux robots program-
mables, capables de réaliser des mouve-
ments, de danser, d’effectuer des enchaî-
nements sportifs ou encore d’interagir avec 
les participants. Ils constituent un support 
ludique, éducatif et collaboratif, parfait pour 
stimuler l’intérêt pour les technologies et le 
codage.

KIT DE RÉALITÉ VIRTUELLE SPÉCIAL
Plongez au cœur de mondes virtuels grâce 
au casque VR. Il offre une immersion totale 
dans des jeux, des applications et des expé-
riences en réalité virtuelle, sans nécessiter 
de PC ni de console. Il vous suffit de l’enfiler, 
de prendre les manettes et de vous laisser 
transporter. Des sensations visuelles et so-
nores incroyables vous attendent. 

MONDES ONIRIQUES
Le cercle des méduses et la galerie des mer-
veilles, offrent une plongée sensorielle entre 
art, mots et lumière. Des méduses interactives, 
œuvres délicates mêlant dentelle, tissu et 
laine, que l’on peut toucher pour déclencher 
des citations littéraires, sont accompagnées 
de la Galerie des merveilles : un espace im-
mersif avec un diaporama de 300 photogra-
phies artistiques assorties d’une bande sonore 
apaisante. Ces deux espaces complémentaires 
créent une scénographie intimiste invitant à la 
rêverie. Une expérience originale mêlant tac-
tile, visuel, sonore et littérature. 

TABLETTE INTERACTIVE XXL 
Une sélection d’applications numériques à 
découvrir en solo ou à plusieurs, avec la ta-
blette interactive grand format de la Média-
thèque Départementale de L’Essonne. Contes 
et histoires, jeux d’adresse, de réflexion et de 
rapidité pour tous les âges ! 

STANDS-CLUB ROBOTIQUE
Mise en valeur du travail effectué par l’atelier 
robotique de la médiathèque et notamment 
une voiture auto pilotée, une horloge numé-
rique et un bras articulé qui attrape des objets 
ainsi que plein d’autres projets en cours de 
réalisation. Animé par les membres du club.

COMBATS DE ROBOTS 
Mise en place d’un Rink Hockey, une arène 
dans laquelle les visiteurs pourront s’initier à la 
manipulation de robots (Sumobots)

JEUX 
L’univers du jeu au service de la science. 

RÉTROGAMING
Redécouvrir les grands jeux vidéo qui ont fait 
la gloire des années 80 à 2000. Consoles et 
jeux à disposition, ainsi que des bornes ar-
cades réalisées par le Club robotique. 

LIVRES
Bibliothèque hors les murs : médiation et 
sélection de livres autour de la robotique et 
de la science et lectures d’albums jeunesse. 

PLONGEZ DANS L’ARCHÉOLOGIE  
AU PARC NATIVELLE !
À l’occasion de la Fête de la science, la Ville de 
Longjumeau et l’association Arkéomédia vous 
invitent à vivre une expérience unique au cœur 
de l’archéologie. Venez vous glisser dans la 
peau de véritables chercheurs le samedi 11 oc-
tobre au Parc Nativelle, à travers deux ateliers 
participatifs et ludiques.

FOUILLE D’UNE NÉCROPOLE MÉDIÉVALE
Encadrés par des médiateurs scientifiques, les 
participants découvriront les différentes étapes 
d’une fouille archéologique : décapage, tami-
sage, relevés, identification des vestiges et pre-
mières hypothèses. Une immersion grandeur 
nature qui permet de mieux comprendre la 
rigueur et la passion du métier d’archéologue.

LE MÉTIER D’ARCHÉOLOGUE
Au fil d’activités interactives, les curieux dé-
couvriront les multiples facettes de cette pro-
fession et les spécialités qui s’y rattachent. Un 
atelier idéal pour éveiller la curiosité et donner 
envie d’explorer l’histoire autrement.

INFOS PRATIQUES
Samedi 11 octobre 2025 – Parc Nativelle
7 sessions d’environ 50 minutes :  
10h, 11h, 13h, 14h, 15h, 16h, 17h
Sur inscription – 12 participants maximum par atelier
Ces ateliers gratuits sont ouverts à partir de 8 ans. 
Inscriptions auprès du service Archives-Patrimoine : 
wgrapin@longjumeau.fr.  Tél : 01 64 54 59 04

SCIENCES & ROBOTS | SAMEDI 11 OCTOBRE 2025 | 14H-18H

HALLE
MANDELA

GRATUIT
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PORTRAIT

DE LA SALLE DE CLASSE AU RING, LE DOUBLE 
COMBAT DE GWENDOLINE LOBJEOIS
À 25 ans, Gwendoline Lobjeois mène une double vie intense. Championne d’Europe de savate boxe française en septembre, elle enseigne aussi la SVT au 
lycée Jacques Prévert. Entre rigueur sportive et transmission pédagogique, elle incarne un modèle d’engagement et de détermination. 

Professeure de SVT à Longjumeau et championne d’Europe de 
savate boxe française, Gwendoline Lobjeois prouve qu’il est 
possible de concilier passion sportive et carrière profession-
nelle. Son parcours illustre la force du travail, de l’organisation 

et de la détermination. Son histoire sportive débute en 2016, 
presque par hasard. « C’est mon frère qui m’a poussé à essayer 
la savate boxe française. J’ai cédé et j’ai testé au club de Me-
nez-Hom Kraon Boxing Club, à Crozon dans le Finistère ». Ce qui 
aurait pu rester une activité de loisirs devient rapidement une vo-
cation. Trois ans plus tard, son entraîneur Éric Delaplesse et son 
frère Killian la poussent à se lancer en compétition, convaincus 
par ses capacités. Réticente dans un premier temps à cause de sa 
timidité, Gwendoline se jette à l’eau et franchit le pas : « Une fois 
que j’étais lancée, je voulais juste gagner ». La suite, une ascen-
sion spectaculaire vers les sommets de sa discipline. Gwendoline 
remporte plusieurs titres nationaux, puis internationaux. 

Dans cette discipline où priment virtuosité et précision tech-
nique, elle est championne de France à deux reprises en assaut, 
puis du monde. En septembre, l’athlète de 25 ans a été sacrée 
championne d’Europe en Autriche, une performance lui per-
mettant de réaliser ce que les spécialistes appellent le « carré 
magique ». Néanmoins, la boxeuse ne veut pas s’arrêter là. Pro-
chain défi : s’imposer en savate boxe française dans la discipline 
combat avec comme objectif assumé, le KO. Ce qui l’anime au 
quotidien ne se résume pas aux victoires et aux titres. Pour elle, 
la savate boxe française allie l’esthétique et surtout, le respect : 
« On a beau croire que lorsque l’on fait de la boxe, on se tape 

dessus. On a un énorme respect aussi bien pour nos partenaires 
d’entraînement que pour nos adversaires. Nous sommes là pour 
faire briller le sport dans un respect immense, en se saluant à 
chaque début et à chaque fin de rencontre ». Une philosophie 
de vie qui fait sens avec son autre carrière, celle d’enseignante. 

Professeure en Sciences de la Vie et de la Terre au lycée Jacques 
Prévert depuis trois ans, ses journées sont réglées comme une 
horloge : « J’ai mes cinq entraînements dans la semaine. Ça de-
mande énormément d’organisation pour optimiser les week-ends 
et les temps de creux que j’ai dans ma journée. J’ai une heure, je 
prépare mes copies. Le week-end, je prépare mes cours. C’est 
beaucoup d’organisation, de sacrifices, parce qu’au lieu de me 
reposer, je vais travailler ou m’entraîner. C’est un choix ».

Les élèves du lycée Jacques Prévert découvrent parfois avec 
étonnement la sportive de haut-niveau et la championne qui se 
cache derrière l’enseignante. Si certains sont curieux, elle s’at-
tache à transmettre un message en partageant son parcours : rien 
n’est impossible pour celui qui s’en donne les moyens. « J’aime 
leur dire que c’est du travail, de la volonté. Si le résultat n’arrive 
pas du premier coup, ce n’est pas grave, il faut travailler pour re-
venir plus fort ». À travers ses victoires et ses titres, elles montrent 
la valeur de l’effort, de la persévérance et du courage. 

À Longjumeau, elle espère poursuivre ses performances au plus 
haut niveau, tout en gardant ce lien privilégié avec ses élèves au 
lycée. Pour la jeunesse longjumelloise, elle livre un conseil simple : 
« Avoir des objectifs et se donner les moyens de réussir ». 
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URBANISME
PERMANENCES DU CONSEIL D'AR-
CHITECTURE D'URBANISME ET DE 
L'ENVIRONNEMENT DE L'ESSONNE
Vous envisagez de construire, de rénover 
ou de transformer un bien immobilier ? Les 
permanences du Conseil d’Architecture, 
d’Urbanisme et de l’Environnement (CAUE) 
de l’Essonne sont là pour vous accompa-
gner dans votre réflexion. Ces rendez-vous 
gratuits permettent aux habitants d’obtenir 
des conseils d’architecte, en amont de tout 
projet. Les rendez-vous sont assurés par 
M.  Favret, architecte-conseil du CAUE, sur 
inscription auprès du service urbanisme.

Prochaines dates de permanence :
	� Jeudi 30 octobre 2025
	� Jeudi 27 novembre 2025
	� Jeudi 18 décembre 2025

Durée indicative : 1h, modulable selon la 
nature de la demande.
Prise de rendez-vous obligatoire auprès 
du service urbanisme.

Service urbanisme, 3 bis rue des écoles, 01 64 54 59 20
urbanisme@longjumeau.fr

SIOM 
FÊTE DE LA RÉCUP’ 2025
Vous aimez chiner, vendre ou donner une 
seconde vie aux objets ? Faites de la place 
dans vos placards et participez à la 15e édi-
tion du vide-greniers de la Fête de la Ré-
cup’ du Siom, le dimanche 12 octobre. De 
9h à 17h, venez partager, troquer, vendre 
et célébrer l’économie circulaire à l’Im-
passe de la Poudrette à Saclay. Inscrivez-
vous dès maintenant. Remplissez le dossier 
d’inscription et retournez-le au Siom avant 
le mercredi 8 octobre 2025 (par courrier 
ou à déposer sur place). 

Contact : Siom de la Vallée de Chevreuse,  
2 Avenue des 2 Lacs, 91240 Villejust.  
www.siom.fr
Téléchargez le bulletin d’inscription  
avec le QR Code ci-contre : 

EN BREF

SIOM

WASTESCAN : L’APPLI  
QUI TRANSFORME LE TRI EN JEU D’ENFANT
Et si votre téléphone vous aidait à mieux trier ? C’est le pari relevé par Wastetide, jeune 
start-up installée sur le Plateau de Saclay.
Lauréate de l’appel à projets participatif 
du Siom, la start-up Wastetide a déve-
loppé Wastescan, une application mobile 
qui utilise l’intelligence artificielle pour 
simplifier le tri des déchets.

COMMENT ÇA MARCHE ?
	� Scannez : ouvrez l’appli et utilisez la ca-
méra de votre smartphone pour filmer 
ou prendre en photo un déchet ou le 
contenu de votre poubelle.

	� Identifiez : l’IA de Wastescan – sur-
nommée Trashy – reconnaît instanta-
nément les matériaux (plastique, verre, 
métal, etc.).

	� Triez : vous recevez en temps réel les 
consignes précises pour placer chaque 
déchet dans le bon bac.

UNE AIDE AU TRI EN TEMPS RÉEL
Que ce soit pour une bouteille en plas-
tique, un emballage complexe ou un vieux 
journal, Wastescan vous guide et améliore 
la qualité de votre tri. L’objectif : réduire 
la contamination des filières de recyclage.

EN PHASE D’EXPÉRIMENTATION
L’application est actuellement en phase 
de test. Les utilisateurs sont invités à par-
tager leurs remarques, idées ou éventuels 
dysfonctionnements pour affiner l’outil 
avant son déploiement à grande échelle.
Téléchargez Wastescan dès maintenant 
et participez à l’aventure ! 

Une solution développée par Wastetide   
contact : support@wastetide.com

 

 
 

www.siom.fr

à SACLAY
impasse de la poudrette 

15e édition

12 OCTOBRE
9h-17h

 

Venez découvrir 
la ressourcerie du Siom !

Déposez, 
achetez et agissez 

de manière solidaire ! 

VIDE GRENIER, 
ATELIERS ZÉRO-DÉCHET, 
CONFÉRENCES, COMPOSTAGE, VISITES, RÉEMPLOI, RECYCLAGE,
BIODÉCHETS, JEUX SUR LE TRI. 

 

 

Triez

��Cette appli est en phase d’expérimentation ! Faites-nous part de vos
remarques, idées ou dysfonctionnements à

Une solution
développée par

Wastetide

Financé
par

Scannez
Grâce à la caméra de votre
téléphone, vous pouvez scanner 
le contenu de votre poubelle ou 
un déchet avant de le jeter.

Trashy identifie en temps réel les
déchets et vous donne des
conseils pour améliorer la qualité
du tri de votre poubelle.

Avec l’appli Wastescan, 
trier devient un jeu d’enfant !

C’est le pari de la start-up Wastetide !
Créée sur le Plateau de Saclay, elle a
été lauréate de l’appel à projets
participatif du Siom avec sa solution
Wastescan. 

Wastetide

 support@wastetide.com

L’appli s’assure que les bons
déchets sont dans le bon bac

grâce à une aide au tri en
temps réel

C’est simple ! 

ANDROID APPLE

ÉVÉNEMENT 

SEMAINE DU DÉVELOPPEMENT DURABLE : LA SUITE !
Découvrez le programme d’octobre de la Semaine européenne du développement 
durable à Longjumeau ! 

En octobre, la Semaine du développe-
ment durable se poursuit à Longjumeau :

Samedi 4 octobre, à 14h 
Rando vélo Lime pour tous, au départ du 
parc Nativelle. 

Mercredi 8 octobre, à 14h.
Session de sensibilisation au tri sélectif 
à l’Espace Jeunes pour encourager les 
jeunes à adopter des gestes simples pour 
réduire leur impact environnemental. 

Samedi 11 octobre, à 14h
Opération « Essonne verte, Essonne 
propre », en partenariat avec la Maison 
Colucci, le service Prévention et l’Espace 
jeunes. Rejoignez-nous pour nettoyer et 
valoriser notre environnement. Départ du 
parc Nativelle. 

Contact : Service Transition Énergétique  
ibenyoussef@longjumeau.fr

SAMEDI 20 SEPTEMBRE
À 14H30

au Verger pédagogique

CUEILLETTE DE POMMES
Prenez vos paniers et venez faire votre récolte.

SAMEDI 20 SEPTEMBRE
À 14H

au verger pédagogique

REMISE DES PRIX JARDINS  
ET BALCONS FLEURIS 

LES 20,21 ET 27 SEPTEMBRE 
DE 10H À 12H ET DE 14H À 17H 

Halle Mandela

EXPOSITION : À VÉLO, PARIS 
MÉTROPOLE 1818-2030

SAMEDI 20 SEPTEMBRE 
DÉPART À 10H30

Parc Mandela

RANDO VÉLO VERTE 
ET CULTURELLE

sur inscription à ibenyoussef@longjumeau.fr,  

avec les vélos électriques Lime.

MERCREDI 24 SEPTEMBRE
DÉPART À 9H30

de l’Espace de la biodiversité

RANDONNÉE À VÉLO 
en partenariat avec la MEIF, pour découvrir les métiers 

liés aux espaces verts, soulignant l’importance de la bio-

diversité et de la gestion durable des espaces naturels. 

MARDI 30 SEPTEMBRE 
DÉPART À 14H 

du Stade Langrenay

PRISE EN MAIN DES VÉLOS LIME 
POUR LES SENIORS 

Formation pratique seniors, afin d’adopter ces solutions 

de mobilité électrique en toute sécurité.  

Sur inscription à ibenyoussef@longjumeau.fr.

SAMEDI 4 OCTOBRE
DÉPART À 14H  

du Parc Nativelle

RANDO VÉLO LIME 
POUR TOUS

En partenariat avec le service seniors. 

Sur inscription ibenyoussef@longjumeau.fr

SAMEDI 11 OCTOBRE 
DÉPART À 14H 

du Parc Nativelle

OPÉRATION « ESSONNE 
VERTE, ESSONNE PROPRE »
en partenariat avec la maison Colucci et l’Espace jeunes 

pour le nettoyage et la valorisation de notre environne-

ment (ouvert à tous).

MERCREDI 8 OCTOBRE
À 14H

à l’Espace Jeunes

SESSION DE SENSIBILISATION  
AU TRI SÉLECTIF

pour encourager les jeunes à adopter des gestes simples 

afin de réduire leur impact environnemental. 

PROGRAMME COMPLET SUR WWW.LONGJUMEAU.FR

DU 20 SEP
AU 11 OCT
À LONGJUMEAU

SEMAINE EUROPÉENNE DU
DÉVELOPPEMENT DURABLE
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PHÉNOMÈNE CLIMATIQUE

INONDATIONS : ON FAIT LE POINT ! 
Un an après la dépression Kirk et les inondations qui ont touché de nombreuses régions françaises et Longjumeau, plusieurs aménagements ont 
été mis en place pour limiter l’impact de futurs épisodes météorologiques.

En octobre 2024, la dépression Kirk 
frappait la vallée de l’Yvette, laissant 
de nombreux foyers impactés. Pour 
mieux faire face aux inondations et 

aux crues, des adaptations ont été mises 
en place et des outils pratiques sont à la 
disposition des Longjumellois. Un an plus 
tard, on fait le point.

RÉSEAUX ET ÉQUIPEMENTS
Pour limiter les conséquences d’un nou-
veau sinistre sur la vie quotidienne, plu-
sieurs compteurs et transformateurs élec-
triques situés en zones inondables (allée 
d’Effiat, Marché Bretten et impasse des 
Frères Lumière) ont été étanchéifiés par 
Enedis. Cette adaptation vise à permettre 
un rétablissement plus rapide de l’alimen-
tation en électricité en cas d’inondation.

PASSAGES RÉTABLIS
Dans le Parc Saint-Martin, une passerelle 
métallique a été posée fin avril allée des 
Sauliers, afin de maintenir les liaisons pié-
tonnes. Après les inondations, la passe-
relle pour aller au lac de Saulx-les-Char-
treux a été enlevée. En mai, un nouveau 
cheminement vers le lac a été créé. 

TRAVAUX À LA MAIRIE
Avant l’été, des batardeaux ont été instal-
lés aux entrées de la mairie pour obstruer 
toutes les ouvertures et empêcher l’eau de 
passer. Parallèlement, les postes de travail 
du rez-de-chaussée ont été réaménagés 
pour réduire leur vulnérabilité en cas de 
montée des eaux.

DIAGNOSTIC PERSONNALISÉ
Le Syndicat intercommunal pour l'aména-
gement hydraulique de la vallée de l’Yvette 
(Siahvy) propose un diagnostic vulnéra-
bilité aux habitants. Ce dispositif permet 
d’identifier les points sensibles d’un loge-
ment et de suggérer des mesures de pro-
tection adaptées. Cette démarche est fi-
nancée à 100 % par le Siahvy. Aujourd'hui, 
14 foyers longjumellois ont déjà bénéficié 
d’un diagnostic de vulnérabilité. La date li-
mite d'inscription pour bénéficier des dia-
gnostics en 2025 est fixée au 31 octobre 
2025. Gestionnaire de l’Yvette, le Siahvy 
peut également répondre à vos questions 
sur la rivière et ses crues. 

Lien QR Code  
vers le questionnaire :

UN PLAN INTERCOMMUNAL DE SAUVEGARDE 
Cet automne, la Communauté d’agglomé-
ration Paris-Saclay finalisera son Plan In-
tercommunal de Sauvegarde à partir des 
retours d’expérience vécue en 2024 pour 
mutualiser les moyens d’interventions et 
de solidarité entre les communes pour 
l’accueil des sinistrés et le déploiement de 
matériel de secours et de nettoiement de 
la voirie à l’issue de la décrue.

INFORMATION ET PRÉVENTION SUR LES RISQUES MAJEURS
Pour savoir comment réagir en cas 
d'inondation, le Document d’Information 
Communal sur les Risques Majeurs (Dicrim) 
est disponible sur le site internet de la ville 
ou à l’accueil de la mairie. Un kit de survie 
est recommandé. Afin d’accompagner les 
administrés et les sinistrés, un forum post-
inondation a été organisé le 5 avril 2025 à la 
Halle Mandela.

Scannez ce Code QR 
pour télécharger le Dicrim : 

UNE AIDE TOUJOURS EN VIGUEUR
Une aide financière reste disponible pour 
les foyers touchés par les inondations d'oc-
tobre 2024. Jusqu’au 31 octobre 2025, 
50 % du coût de la franchise d’assurance 
catastrophe naturelle soit 190 ¤ par foyer, 
sont pris en charge.

Pour plus d’informations : 
Service Affaires générales  
01 64 54 19 00

ALERTE ET COMMUNICATION
Une chaîne d’information WhatsApp per-
met de relayer rapidement les messages 
d’alerte et consignes de sécurité en 
cas d’événement majeur. Les habitants 
peuvent s’y inscrire pour être 
informés en temps réel. 

Scannez ce Code QR  
pour vous abonner à la chaîne WhatsApp :  

SUBVENTION À TITRE EXPÉRIMENTAL : UNE AVANCÉE POUR L’ESSONNE
Suite aux inondations de 2024 et 2025 et via la loi de finances 2025, l’État vient de 
mettre en place pour 2025 un nouveau dispositif expérimental de soutien financier vi-
sant à accélérer la réduction individuelle de la vulnérabilité des bâtiments aux inonda-
tions. Six départements touchés par les inondations en 2024 ont été retenus pour tester 
le dispositif dont l’Essonne, les Yvelines et la Seine-et-Marne. En dehors du Programme 
d'Actions de Prévention des Inondations (Papi), l’État s’engage à rembourser (dans la 
limite de l'enveloppe budgétaire disponible), jusqu’à 36 000 euros de frais de travaux 
engagés par les particuliers et les PME de moins de 20 salariés pour réduire la vulnéra-
bilité des bâtiments aux inondations. Pour en bénéficier, une phase de diagnostic de vul-
nérabilité auprès du Siahvy est obligatoire pour éviter la mal-adaptation. Les particuliers 
doivent attendre la validation du dossier avant de débuter la phase de travaux (qui reste 
un libre choix des propriétaires à l’issue de la phase de diagnostic), au risque de perdre 
les subventions. 

Lien QR Code vers le questionnaire : 

DERNIERS JOURS
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AUTOROUTE A6
Du lundi 20 octobre à 11h 
au vendredi 24 octobre à 
13h, l’autoroute A6 sera 
fermée dans le sens pro-
vince–Paris, entre Viry-
Châtillon et Lisses. 

PROLONGEMENT DE LA RUE LÉON RENARD
Percement, terrassement et nivellement de la nouvelle 
voirie vers le boulevard du Docteur Cathelin réalisés cet 
été. Ouverture de la rue Léon Renard prolongée prévue 
pour la Toussaint 2025. 

TRAVAUX D’ENFOUISSEMENT DE RÉSEAUX – RUE MAURICE ET RUE DE L’YVETTE 
Des travaux d’enfouissement de réseaux seront réalisés par 
l’entreprise SEIP pour le compte du Sigeif du 6 au 17 octobre 
2025, de 8h30 à 17h. Ils concerneront la rue Maurice (entre 
les rues PFM et Liéron), ainsi que la rue de l’Yvette. Pendant la 
durée du chantier : le stationnement sera interdit à l’avancée 
des travaux, la circulation sera réduite à une voie (sans alter-
nat, les rues étant en sens unique). 

AVENUE DE LA GARE – TRAVAUX DE MODERNISATION DU RÉSEAU DE GAZ
Depuis le 18 août jusqu'au 24 octobre 2025, la cir-
culation sera interrompue de 9 h à 17 h (réouverture 
chaque soir et le week-end) pour des travaux menés 
par la Laonnoise de Travaux Publics. Une déviation 
passera par la rue Jean-Jaurès, la route de Versailles 
(Champlan), l’avenue du Maréchal-Leclerc et le 
rond-point du Québec. 

RUE JULES FERRY 
Du 20 octobre au 7 novembre, des travaux auront lieu rue Jules Ferry, entre l’angle rue 
du Dr Roux / allée du Cimetière jusqu’à la Maison de la Petite Enfance.

1/ Les travaux de réfection de chaussée rue Jules Ferry se feront du 20 au 31 octobre. La 
rue Jules Ferry et la rue des Cerisiers seront fermées à la circulation le mercredi 29 oc-
tobre, de 8h à 17h. Réouverture des rues de 17h à 8h (Pas de déviation possible).

2/ Les travaux de reprise de trottoirs sont prévus du 3 novembre au 7 novembre avec 
une chaussée réduite à la circulation et un stationnement neutralisé de 8h à 17h. 
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MISE EN PLACE D’UN CANIPARC AU STADE LANGRENAY
Un espace clos spécialement aménagé pour les 
chiens sera prochainement installé au stade Lan-
grenay. Ce nouvel équipement offrira aux habi-
tants un lieu sécurisé où leurs compagnons pour-
ront courir et jouer en toute liberté. 

PROJET DE RENOUVELLEMENT URBAIN LA ROCADE-BEL AIR, MAISON COLUCCI ET GYMNASE SAINT-EXUPÉRY
Le lauréat du Concours de Maîtrise d’œuvre du pôle d’équipements com-
munaux en cœur de quartier pour la Maison Colucci et le Gymnase Saint-
Exupéry a été désigné. Il s’agit de l’agence Archi5. Le projet propose un com-
plexe sportif et une maison de quartier intégrés au paysage, conçus dans une 
démarche durable et respectueuse de l’environnement. 

TRAVAUX EN VILLE

TRAVAUX ÉLECTRIQUES – ROUTE DE CORBEIL ET RUE DE BALLAINVILLIERS
Du 13 octobre au 8 novembre, des travaux d’extension du réseau électrique seront réalisés par l’entreprise Serpolet pour Enedis, 
chaque jour de 9h à 16h.
Route de Corbeil 
Au carrefour avec la rue de Ballainvilliers, une tranchée traversera la chaussée. La circulation sera alternée manuellement. En 
dehors des horaires de chantier, la route sera totalement rouverte grâce à des ponts de passage.  
Rue de Ballainvilliers : 
Entre la rue des Poulettes et la route de Corbeil, des travaux auront lieu sur le trottoir avec une traversée de chaussée près du 
n°7. Cette portion sera fermée à la circulation de 9 h à 16 h. Les véhicules devront suivre la déviation par la rue des Poulettes, la 
rue Victor Basch et la route de Corbeil. Merci de votre compréhension pour la gêne occasionnée.  
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C’est désormais une tradition, le mois 
d’octobre est consacré à la lutte contre 
le cancer du sein. Cela passe par une 
large sensibilisation des femmes à l’im-

portance de se faire dépister. Avec une 
mammographie et un examen clinique 
pris en charge à 100%, il permet de s’assu-
rer qu’il n’y a rien, ou de détecter tôt une 
éventuelle anomalie ou un cancer, avant 
l’apparition de symptômes. Cette détec-
tion précoce augmente les chances de 
guérison : elle permet à 99 % des femmes 
d’être en vie 5 ans après le diagnostic. 
Près de 80 % des cancers du sein se déve-
loppent après 50 ans. C’est pour cette rai-
son que le dépistage est recommandé tous 
les 2 ans aux femmes de 50 à 74 ans, sans 
symptômes ni antécédents personnels ou 
familiaux. Après 74 ans, le dépistage n’est 
pas abandonné, mais individualisé. Ce mois 
d’Octobre Rose met l’accent sur le dépis-
tage, tout en informant et en mobilisant.  
 
PORTEZ LE RUBAN ROSE !
Le ruban rose est la représentation interna-
tionale de la lutte contre le cancer du sein. 
Le porter tout au long du mois, c’est témoi-
gner de son soutien pour la campagne.

ATELIER D’AUTOSURVEILLANCE
Jeudi 9 octobre, de 10h à 11h30, à la Maison Colucci
Bien qu’il ne remplace jamais l’examen 
annuel chez votre professionnel de santé, 
cet atelier est essentiel afin d'apprendre 
la bonne observation et les bons gestes. 
Il est ouvert aux femmes, mais aussi aux 
hommes qui peuvent développer un can-
cer du sein (2% des cas).

JOURNÉE DE DÉPISTAGE
Jeudi 16 octobre, de 9h à 18h, à la Clinique de l’Yvette
Les Longjumelloises (50 à 74 ans) en rup-
ture de dépistage, c’est-à-dire au-delà des 
intervalles recommandés, recevront un SMS 
de l’Assurance Maladie à partir du 8 oc-
tobre pour prendre rendez-vous. Apportez 
votre carte vitale et vos clichés précédents. 
Ouvert à tous, un village santé installé sur 
place en présence du CRCDC Île-de-France, 
l’Assurance Maladie de l’Essonne et la CPTS 
Cœur Santé Orge Yvette, répondra à toutes 
vos questions et vous apportera d'autres 
services complémentaires.

FOULÉES ROSES ET ANIMATION PRÉVENTION
Samedi 18 octobre, de 9h à 13h, au stade Langrenay. 
Participez à la course solidaire organisée 
en partenariat avec La Postillonne Omnis-
ports section athlétisme.

 Trois formats proposés : 
	� Course adulte 10 km, départ 9h.
	� Marche ou course 5 km, départ 10h.
	� Course famille (enfants/parents) 1  km, 
départ 11h.

Tarif : 5¤ par personne. Les bénéfices se-
ront reversés à la Ligue contre le cancer. 

Pour vous inscrire : bulletin 
de pré-inscription à com-
pléter sur longjumeau.fr (ou 
en scannant le QR code ) 
ou à retirer au service des Sports. À retour-
ner lors des permanences d’inscription :
	� Vendredi 17 octobre, de 17h à 20h, au 
service des Sports (Rez-de-chaussée – 
Tribunes Labejof, stade Langrenay)

	� Samedi 18 octobre, à partir de 8h, à l’ac-
cueil de la course. 

Un village santé accompagnera les fou-
lées roses : DJ et stand de prévention tenu 
par la Ligue contre le cancer. 

Service Santé-Handicap, 01 69 74 19 00

Mois de sensibilisation pour le dépistage du cancer du sein, Octobre Rose vise à promouvoir le dépistage précoce, à encourager une attitude 
préventive et à collecter des fonds pour la recherche, l'accompagnement et le bien-être. En ce mois de prévention, plusieurs évènements ont lieu. 

PRÉVENTION SANTÉ

OCTOBRE ROSE

Scannez le QR code pour vous inscrire  
(à partir du 8 octobre )

DOSSIER

LongjumeauLe mag N°80 / Octobre 202514



Du 6 au 19 octobre, la 36e édition des semaines d'information sur la santé mentale (SISM) a pour thématique : "Pour notre santé mentale, réparons le 
lien social". Le moment d’échanger et de sensibiliser le grand public à la santé mentale et à la nécessité de renforcer les liens sociaux, souvent fragilisés. 

Désignée Grande Cause nationale en 
2025, la santé mentale est un enjeu 
majeur de santé publique. En effet, un 
Français sur quatre est confronté à un 

trouble mental au cours de sa vie. Orga-
nisées du 6 au 19 octobre, les Semaines 
d’Information sur la Santé Mentale (SISM) 
sont le moment de lever les tabous et 
renforcer la prévention autour de cette 
composante indispensable de la santé 
d’une personne. 

DEPUIS 1990, LES SISM PERMETTENT DE : 
	� Promouvoir la santé mentale du grand 
public ;

	� Informer sur la santé mentale, les 
troubles psychiques, les possibilités de 
rétablissement, les droits et la variété 
des ressources existantes (promotion, 
prévention, éducation, soins, accompa-
gnements, entraide…) ;

	� Déstigmatiser les troubles psychiques 
en favorisant le partage du savoir expé-
rientiel et déstigmatiser les ressources 
sanitaires, sociales et médico-sociales ;

	� Fédérer les personnes qui souhaitent 
agir en faveur de la santé mentale, 
construire des évènements en partena-
riat local et ouvrir des débats citoyens

	� Faire connaître les lieux, les moyens et 
les personnes pouvant apporter un sou-
tien de proximité et une information 
fiable sur la santé mentale ;

L’Organisation Mondiale de la Santé 
(OMS) définit la santé comme « un état 

de complet bien-être physique, mental et 
social ». Ainsi, il n’y a pas de santé sans 
santé mentale. Elle est influencée par des 
facteurs individuels, mais aussi sociaux, 
culturels, économiques, politiques et en-
vironnementaux. La santé mentale est le 
résultat d’un équilibre entre le stress que 
l’on vit au quotidien (travail, sphère fami-
liale ou autres), la capacité d’y faire face 
et les ressources de notre environnement 
(ressources familiales, le milieu scolaire 
ou profession). 

UNE BONNE SANTÉ MENTALE PERMET DE : 
	� S’épanouir, apprendre, travailler ;
	� Surmonter les défis du quotidien ;
	� Contribuer à sa communauté familiale, 
amicale, scolaire, professionnelle, spor-
tive ou associative ;

À l’image d’être en bonne santé physique, 
être en bonne santé mentale permet de 
bien se sentir dans sa peau, de profiter 
pleinement des joies de la vie. 

MAINTENIR UNE BONNE SANTÉ MENTALE, C’EST : 
	� Adopter de bonnes habitudes de vie 
(dormir suffisamment, faire de l’exercice 
physique régulièrement) ;

	� Entretenir son réseau social (rester 
connecté avec son entourage : famille, 
amis, voisins, collègues de travail…)

Profitez de cette 36e édition des SISM 
pour en savoir plus grâce aux manifesta-
tions organisées du 6 au 19 octobre. 

ATELIER DE SOPHROLOGIE
Lundi 6 octobre (Maison Colucci), de 
14h à 15h30 et le vendredi 10 octobre, 
de 17h à 18h30 (Espace jeunes).
Offrez-vous une parenthèse pour respi-
rer… et vous ouvrir aux autres ! Sophro-
logue certifiée à la Maison Médicale du 
Cerisier de Longjumeau, Christine Buga-
rin présente deux ateliers de sophrologie. 
À travers des exercices de respiration, 
des techniques de détente corporelle et 
une relaxation guidée, l’atelier est conçu 
pour vous permettre de vous reconnecter 
à vous-même et aux autres dans un cadre 
bienveillant. Venez partager un moment 
convivial, relâcher la pression… et repartir 
le cœur léger ! 

Sur inscription - Ateliers limités à 15 places. 
Maison Colucci, rue Maryse Bastié, 01 64 54 19 96  
Espace Jeunes, 16 Impasse Calmette,  
01 69 74 82 10

SANTÉ

SEMAINES D’INFORMATION SUR LA SANTÉ MENTALE 

DOSSIER
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FAMILLE

SEMAINE DE LA PARENTALITÉ
La Semaine de la parentalité célèbre le rôle important des parents dans la vie de leurs enfants. La 6e édition a lieu du 12 au 23 novembre, 
l’occasion de rencontrer des experts de la parentalité, de passer du temps en famille et d’échanger lors de multiples rendez-vous. 

Être parent est un quotidien fait de moments de doute, de fierté et d’apprentissage. À l’occasion de la Semaine de la parentalité, un 
programme sur-mesure est concocté entre moments conviviaux, ateliers de prévention, spectacle, etc. Parents, grands-parents, 
beaux-parents ou famille d’accueil, cette semaine vous est réservée !

SUIVEZ LE PROGRAMME : 

MERCREDI 12 NOVEMBRE 
FESTI’PARENTALITÉ
De 14h à 17h, au Parc Nativelle
Rendez-vous à 14h pour le lancement offi-
ciel de la semaine de la parentalité ! Le 
Festi'parentalité, c’est un après-midi pour 
partager du temps avec son enfant. Le parc 
Nativelle et ses différents espaces vous 
accueilleront pour fêter la parentalité en fa-
mille, avec de nombreuses animations pour 
petits et grands. Ce sera aussi l’occasion de 
récupérer vos portraits de familles réalisés 
lors du Forum des associations. 
Au programme : jeux géants, atelier de 
plantation de haie, atelier créatif, atelier 
maquillage, rencontre avec les animaux 
de la Ferme pédagogique, initiation aux 
premiers secours, gymnastique interac-
tive et bien d’autres surprises encore !

Gratuit. Entrée libre.
parentalite@longjumeau.fr / 01 64 54 19 00

SAMEDI 15 NOVEMBRE

CAFÉ/ ÉCHANGES 
AVEC PRISCILLE PRÉTOT
De 11h à 12h. Médiathèque Boris Vian. 
Priscille Prétot (@depasseemaisheureuse 
sur Instagram), est auteure du livre « Ma-
man dépassée mais heureuse », publié par 
la maison d’édition Solar. Infirmière de 
profession et maman de 5 enfants, elle dé-
die cet ouvrage à toutes les mamans qui 
se sentent submergées et épuisées, et qui 
ont besoin d'un petit coup de boost. Ve-
nez échanger avec elle à la Médiathèque !

Médiathèque B. Vian, 156 rue du Pdt F. Mitterrand
01 69 79 65 26

SAMEDI 15 NOVEMBRE 
À LA FENÊTRE DE MON ENFANCE
SPECTACLE : 
Représentation de 16h à 17h, à la Maison Colucci
Des femmes des Ulis se racontent, plus 
précisément elles racontent leur jeunesse 
de 15 à 20 ans. Des jeunesses kabyles, 
congolaises, normandes, parisiennes, ma-
liennes et bien d’autres… dirigé par l’ac-
teur-metteur en scène Vincent Barraud.

Maison Colucci, 7 rue Maryse Bastié. 01 64 54 19 96

Parentalité
À LONGJUMEAU

Semaine de la

DOSSIER
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MARDI 18 ET JEUDI 20 NOVEMBRE  
TOUS À TABLE !
De 11h30 à 13h30, dans tous les restaurants scolaires de la ville
Venez découvrir le temps de restaura-
tion scolaire de vos enfants et partager 
un repas avec eux. Le 18 novembre dans 
les écoles maternelles et le 20 novembre 
dans les écoles élémentaires. 

Inscription obligatoire via le Portail familles à partir 
du 13 octobre et avant le 5 novembre. Dans la limite 
des places disponibles. www.espace-citoyens.net

VENDREDI 21 NOVEMBRE
VENDREDI, C’EST PERMIS
Les structures qui accueillent vos enfants 
au quotidien ouvrent leurs portes pour 
vous proposer un moment de partage 
avec votre enfant. 

	� Portes ouvertes dans les crèches
De 17h30 à 18h30 à la Crèche Y. Estival et de 17h à 18h 
aux Petits Explorateurs.  
Rendez-vous dans la crèche de votre 
enfant pour passer un moment 
privilégié avec lui en compagnie des 
professionnelles de la petite enfance. 

yestival@longjumeau.fr /  
multiaccueil@longjumeau.fr

	� Portes ouvertes dans tous  
les accueils de loisirs
De 17h à 18h30 
RDV dans l’accueil de loisirs de votre 
enfant pour découvrir les surprises 
préparées par leurs animateurs. 

enfance@longjumeau.fr

VENDREDI 21 NOVEMBRE
SPECTACLE : PARENTS 2.0 :  
HÉROS DU QUOTIDIEN !
À 19h, à l’Auditorium du Théâtre de Longjumeau.
Le Professeur X vous propose un spec-
tacle ludique et musical sur les questions 
de parentalité, pour toute la famille. Et 
cette année, les enfants de la ville vous 
ont concocté une surprise !

Gratuit- Entrée libre. 

SAMEDI 22 NOVEMBRE
RENCONTRE PARENTS - ASSIS-
TANTES MATERNELLES 
De 10h à 12h, à la Salle Manouchian de l’hôtel de ville.
À la recherche d'un mode de garde ? Le 
Relais Petite Enfance vous invite à rencon-
trer les assistantes maternelles de la ville.

Contact : rpe@longjumeau.fr / 01 64 54 19 69

SAMEDI 22 NOVEMBRE
SOIRÉE CASINO 
De 18h30 à 21h30, à l'Espace jeunes
Après un petit pot d'accueil, venez défier 
les croupiers de la soirée pour tenter de 
décrocher le jackpot ! Ambiance casino 
garantie, tenue chic exigée pour terminer 
en beauté autour d’un apéro dînatoire et 
se défouler sur le dancefloor !

Sur inscription : espacejeunes@longjumeau.fr  
ou 01 69 74 82 10

DIMANCHE 23 NOVEMBRE
BABY PUCES
De 13h à 18h, à la Salle Anne Frank.
Vous cherchez des vêtements, des jouets 
ou des accessoires de puériculture d'oc-
casion ? Le Jardin à Malices organise la 
traditionnelle grande braderie des petits !

Contact : Association Jardin à malices 
06 31 39 95 59

EXPOSITION PORTRAITS 
DE FAMILLE
Lieux : Hôtel de ville, Maison de quartier 
Colucci, Maison de la fraternité et Parc 
Mandela. Aux horaires d’ouverture. 
Pendant la Semaine de la parentalité, les 
familles Longjumelloises sont à l'honneur 
avec une exposition de leurs portraits 
dans les accueils de la Ville et au parc 
Mandela. 

RETROUVEZ LE PROGRAMME  
COMPLET SUR LE SITE  

INTERNET DE LA VILLE OU  
EN SCANNANT CE QR CODE

DOSSIER
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LA VILLE RECRUTE
ANIMATEUR JEUNESSE 
À L’ESPACE JEUNES (F-H)
Au sein du service Intergénérationnel-Jeu-
nesse et placé(e) sous l’autorité du directeur 
de l’Espace Jeunes, vous êtes chargé(e) de 
l’élaboration et de l’animation des actions en 
faveur de la jeunesse. À ce titre, vous travail-
lez en transversalité avec les autres services 
municipaux et les différents partenaires. 

Vos principales missions sont :  
	� Accueillir, animer, encadrer les jeunes 

en respectant le projet éducatif et péda-
gogique.

	� Travailler en lien avec l’équipe d’anima-
tion pour construire un projet pédago-
gique commun, adapté aux attentes des 
jeunes et aux objectifs de la structure.

	� Être force de proposition en matière de 
programmation jeunesse et dynamiser 
la notion de projets jeunes.

	� Organiser et animer des activités cultu-
relles, sportives et éducatives adaptées 
aux besoins et aux intérêts des jeunes.

	� Développer des initiatives visant à respon-
sabiliser les jeunes et à favoriser leur parti-
cipation active dans la vie de la structure.

	� Assurer la communication et le lien avec 
les parents ou tuteurs, les informer des 
activités proposées, et recueillir leurs 
besoins ou attentes spécifiques

Profil :
	� Diplôme relevant du secteur de l’ani-

mation (BPJEPS , BEATEP ou BAFA avec 
expérience).

	� Connaissance du public jeune (11-17 ans).
	� Permis B obligatoire.
	� Maîtrise des techniques d’animation et 

des outils pédagogiques adaptés aux 
jeunes.

	� Capacité à gérer des groupes d’ado-
lescents et à instaurer un climat de 
confiance.

	� Aptitude à concevoir et à conduire des 
projets éducatifs.

	� Bonne gestion des situations de conflit 
ou de crise.

Qualités requises : 
	� Sens de l’écoute et de la communication
	� Esprit d’équipe et capacité à travailler en 

transversalité.
	� Créativité et dynamisme.
	� Adaptabilité face aux besoins et aux 

attentes changeants des jeunes.

Informations complémentaires : 
	� Temps complet à 36 heures 15 annualisées.
	� Horaires de travail variables, travail le sa-

medi. Travail en soirée selon les besoins.
	� Congés soumis aux besoins du service.

Rémunération statutaire + régime indem-
nitaire + prime annuelle (sous conditions) + 
CNAS (sous conditions) + titres restaurants.
Poste à pourvoir par voie statutaire ou à défaut 
contractuelle.

Merci de déposer votre candidature (lettre de 
motivation et curriculum vitae) de préférence 
via le portail citoyen de la ville de Longjumeau :

RETROUVEZ TOUTES NOS ANNONCES 
SUR WWW.LONGJUMEAU.FR

EMPLOI

AUTO-ÉCOLE

UNE NOUVELLE AUTO-ÉCOLE  
S’INSTALLE AU CŒUR DE LONGJUMEAU
Depuis le mois de juillet, Longjumeau accueille une nouvelle structure dédiée à la formation 
des conducteurs : l’Auto-école Longjumeau Centre. Déjà implantée à Savigny-sur-Orge, l’équipe 
accompagne les Longjumellois dans l’apprentissage de la conduite.
L’auto-école propose plusieurs par-
cours adaptés aux besoins de chacun : 
la conduite accompagnée dès 15 ans, la 
conduite supervisée destinée aux plus 
de 18 ans souhaitant gagner en confiance 
avant l’examen final ; ou encore des cours 
de perfectionnement qui ciblent les dif-
ficultés spécifiques des conducteurs afin 
d’améliorer au mieux leur conduite et 
leurs automatismes au volant. À l’occa-
sion de cette ouverture, l’Auto-école Longjumeau Centre propose une formule de 
bienvenue à 950 €, comprenant 20 heures de conduite, avec ou sans code, ainsi que 
le passage à l’examen. Une offre accessible pensée pour faciliter l’entrée dans la vie 
de conducteur.

Auto-école Longjumeau centre, 95 rue du Président François Mitterrand - autoecole.longjumeau.centre@gmail.com - 06 64 36 31 54 
Pour toute information, bureau ouvert de 13h à 19h du lundi au vendredi et de 12h à 15h le samedi.

PARIS-SACLAY

GUIDE COMMERÇANTS DE PARIS- SACLAY
Le nouveau Guide des commerçants et artisans de Paris-Saclay accompagne pas à pas les 
porteurs de projet et les professionnels déjà installés. De l’installation à la transmission de 
votre activité, il rassemble en un seul document toutes les informations clés !

Démarches administratives, obligations 
réglementaires, contacts utiles… Pour 
faciliter votre vie de commerçant et 
d’artisan, ce guide vous donne des ren-

seignements pratiques, des conseils lors 
de votre installation jusqu’à votre cession. 
Que ce soit sur les sujets du quotidien, sur 
les obligations réglementaires auxquelles 
vous serez soumis dans le cadre de votre 
activité (sécurité, accessibilité, réglemen-
tation commerciale…), ou encore sur les 
dispositifs d’aide mobilisables, vous pour-
rez y retrouver des informations concrètes. 

POUR QUI ?
Ce guide est destiné à tous les porteurs 
de projet qui souhaitent exploiter une 
entreprise commerciale et/ou artisanale 
sur le territoire de Paris-Saclay, mais éga-
lement à tous ceux déjà en activité à la 
recherche d’informations pratiques. 
Il s'inscrit dans la dynamique de renfor-
cement des cœurs de villes, portée par 
le schéma d'aménagement commercial 
adopté par les élus de l'agglomération. 
Il vise à faciliter l'installation, l'intégration 

et le développement des commerçants 
et artisans sur l'ensemble du territoire. 
Élaboré en concertation avec les com-
munes et les partenaires locaux, cet ou-
til pratique rassemble toutes les infor-
mations essentielles :

	� les formalités administratives à accomplir,

	� les dispositifs d'accompagnement 
disponibles,

	� les bonnes pratiques pour réussir son 
implantation et pérenniser son activité,

	� les contacts clés.

www.paris-saclay.com

 GUIDE D'ACCUEIL 

COMMERÇANTÀ PARIS-SACLAY

ÉCONOMIE -  EMPLOI  -  COMMERCE
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VIE ASSOCIATIVE

MERCI AUX ASSOCIATIONS !
La Ville remercie chaleureusement l’en-
semble des associations longjumelloises 
qui ont participé au Forum des associa-
tions du 6 septembre dernier. Ce rendez-
vous a une nouvelle fois permis de mettre 
en lumière la richesse et la diversité du tis-
su associatif longjumellois. Par ailleurs, les 
associations ont reçu en septembre par 
mail le dossier de demande de subvention 
pour l’année à venir. 

Si toutefois vous ne l’avez pas reçu, nous vous invitons à 
vous rapprocher du service Vie associative à l’adresse 
suivante : associations@longjumeau.fr

HERBA ET TIWIZI ENTRAIDE

VENTE DE PRODUITS ARTISANAUX
Les associations Herba et Tiwizi Entraide 
organisent une vente de produits arti-
sanaux sur le marché Bretten le samedi 
11 octobre, de 8h à 13h. Cette initiative 
s’inscrit dans le cadre d’Octobre Rose et 
est menée en partenariat avec la mairie. 
L’ensemble des bénéfices sera reversé à 
la lutte contre le cancer dans l’Essonne.

Contact : herbalongjumeau@hotmail.com

GUÉRIR UN ENFANT 

GRAND LOTO
Grand Loto du 4 octobre, 15 h, salle Anne 
Frank, au profit d’enfants malades car-
diaques de pays pauvres accueillis en 
Essonne. Accueil à partir de 14h. Buvette 
sans alcool et petite restauration. Il finance 
chaque année l'une des opérations, de petits 
malades de pays défavorisés, effectuées par 
l'association Mécénat Chirurgie Cardiaque 
(MCC) ; 10 à 20 des 1500 convoyages an-
nuels d'enfants malades de l'association 
Aviation Sans Frontières ; participe ponc-
tuellement à l'envoi de colis médicaux vers 
les pays d'où viennent les enfants ; chaque 
année depuis 1999, à titre individuel, les 
membres de « Guérir un enfant » ont ac-
cueilli gratuitement en famille, plus de 150 
enfants opérés par MCC.

Contact : Jean-Pierre Laude - 01 64 48 83 76

FLAM 91

STAGE JUDO / ANGLAIS 
Stage judo / anglais ouverts à tous à 
partir de 6 ans, du lundi 20 au vendredi 
24  octobre. Inscriptions et informations 
sur notre site internet. (Possibilité de 
s’inscrire à la journée) 

www.flam91.comiti-sport.fr / ubrique « stage Toussaint ».

FC LONGJUMEAU

3E TOURNOI DE WALKING FOOTBALL –  
SAMEDI 4 OCTOBRE À LONGJUMEAU !
La ville de Longjumeau accueillera le 3e 
Tournoi de Walking Football organisé par 
l’AFFM (Association Française de Football 
en Marchant), le samedi 4 octobre 2025, 
de 10h à 17h au Stade Frédéric Langre-
nay. Cet évènement unique rassemblera 
des équipes venues de toute la France, 
dans une ambiance conviviale placée 
sous le signe du fair-play et du partage. 
Animations et buvette disponibles toute 
la journée ! Le Walking Football, disci-
pline en plein essor, permet de pratiquer 
le football sans courir, en privilégiant la 
douceur, l’accessibilité et l’inclusion. Ce 
sport innovant s’adresse notamment aux 
seniors et à toutes les personnes sou-
haitant reprendre une activité physique, 
tout en alliant plaisir et santé. Venez 
nombreux encourager les participants et 
découvrir ce sport qui séduit de plus en 
plus d’adeptes !

Plus d’informations sur : 
AFFM : www.affm.football
FC Longjumeau : www.fclongjumeau.fr

EMMAÜS

VENTE DE BIJOUX ET DE MONTRES
Amateurs de bijoux et de montres, ren-
dez-vous du 11 octobre au 11 novembre, 
de 10h à 18h, à la boutique Emmaüs de 
Ballainvilliers.

Boutique Emmaüs, rue de la Tuilerie, Ballainvilliers
Contacts : emmaus-91.org – 01 60 49 13 60

ENL91

WATERPOLO ET NATATION
Malgré la fermeture de la piscine de Lon-
gjumeau, l'ENL91 maintient 2 créneaux 
pour la saison 2025-2026. Ces deux cré-
neaux concernent le water-polo (à la 
piscine d'Antony, le mercredi de 20h15 à 
22h) et la natation loisirs Adultes/Ados 
(au centre aquatique d'Athis-Mons le mer-
credi de 18h15 à 19h45). Une dizaine de 
poloïstes et une dizaine de nageurs se re-
trouvent chaque semaine et des co-voitu-
rages peuvent être organisés. Les adoles-
cents sont acceptés si accompagnés d'un 
parent inscrit ou véhiculés. La reprise a eu 
lieu le 17 septembre pour le water-polo et 
le 24 septembre pour la natation.

Contact pour renseignements : secretaire.enl91@gmail.com

ART’KADÉMIE 

ART’KADÉMIE VOUS REMERCIE DE VOTRE  
INTÉRÊT LORS DU FORUM DES ASSOCIATIONS
À part nos cours annuels de dessin, pein-
ture ou modelage, nous organisons des 
stages d’une journée, un dimanche par 
mois. Ces stages portent chacun sur un 
thème différent et sont ouverts aux dé-
butants ainsi qu’aux confirmés car Kazem 
notre professeur, artiste primé, s’adapte 
au niveau de chacun. Les stages ont lieu 
au Moulin de Gravigny. Le premier stage 
aura lieu le dimanche 12 octobre de 10h à 
17h. Le thème c’est le dessin : travail sur 
l’ombre et la lumière pour créer le volume.
Une mise en route intéressante après des 
mois d’inactivité artistique pour certains.

Vous voulez en savoir plus ? www.artkademie.fr
infos@artkademie.fr ou par téléphone : 06 25 35 81 72. 

ASSOCIATIONS
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LE COQ À L’ÂNE 

PORTE OUVERTE
Découvrez nos ateliers d’écriture créative 
dès le 19 septembre de 14h30 à 16h30 à 
Longjumeau, Maison de quartier Colucci. 
Une première séance de découverte vous 
sera offerte. 

L’inscription est obligatoire au 06 76 65 44 87  
ou coqane@gmail.com

AAPHL 

ACTIONS AUX  
MYOSOTIS
L’AAPHL participe 
régulièrement 
aux animations 
de l'EHPAD les 
Myosotis, dont les 
Lotos. 

Mail aaphl@aaphl.com

LPOL TENNIS DE TABLE

1ER DANS LA CATÉGORIE CLUB  
DE MOINS DE 50 LICENCIÉS
La section de tennis de table du LPOL  
Longjumeau remercie toutes les personnes 
passées nous rencontrer au forum. Cela 
fut une belle journée. Nous sommes éga-
lement ravis d'annoncer que le comité de 
l'Essonne a classé le club 1er dans la caté-
gorie "club de moins de 50 licenciés". Ce 
geste vient récompenser nos bénévoles qui 
œuvrent depuis de nombreuses années et 
nos adhérents, les résultats de nos jeunes 
la saison dernière en Trophée Jean Bruger 
et la bonne dynamique et ambiance au sein 
du club. Alors si le tennis de table vous inté-
resse, le club propose une période d'essai 
en début de saison. Jours d'entrainement : 
lundi et mercredi pour les adultes, mercredi 
et samedi pour les Enfants et Ados.

Vous pouvez nous contacter facilement par email si vous 
avez besoin d'informations : president@poltt.fr

LE JARDIN À MALICE

BABY PUCES
Le baby puces se déroule le dimanche 23 
novembre à la salle Anne Frank. La vente 
au public aura lieu de 13h à 18h et sera 
ciblée sur les jouets et vêtements unique-
ment. Buvette : Crêpes, boissons chaudes 
et fraiches.

Renseignements et réservations :  Marie Laure Bourcet 
06 31 39 95 59 ou Facebook baby puces. 

OCTOBRE ROSE :

L’ASSOCIATION AÏKIDO LONGJUMEAU LANCE SA 2E ÉDITION DU MOIS « AÏKIROSE »
L’Aïkido, art martial sans compétition, se distingue nettement des 
autres disciplines sportives et particulièrement des sports de com-
bat, en ce qu’il ne vise pas la confrontation à un adversaire, mais 
l’harmonisation avec un partenaire. « Tout comme des aïkidokas 
sur un tatami, les malades ont besoin de partenaires qui les accom-
pagnent et les soutiennent sur leur chemin  : elles ne se battent 
pas contre le cancer toutes seules ! » précise Grégory, membre du 
bureau de l’association, à l’initiative de la première édition.

« L’activité physique permet de se dépenser, d'oublier la maladie 
le temps de la pratique et de lui tordre le bras (littéralement !) en 
minimisant les effets secondaires des traitements et en améliorant 
la récupération ensuite ; ainsi que de sentir que son corps n'est 
pas qu'un organisme malade mais bien davantage un formidable 
moyen de se connecter à soi et d'entrer en relation avec les autres; 
de se sentir vivre, en fait ! » indique Juliette, membre de l’associa-
tion touchée par la maladie et aujourd’hui en rémission.

Le mois « AïkiRose » poursuit 3 objectifs :
	� véhiculer des messages de prévention concernant le cancer du 
sein à ses membres et à tous les participants aux différentes 
actions d’AïkiRose

	� mettre en valeur la pratique sportive (adaptée) comme soin de 
support essentiel et efficace contre les effets secondaires des 
traitements, pour la récupération post-cure et pour le moral des 
personnes malades

	� collecter des fonds pour contribuer aux actions de la Ligue 
contre le cancer, notamment de ses programmes de recherche 
et ses actions en faveur des malades et de leurs proches.

« AïkiRose », c’est un ensemble d’actions et d’évènements :

Tout au long du mois d’octobre, les membres de l’AAL se dé-
placeront dans différents dojos franciliens et porteront des 
ceintures roses pour attirer les regards et susciter la discussion 
sur cette thématique.

	� Le jeudi 2 octobre, l’AAL réalisera une intervention dans le hall 
du nouvel hôpital Paris-Saclay aux côtés de l’équipe de sénolo-
gie du Groupe hospitalier Nord-Essonne.

	� Le samedi 11 octobre, l’AAL organise un stage caritatif animé par 
trois femmes gradées de la discipline pour les aikidokas déjà 
pratiquants

	� Le samedi 18 octobre, les membres de l’AAL participent aux 
« Foulées roses »  ; l’association doublant le montant de l’ins-
cription de ses membres et propose ensuite une initiation pour 
toutes et tous au dojo Jean Marquez de 15h à 17h. N’hésitez pas 
à les rejoindre et, vous aussi, passez votre ceinture rose ! Elle 
sera offerte aux donateurs, comme symbole de leur engage-
ment dans la lutte contre le cancer. 

Tous les détails et informations pratiques sur la page Facebook de l’AAL - Aïkido Longjumeau.

ASSOCIATIONS
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LA CULTURE FORMAT XXL !

HEURES MUSICALES

MINUIT BLEU ENVOÛTE LONGJUMEAU
Rendez-vous dimanche 5 octobre à 17h, au Théâtre de Longju-
meau, pour le concert de Minuit Bleu, un trio qui marie pop, jazz 
et swing manouche.
Né d’une rencontre impromptue entre une chanteuse pop et deux 
musiciens de jazz lors de jam sessions parisiennes effervescentes, 
Minuit Bleu revisite les grands succès populaires avec une liberté 
joyeuse et une élégance pleine de swing. De Britney Spears à Ray 
Charles, de Vanessa Paradis à Henri Salvador, aucun tube ne leur 
résiste. La voix chaleureuse de Bloem glisse sur les accords vifs 
de François à la guitare, portée par la contrebasse profonde de 
Bertrand. Le résultat ? Un voyage musical et un moment suspendu.

Tarif : 5€ pour les Longjumellois, 7€ hors commune. Informations et réservation : Théâtre 
de Longjumeau. Contact : 01 69 09 09 09 / www.theatre-longjumeau.com

EXPOSITION

SALON D'AUTOMNE
Du vendredi 3 au dimanche 5 octobre, la Halle Mandela accueille 
l’édition 2025 du Salon d’Automne. 
Au Salon d'automne, la richesse créative des Longjumellois s’exprime 
sous toutes les formes : peinture, sculpture, dessin, photographie… 
Venez admirer les talents locaux lors de cette exposition qui se 
tiendra à la Halle Mandela le samedi 4 et le dimanche 5 octobre, de 
10h à 12h et de 14h à 18h. Vernissage le vendredi 3 octobre à 19h.

Horaires : Samedi 4 et dimanche 5 octobre, de 10h à 12h et de 14h à 18h. Vernissage le 
vendredi 3 octobre à 19h. Plus d’informations : Service culturel, pôle régie/spectacle 01 64 
54 19 16, culture@longjumeau.fr

ARTS PLASTIQUES

CRÉATION D’UNE ŒUVRE AVEC KAZEM
Participez aux stages de création d'une œuvre avec un artiste 
Longjumellois !
La Ville a invité Kazem à créer 
une œuvre d’art portant sur 
la symbolique de Marianne, 
icône de la République et 
de ses valeurs. Les Longju-
mellois peuvent participer à 
travers deux stages autour 
du processus créatif et de la 
création d’une œuvre d’art, 
animés par l’artiste au Moulin 
de Gravigny :

	� Du lundi 20 octobre au 
vendredi 24 octobre, de 9h à 13h.

	� Du lundi 27 octobre au vendredi 31 octobre, de 9h à 13h.

Les ateliers photos et vidéos de la Ville interviendront au cours de 
ces ateliers et pendant les temps de travail créatifs de Kazem afin 
de restituer les processus créatifs des participants et de l’artiste lors 
d’une exposition à la Halle Mandela en décembre. 

Inscriptions : En mairie – régie centrale. Tarifs : selon quotient familial (centre social 
Colucci) pour les Longjumellois minimum / maxi : 10,40 € / 20,75 €. Hors commune : 23,70 €

THÉÂTRE DE LONGJUMEAU

LA DANSE EN FÊTE AU THÉÂTRE !
Le théâtre ouvre grand sa scène dimanche 12 octobre pour une journée 
participative qui réunit les conservatoires de Longjumeau, Chilly-Mazarin, 
Palaiseau et Orsay !
Sous la forme d’une scène ou-
verte, place au talent et à l’éner-
gie des danseuses et danseurs 
qui investiront la grande salle 
pour deux heures de spectacle. 
Au programme : un voyage 
chorégraphique tous azimuts, 
du classique au contempo-
rain, en passant par le modern 
jazz et bien d’autres styles 
encore. Cette fête de la danse 
s’accompagne d’une superbe 
exposition photo consacrée 
à l’univers de Julien Lestel, en 
résonance avec son spectacle 
Carmen présenté la veille. 
Et pour prolonger l’expérience, un cycle cinéma autour des films de 
danse iconiques vous attend le samedi 18 octobre, avec Ballerina (dès 6 
ans), The Full Monty et Dirty Dancing.

Entrée gratuite – Théâtre de Longjumeau, 20 avenue du Général de Gaulle - 01 69 09 09 09

CULTURE
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LA MÉDIATHÈQUE ANIME LE MOIS D’OCTOBRE ! 
MERCREDI 1ER OCTOBRE, À 14H30 
Film animé et popcorn pour les enfants de 
7 à 12 ans. (salle des contes – gratuit, sur 
inscription).

SAMEDI 4 OCTOBRE, À 10H30
KAMISHIBAÏ pour les enfants de 3 à 9 ans 
(salle des contes). Le kamishibaï (technique 
de contage traditionnelle japonaise), repose 
sur l’utilisation d’images glissées dans un butaï 
(support de type petit théâtre en bois). Ce pro-
cédé original mêle narration orale et illustra-
tions (gratuit sur inscription).

VENDREDI 10 OCTOBRE, À 9H30
MÉLO LUDO pour les enfants de 1 à 5 ans 
(espace ludothèque). Atelier jeu pour les tout 
petits autour des instruments de musique. 
Un moment d’éveil musical et sensoriel, 
pensé pour stimuler la curiosité, la motricité 
et l’écoute active des plus jeunes (gratuit sur 
inscription).

SAMEDI 11 OCTOBRE, À 10H30
RACONTINES SUR LE THÈME DE L’AUTOMNE 
pour les enfants de 0 à 6 ans (salle des contes). 
Les plus petits découvrent le plaisir de la lec-
ture, des récits, des comptines et jeux de doigts 
accompagnés d’instruments de musique (gra-
tuit sur inscription).

MERCREDI 15 OCTOBRE, À 10H30
DO, RÉ, MI …EN FAMILLE ! pour les enfants de 
0 à 3 ans (salle des contes). Atelier de musique 
pour les bébés et leurs parents, proposant jeux 
de doigts, comptines, berceuses, écoute d’al-
bum et manipulation d’instruments (gratuit sur 
inscription).

VENDREDI 17 OCTOBRE, DE 19H30 À 22H
SOIRÉE JEUX pour les plus de 14 ans (Les mi-
neurs devront être accompagnés d’un adulte). 
Venez découvrir des jeux de votre Ludothé-
caire, Cyril, sur le thème de l’horreur, d’Hal-
loween (gratuit sur inscription – ludothèque).

MARDI 21 OCTOBRE, DE 15H À 17H
ATELIER DÉCORATIONS D’HALLOWEEN 
pour les 6-12 ans. Les enfants de moins de 
8 ans devront être accompagnés d’un adulte. 
(gratuit sur inscription – espace ludothèque).

VENDREDI 24 OCTOBRE, DE 15H30 À 16H30 
TOURNOI BAZAR BIZARRE pour les 8-12 ans. 
Jeu de rapidité et d’observation sur Halloween 
(gratuit sur inscription – ludothèque).

MARDI 28 OCTOBRE DE 15H30 À 16H30 

LOUPS GAROUS DE THIERCELIEUX jeu pour 
les 8-2 ans (gratuit sur inscription – ludo-
thèque).

VENDREDI 31 OCTOBRE DE 15H À 17H
SÉANCES PHOTOS POUR HALLOWEEN pour 
tout âge. Surprenez-nous avec un HORRIBLE 
costume ! (ludothèque).

THÉÂTRE DE LONGJUMEAU

TOUS AU THÉÂTRE :  
UNE RENTRÉE PLEINE  
DE SURPRISES !
Entre sa programmation éclectique et ses 
nouveaux rendez-vous conviviaux, le théâtre 
devient le spot incontournable de l’automne.

Grande nouveauté : l’Afterwork Lounge : 
Une fois par mois, dès le 16 octobre, de 
18h30 à 20h30. 

Au menu : verre entre amis, musique live 
et présentation des spectacles, le tout en 
entrée libre.

Côté scène, l’émotion sera au rendez-vous :
	� Parle-moi d’amour – 10 octobre, 20h 
Marie-Anne Chazel et Michel Leeb 
s’affrontent dans une joute verbale drôle 
et tendre, où trente ans de vie commune 
éclatent en un feu d’artifice de vérités.

	� Carmen – 11 octobre, 20h 
Le ballet de Julien Lestel offre une 
relecture urbaine et contemporaine du 
chef-d’œuvre de Bizet, entre puissance 
chorégraphique et message féministe.

	� Inès Reg – « On est ensemble » –  
7 novembre, 20h 
La star de l’humour au franc-parler revient 
avec un spectacle pétillant, entre rires et 
énergie débordante.

Rendez-vous dès cet automne pour vibrer, 
rire et partager !

Pour consulter la programmation complète et réserver 
vos places : www.theatre-longjumeau.com

AVIS D’ANNONCE
Conformément aux dispositions de l’article L. 2121-24 du 
Code général des collectivités territoriales, il est porté à la 
connaissance du public que :

Par délibération n° 25-04-09 en date du 1er avril 2025, 
 le Conseil municipal a :

	� approuvé le choix de l’entreprise PRODUCENE en qualité 
de concessionnaire ;

	� approuvé les termes du contrat de concession de service 
public et ses annexes relatifs à l’exploitation et la gestion 
du Théâtre municipal Adolphe Adam ;

	� autorisé Madame le Maire à signer le contrat susvisé ainsi 
que toutes les pièces et actes y afférents ;

	� indiqué que les crédits correspondants sont inscrits au 
budget communal.

En application de ladite délibération, le contrat de concession 
portant délégation de service public pour la gestion et 
l’exploitation du Théâtre municipal Adolphe Adam prendra effet 
le 1er septembre 2025, pour une durée de cinq (5) ans.

Le titulaire de ce contrat est la société PRODUCENE.

Du 14 octobre au 8 novembre
« LA BD FAIT SON CINÉMA ! »
Pour Longju’Bulles, le mois de la bande 
dessinée à Longjumeau.

Exposition « BD et Cinéma », conçue par 
l’ACRIRA. Elle explique les rapports entre 
les 2 arts, parle des adaptations, et voyage 
aussi dans le monde pour explorer les dif-
férents genres cinématographiques s’em-
parant de la BD.

Mercredi 15 octobre, de 14h30 à 15h30   
"DESSINE TA BD" Création d'une BD.
Gratuit, sur inscription. Pour les 7 à 12 ans. 

Mercredi 22 octobre, à 14h30
ATELIERS « LUMIÈRE SUR LES FRÈRES »
animés par Les Savants Fous. Les enfants 
découvrent le lien entre les découvertes 
scientifiques sur la lumière et le cinéma, ils 
expérimentent et voyagent au fil des siècles. 
Gratuit, sur inscription 01 69 79 65 30 ou  
mediatheque@longjumeau.fr - À partir de 8 ans.

Mercredi 29 octobre à 14h30 
FILM ANIMÉ ET POPCORN 
Sur le thème BD et cinéma. 

Pour les enfants de 7 à 12 ans (salle des contes) 
Gratuit, sur inscription.

Samedi 25 octobre, de 14h30 à 16h30   
"DESSINE TA BD" Création d'une BD.
 Pour les plus de 11 ans. Gratuit, sur inscription. 

Médiathèque Boris Vian,  
Parc Nativelle, 156 rue du Pdt F.Mitterrand - 
 01 69 79 65 26

exposition
   "Bd et cinema"

concue par l’ACRIRA

Ateliers
"lumiere sur  

les freres"
animes par les savants fous

Retrogaming 
Comics

Jeux
theme :"BD & Cine !" 

seance film 

anime popcorn
pour les enfants de 7 a 12 ans

Animation : 

dessine ta BD

RETROUVEZ LE MOIS DE LA BD À LA  

MÉDIATHÈQUE BORIS VIAN

PARC NATIVELLE, 156 RUE DU PRÉSIDENT-FRANÇOIS-MITTERRAND 

Longju’
Longju’
DU 14 OCTOBRE 

DU 14 OCTOBRE 

AU 8 NOVEMBRE 2025

AU 8 NOVEMBRE 2025

Tous les détails du programme 

 sont sur www.longjumeau.fr

bulles

LA BD FAIT SON

CINEMA

CULTURE
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   "Bd et cinema"

concue par l’ACRIRA
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Dans une période où les incertitudes nationales se multiplient, il est plus que jamais 
nécessaire de rappeler combien l’action locale reste essentielle. Les débats natio-
naux, souvent marqués par la distance et la complexité, peuvent donner le senti-
ment d’échapper à notre contrôle. Le risque est de nous éloigner de la politique 
plutôt que de vouloir s’y engager. Dans notre ville, chacun d’entre nous peut agir, 
décider, participer, et surtout apporter sa pierre à l’édifice commun. C’est à cette 
échelle, celle de notre quotidien, que la démocratie prend tout son sens.
S’engager localement, c’est choisir de ne pas subir. C’est comprendre que nos quar-
tiers, nos écoles, nos associations, nos espaces verts, nos commerces ou encore 
nos équipements culturels et sportifs dépendent de l’investissement collectif. C’est 
aussi affirmer que la solidarité et la justice sociale ne sont pas de vagues concepts 
mais des réalités concrètes qui se traduisent dans l’entraide, le respect des diffé-
rences et l’égalité d’accès aux services pour toutes et tous.

Nous avons, en tant qu’habitants, une responsabilité commune : celle de refuser 
le repli sur soi et l’indifférence, pour construire ensemble une ville où personne 
n’est laissé de côté. Cela suppose de soutenir les initiatives locales, d’encourager 
la vie associative, de participer aux consultations citoyennes, de prendre la parole, 
de proposer, parfois même de contester, mais toujours dans l’esprit de contribuer 
à l’intérêt général.
Dans ce contexte, notre engagement municipal n’est pas une option mais une 
nécessité. Face aux incertitudes extérieures, c’est par la mobilisation de chacun, 
au service de tous, que nous pourrons bâtir une ville plus juste, plus humaine et 
plus forte.
Ensemble, nous avons la capacité de faire la différence. Notre avenir local dépend 
de notre volonté collective d’agir dès aujourd’hui. Rassemblons-nous. 
Vos élus d'opposition de la liste Longjumeau Ensemble, Mohamed Bouazzaoui, Jérémy Martin, Wahiba  Abichou

Texte non parvenu 

Vos élus d'opposition de la liste Longjumeau Initiatives Citoyennes, Grâce Lokimbango, Mohamed Bourichi

En France, le vote doit être libre, égal et secret, principe garanti par la Constitution et 
le Code électoral. Pour protéger cette liberté, la loi sanctionne toute pression exer-
cée sur les électeurs. L’article L. 106 réprime les violences, menaces ou manoeuvres 
frauduleuses visant à influencer un vote : deux ans d’emprisonnement et 15 000 € 
d’amende sont prévus. L’article L. 108 interdit la corruption électorale, c’est-à-dire 
l’achat de voix par des dons, promesses d’emploi ou avantages matériels. L’article L. 
113 vise les abus d’autorité : un employeur, un élu local ou un ministre du culte qui 
utilise sa position pour orienter un électeur commet une infraction. Outre les peines 
pénales, les juges peuvent annuler un scrutin faussé et déclarer inéligible le can-

didat bénéficiaire des pressions. La jurisprudence a ainsi déjà sanctionné des pro-
messes d’embauche ou des aides communales conditionnées au vote. Ces règles, 
appliquées avec rigueur, garantissent la sincérité du suffrage et rappellent que le 
choix électoral doit rester un acte libre, à l’abri de toute influence indue, y compris 
face aux pressions modernes comme la désinformation numérique. 
Vos élus d'opposition de la liste Maintenant Longjumeau, Christophe Karmann et Olivier Segbo

 ENSEMBLE POUR LONGJUMEAU
L'article L52-1 du Code électoral stipule qu' "à compter du premier jour du sixième 
mois précédant le mois au cours duquel il doit être procédé à des élections géné-
rales, aucune campagne de promotion publicitaire des réalisations ou de la gestion 
d'une collectivité ne peut être organisée sur le territoire des collectivités intéressées 
par le scrutin". Durant cette période, l'expression des groupes majoritaires pour 
exposer leurs actions dans les tribunes d'un journal municipal peut être assimilée 
à de la propagande électorale . Pour cette raison et dans le respect de la loi comme 
de son esprit, les élus du groupe "Ensemble pour Longjumeau" avec Sandrine Gelot 
ont décidé de ne pas utiliser cet espace d'expression et ce, jusqu'aux prochaines 
élections municipales de mars 2026. 
Sandrine Gelot et les élus du groupe majoritaire Ensemble pour Longjumeau

TRIBUNES
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ÉTAT CIVIL

LES MENUS DES ÉCOLES
Ces menus peuvent être modifiés pour des raisons de service. Des plats de substitution sans porc sont toujours proposés. Les 
restaurants en libre-service disposent d'un choix de plats complémentaires. En vert, aliment issu de l’agriculture biologique.

Retrouvez le menu du mois d'octobre 2025 via le Portail citoyen

Mercredi 1er octobre 
Sauté de dinde sauce 
printanière (label rouge) 
Courgettes Semoule 
Le Carré Président 
Poire BIO

Jeudi 2 octobre 
Salade vinaigrette 
Raviolis farcis BIO
aux épinards sauce tomate
Yaourt aromatisé BIO

Vendredi 3 octobre 
Hachis parmentier (bœuf- 
viande française) Salade 
Camembert

Lundi 6 octobre 
Palet pois blé sauce normande 
Haricots verts 
Edam - Orange BIO 

Mardi 7 octobre 
Tomates vinaigrette 
Sauté de bœuf/BIO 
sauce aux oignons 
Pâtes : Coquillettes 
Petit suisse aromatisé BIO

Mercredi 8 octobre 
Rôti de porc sauce aigre 
douce R : Rôti de dinde 
sauce aigre douce 
Purée de courgettes 
Pointe de Brie BIO 
Raisin blanc

Jeudi 9 octobre
Tarte au fromage 
Salade 
Yaourt nature BIO
+ sucre 
Banane

Vendredi 10 octobre 
Concombre BIO 
& féta 
Filet de lieu sauce tomate 
Riz - Epinards 
Beignet au chocolat-
noisette 

SEMAINE DU GOÛT
Lundi 13 octobre 
Tomates vinaigrette 
Sauté de poulet sauce 
macouba (poulet, tomates, 
bouillons de légumes, crème, 
ananas, curry, poivre)
Poêlée de légumes et 
banane plantin (haricots 
plats, petits pois, carottes) 
Tarte noix de coco

Mardi 14 octobre 
Cabillaud sauce martini-
quaise (tomates, oignons 
bouillons de légumes, 
romarin, citron)
Lentilles à la créole (curry 
poivre) 
Camembert BIO 
Ananas au sirop

Mercredi 15 octobre 
Samoussa aux légumes 
Duo carottes, 
pommes de terres aux 
épices douces (curry, 
gingembre)
Petit moulé nature 
Crème dessert chocolat 

Jeudi 16 octobre  
Salade des îles (avocats, 
concombres et surimi) Sau-
cisse façon rougail (porc)
Porc UE, sauce tomate, 
oignons bouillon de 
légumes, saucisse fumée 
tranchée, crème curry, 
citronnelle, coco
R : saucisse végétarienne 
sauce rougail 
Riz BIO 
Banane 

Vendredi 17 octobre  
Accras de poisson
Purée de patate douce 
Yaourt nature sucré 
Cubes de mangue 

Lundi 20 octobre 
Céleri BIO vinaigrette
Normandin de veau 
sauce crème 
Haricots verts Semoule 
Yaourt aromatisé BIO

Mardi 21 octobre  
Palet pois blé sauce chas-
seur Brisures de chou-fleur 
Boulgour 
Coulommiers BIO 
Raisin blanc

Mercredi 22 octobre  
Carottes râpées BIO 
vinaigrette 
Filet de colin sauce 
ciboulette 
Coquillettes BIO 
Liégeois chocolat 

Jeudi 23 octobre  
Emincé de bœuf sauce 
goulash Viande Française 
Pomme noisettes & ketchup 
Saint Paulin
Pomme BIO

Vendredi 24 octobre 
Salade fromagère 
(salade et dés d’emmental)
Cuisse de poulet au jus 
Bleu Blanc Cœur
Duo : pommes de terre, 
ratatouille 
Moelleux au spéculoos

Lundi 27 octobre  
Chaudron de la sorcière 
(Tomate farcie)
Riz BIO 
Camembert 
Mousse au chocolat au lait 

Mardi 28 octobre   
Sauté de bœuf BIO 
sauce potiron 
Printanière de légumes 
(petits pois, pomme de 
terre haricots vert, carotte, 
oignon)
Mimolette 
Raisin noir

Mercredi 29 octobre
Brevage du vampire 
(velouté de tomate) 
Filet de poisson pané 
Pâtes : Torti BIO 
Poire

Jeudi 30 octobre 
Salade & mais 
Cordon végétal 
Purée de citrouille (potiron) 
Petit suisse aromatisé BIO

Vendredi 31 octobre 
Concombres BIO 
vinaigrette
Emincé de poulet sauce 
provençale (Label Rouge)
Carottes Blé 
Pêches au sirop

 NAISSANCES
Tesnim Ribot  Yaya Mohamed Lamine  
Miriam-Light Yuk John Ayuk  Elohim Samuel 

 Mivia Gouandah  Enora Pierre  Elya  Becart 
 Mamoudou Traore  Manal Lanjeri  Rafael 

Raymond Mendes  Léma Ekomi  Valentin 
Renard  Logan Coupan Lerus  Vivien Avedissian 

 Ilyane Jaâdi  Axel Ringert Lemerle  Margot 
Morlet  Aurélia Thibault Lourenco  Layyâ Zine-
El-Kelma  Léonard Khelia  Inayaa Geroudet

 MARIAGES
Sébastien Thibault & Adeline Lourenco (30/08/2025) 

 Frédéric Deschamps & Magali Ambec (18/08/2025) 

 Vladislav Reabco & Viktoriia Bernik (29/08/2025) 
 Florian Allart & Kenza Riva (06/09/2025)   Jules 

Fargier & Shayamita Ghosh (16/08/2025) 

DÉCÈS
Marcelle Amoura veuve Pirotte  Nadia Aroune 

 Laurent Belmonte  Serge Dedieu  Fiala 
Djoudi veuve Bensaou  Gérard Grossetête 

 Jean-Luc Guilbert  Bernadette Guyot 
 Jean-Claude Lapeyre  Michel Mossot  

Rabah Sersour  Monique Springsklée veuve 
Gochard  Anitha Tharmalingam épouse 
Sivapathasuntharam  

PHARMACIES DE GARDE
OCTOBRE 2025 (SOUS RÉSERVE DE CHANGEMENTS)

l Dimanche 5 octobre PHARMACIE DU CENTRE
 28 Grande rue 91360 Epinay sur Orge

l Dimanche 12 octobre PHARMACIE DU SQUARE
 2 rue Emile Fontaine 91700 Villiers sur Orge

l Dimanche 19 octobre PHARMACIE KHAFAGY
162 rue du Pdt F. Mitterrand 91160 Longjumeau

l Dimanche 26 octobre PHARMACIE DE LA MAIRIE
 96 rue de Paris 91120 Palaiseau

pharmacies de garde sur https://monpharmacien-idf.fr

NUMÉROS UTILES
Hôtel de Ville..............01 64 54 19 00
Numéro d'urgence européen............112

Pompiers................................................... 18

Police Secours......................................... 17

Police municipale........... 01 69 79 90 80

Commissariat.................... 01 69 79 23 70

Samu 91...................................................... 15

SOS médecins................. 0826 88 91 91

Maison médicale de garde...01 64 543333

Hôpital.................................01 64 54 33 33

Clinique de l’Yvette.... 0826 30 60 30

Urgences dentaires................................ 15

Centre antipoison...........01 40 05 48 48

SOS Mains......................... 01 86 86 91 91

SOS femmes battues......................39 19

SOS amitié.....................09 72 39 40 50

SOS viol.......................... 0800 05 95 95

Sida info service......... 0800 84 08 00

Drogue Info service....... 0800 23 13 13

Allô enfance en danger...................... 119

Suez....................................09 77 40 11 42

Urgence Gaz..................0800 47 33 33

EDF........................................ 09 69 32 15 15

Urgence électricité ..... 09 72 67 50 91

Urgences vétérinaires......................31 15

Pertes ou vol :
- de chéquiers...................votre banque

- de carte bancaire........08 92 70 57 05

 DÉPÔT DU CTM

Les déchets électroniques et ménagers spéciaux 
sont collectés au dépôt du Centre Technique 
Municipal, au 25 rue Léontine Sohier, le mercredi 
de 13 h 30 à 16 h 45 et le samedi de 9 h à 12 h.
RÉSERVÉ AUX LONGJUMELLOIS SUR PRÉSENTATION  
D’UN JUSTIFICATIF DE DOMICILE.

Pensez à sortir vos déchets la veille au soir. 
Renseignements au SIOM : 01 64 53 30 00 
www.siom.fr

*sauf en période hivernale, de décembre à février, où la collecte des végétaux s’effectue tous les 15 jours.  ** retrouvez les résidences collectées aussi le vendredi ou samedi sur www.longjumeau.fr

RETROUVEZ LA LISTE DES RÉSIDENCES 

ET LEURS JOURS DE COLLECTE  

SUR WWW.LONGJUMEAU.FR

 ENCOMBRANTS
SECTEUR 1 (Centre-Ville et quartiers 
sud) :  
le jeudi 2 octobre 2025
SECTEUR 2 (Balizy-Gravigny) :  
le vendredi 3 octobre 2025

 BIO DÉCHETS
Inscrivez-vous ! La collecte a 
lieu le samedi. Le Siom vous 
équipera d’un « bio-seau » de 
cuisine, d’un bac et d’un guide.
Inscription : www.siom.fr/
collecte-des-biodechets/

Vendredi
matin

Mardi*
après-midi

Mardi*
après-midi

Vendredi
matin

Jeudi
matin

Samedi
matin

Mardi & Jeudi
matin**

ORDURES
MÉNAGÈRES

EMBALLAGES
PAPIERS

DÉCHETS
VÉGÉTAUX

BIO DÉCHETS

La collecte de vos déchets

PRATIQUE
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et début novembre ...

DU 12 AU 23 
NOVEMBRE

Semaine de  
la parentalité 
p.16-17

JUSQU'AU 5 NOVEMBRE

Inscriptions au  
concours d'éloquence  
"À Pleine Voix" p.6

DIMANCHE 5 OCTOBRE 
A 17H, THÉÂTRE DE LONGJUMEAU

Les Heures musicales : Minuit bleu
p.22

DU VENDREDI 3  
AU DIMANCHE 5 OCTOBRE 
DE 10H À 12H ET DE 14H À 18H, 
 HALLE MANDELA 

Salon d’Automne
Vernissage le vendredi 3 octobre à 19h, p.22

DU SAMEDI 4  
AU DIMANCHE 12 OCTOBRE
LES SAMEDIS ET LES DIMANCHES DE 14H À 21H - 
LE MERCREDI APRÈS-MIDI DE 14H À 20H

La fête foraine est de retour p.6

LUNDI 6 OCTOBRE
DE 14H À 15H30, MAISON COLUCCI

Atelier de sophrologie
Semaines d'Information sur la Santé Mentale (Sism), p.15

DU LUNDI 6  
AU DIMANCHE 12 OCTOBRE

Semaine Bleue p.7

JEUDI 9 OCTOBRE
DE 10H À 11H30, MAISON COLUCCI

Atelier d'autosurveillance
Octobre Rose, p.14

VENDREDI 10 OCTOBRE
DE 17H À 18H30, ESPACE JEUNES

Atelier de sophrologie
Semaines d'Information sur la Santé Mentale (Sism), p.15

SAMEDI 11 OCTOBRE
À 14H, DÉPART DU PARC NATIVELLE

Opération « Essonne verte, 
Essonne propre » p.10

SAMEDI 11 OCTOBRE
DE 14H À 18H, HALLE MANDELA 

Fête de la science  
« sciences et robots »p.8

DIMANCHE 12 OCTOBRE
DE 9H À 17H, IMPASSE DE LA POUDRETTE À SACLAY

Fête de la récup’ 2025 p.10

DIMANCHE 12 OCTOBRE
DE 16H À 18H, THÉÂTRE DE LONGJUMEAU

Éclats chorégraphiques p.24

DU MARDI 14 OCTOBRE AU 
SAMEDI 8 NOVEMBRE 
MÉDIATHÈQUE BORIS VIAN, PARC NATIVELLE

« La BD fait son cinéma ! »  
pour Longju’Bulles p.23

JEUDI 16 OCTOBRE
DE 9H À 18H, CLINIQUE DE L'YVETTE

Journée de dépistage
Octobre Rose, p.14

SAMEDI 18 OCTOBRE
DE 9H À 13H, STADE LANGRENAY

Foulées Roses  
et animation prévention p.14

DU LUNDI 20 AU  
VENDREDI 31 OCTOBRE 
HORS WEEK-END, DE 9H À 13H
MOULIN DE GRAVIGNY

Création d'œuvre avec Kazem p.22

DU LUNDI 20  
AU VENDREDI 31 OCTOBRE 
LES LUNDIS, MERCREDIS ET VENDREDIS, DE 14H30-17H30. 
PLATEAU SPORTIF SAINT-EXUPÉRY

Hors-les-murs/  
Quartier d’automne p.7

JEUDI 30 OCTOBRE
DE 9H À 12H ET DE 14H À 17H
SERVICE URBANISME - 3 BIS RUE DES ÉCOLES

Permanences du Conseil 
d'Architecture d'Urbanisme et 
de l'Environnement p.10

VENDREDI 31 OCTOBRE
DE 14H À 18H, MUSÉE DU DR CATHELIN

Halloween au musée p.6

Et retrouvez ici le  
programme complet 
de la Maison Colucci 

DANS LES STRUCTURES DE LA VILLE

POUR PLUS D’INFORMATIONS
DÉCOUVREZ LE PROGRAMME  

SUR WWW.LONGJUMEAU.FR

SPECTACLES | ANIMATIONS | ATELIERS EN FAMILLE | DÉBATS

DU 12 AU 23 NOVEMBRE 2025

Parentalité
À LONGJUMEAU

Semaine de la

OCTOBRE

SCANNEZ ICI
LE PROGRAMME

FOULÉES ROSES
VILLAGE SANTÉ

ATELIER D’AUTO
SURVEILLANCE

JOURNÉE DE 
DÉPISTAGE

exposition
   "Bd et cinema"

concue par l’ACRIRA

Ateliers
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les freres"
animes par les savants fous

Retrogaming 
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Jeux
theme :"BD & Cine !" 

seance film 
anime popcorn

pour les enfants de 7 a 12 ans

Animation : 
dessine ta BD
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PARC NATIVELLE, 156 RUE DU PRÉSIDENT-FRANÇOIS-MITTERRAND 

Longju’Longju’
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LA BD FAIT SON
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À LA HALLE MANDELAà l’angle des rues L. Sohier et du Pdt F. Mitterrand
PROPOSÉE PAR LA MÉDIATHÈQUE BORIS VIAN01 69 79 65 26  |  https://bibliotheque.ville-longjumeau.fr/

SAMEDI
11 OCTOBRE 

2025
DE 14H À 18

H  

GRATUIT

SCIENCES & ROBOTS

PROGRAMME
COMPLET ICI

EXPOSITION

RÉALITÉ VIRTUELLE

KITS ROBOTS

OUTILS NUMÉRIQUES

RETROGAMING

Insupportable 
portable 

VENDREDI 31 OCTOBRE 2025
de 14h à 18h

plein de curiosités
qui donnent des frissons !

GRATUIT POUR TOUTE LA FAMILLEMusée municipal
du Dr Cathelin134 rue du Pdt F. Mi� errand

Musee des
horreurs

d’Halloween


