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POUR PLUS D’INFORMATIONS
DÉCOUVREZ LE PROGRAMME  
SUR WWW.LONGJUMEAU.FR

SPECTACLES | ANIMATIONS | ATELIERS EN FAMILLE | DÉBATS

DU 18 AU 29 NOVEMBRE 2026

Parentalité
À LONGJUMEAU

Semaine de la



EXPOSITION «PORTRAIT DE FAMILLE»
HORAIRES D’OUVERTURE DES STRUCTURES MUNICIPALES
ACCUEILS MAIRIE, MAISON DE LA FRATERNITÉ, MAISON COLUCCI, 
MÉDIATHÈQUE, PARC MANDELA
Pendant la semaine de la parentalité, les 
familles longjumelloises sont à l’honneur 
avec une exposition de leur photo dans 
les accueils de la ville et au parc Mandela.  
Les familles ayant participé peuvent reti-
rer leur portrait au Festi’parentalité le 18 
novembre, au Parc Nativelle. 

Accès libre.

RESSOURCES DOCUMENTAIRES
HORAIRES D’OUVERTURE DE LA MÉDIATHÈQUE
MÉDIATHÈQUE - ESPACE JEUNESSE
Mise en avant du fonds « parentalité »  
(documentaires) de la médiathèque  
traitant surtout des différents problèmes  
que peuvent rencontrer les parents.

Accès libre.

PROGRAMME
DU 18 AU 29 NOVEMBRE 2026

TOUTE LA SEMAINE
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MERCREDI 18 NOVEMBRE 2026

FESTI’PARENTALITÉ
14H-17H, PARC NATIVELLE
Le temps d’un après-midi, les services de 
la Ville et leurs partenaires proposent de 
nombreux ateliers parents-enfants, pour 
jouer, créer et s’amuser ensemble.

Au programme : Petits et grands pour-
ront se retrouver autour de jeux géants et 
de jeux de table, ou partir à la rencontre 
des animaux de la ferme pédagogique. 
Les amateurs de créativité pourront se 
faire maquiller ou s’essayer à l’atelier 
cirque, tandis que les petits jardiniers en 
herbe pourront s’initier à la plantation de 
fraisiers et à la confection de bols en ar-
gile. Un parcours accrobranche attendra 
les plus aventureux et le parcours des 
émotions invitera enfants et parents à 
mieux les reconnaître et les exprimer. 
Côté découvertes, l’atelier « Imagine un 
conte » laissera libre cours à l’imagination 
des familles. 

Portrait de famille : venez récupérer vos 
photos.

Accès libre.  
Renseignements : parentalite@longjumeau.fr



JEUDI 19 NOVEMBRE 2026

GRANDIR AVEC LES MOTS
9H30-11H, MÉDIATHÈQUE/ LUDOTHÈQUE
Découverte de jeux, chansons et comp-
tines pour développer le langage à la lu-
dothèque.

Pour parents et enfants de 12 à 18 mois.  
mediatheque@longjumeau.fr  
pmilongjumeau@cd-essonne.fr

CLAS - CONTES ET PIXELS
17H30-18H30, SALLE DES EXPOSITIONS
Les enfants du CLAS et leurs parents 
vont découvrir  les contes écrits par des 
mamans dans le cadre du projet Contes 
et pixels.

Pour les parents des enfants du CLAS. Accès libre. 
glefessant@longjumeau.fr

BÉBÉ ARRIVE
19H-21H, SALLE MANOUCHIAN
Futurs parents, venez échanger et vous 
renseigner. Soirée organisée par la CAF 
avec le Relais Petite Enfance et la PMI.

Pour les parents. Accès libre. rpe@longjumeau.fr

VENDREDI 20 NOVEMBRE 2026

PETITS DÉJEUNER DES PARENTS
8H30-10H30, 15 RÉSIDENCE LA ROCADE
Partagez un moment entre parents autour 
d’un café dans une ambiance détendue et 
échangez librement autour des sujets qui 
vous concernent.

Pour les parents. Accès libre. 
cleite@longjumeau.fr - maisonsdequartier@longjumeau.fr 

ATELIER PETITE ENFANCE: YOGA PARENT-BÉBÉ 
17H15-18H, RELAIS PETITE ENFANCE
Venez découvrir le Yoga avec votre en-
fant de manière ludique et accessible 
pour apprendre à se relaxer ensemble et 
vivre un moment de complicité.

Pour les parents d’enfants de 20 à 36 mois. 
Sur inscription à petite-enfance@longjumeau.fr

SOIRÉE CONTE
19H-21H, ÉCOLE SAINT-EXUPÉRY
Venez découvrir des histoires pour pe-
tits et grands pour partager un moment 
en famille. Lecture d’histoires, contes 
et pixel, puis le spectacle « Contes du 
ventre rond ». Légendes traditionnelles 
revisitées avec Nathalie BONDOUX.

Pour les parents et enfants.  
Sur inscription à cleite@longjumeau.fr



SAMEDI 21 NOVEMBRE 2026

RENCONTRE PARENTS ASSISTANTES MATERNELLES
9H30-11H30, SALLE MANOUCHIAN
Temps d’échanges pour faire connais-
sance avec les assistantes maternelles, 
poser vos questions et obtenir des ré-
ponses de la part des professionnelles de 
la petite enfance.

Pour les parents et assistantes maternelles. 

RACONTINES
10H30-11H30, MÉDIATHÈQUE
Un temps de chansons, de comptines et de 
lectures dédié aux tout-petits, pour éveil-
ler leur curiosité et partager un moment 
tendre avec eux.

Pour les parents et enfants de 0 à 5 ans. Sur inscription à :  
mediatheque@longjumeau.fr ou 01 69 79 65 30

LUNDI 23 NOVEMBRE 2026

ENTRE NOUS PARENTS
8H30-10H30, 15 RÉSIDENCE LA ROCADE
Entre parents, venez partager et aborder 
les sujets du quotidien. Pour la semaine 
de la parentalité, le Centre d’Information 
sur les Droits des Femmes et des Familles 
(CIDFF) sera présent pour échanger avec 
vous sur la répartition des tâches et du 
rôle de chacun dans l’éducation.

Pour les parents. Accès libre. 
maisonsdequartier@longjumeau.fr

MARDI 24 NOVEMBRE 2026

TOUS À TABLE - ÉLÉMENTAIRE (DU CP AU CM2)
11H30-13H30, RESTAURATION SCOLAIRE
Venez découvrir le temps de restauration 
scolaire de vos enfants et partager un re-
pas avec eux.

Pour les parents. Sur inscription via le Portail famille 
jusqu’au 6/11. Dans la limite des places disponibles. 
enfance@longjumeau.fr

CLAS - CONTES ET PIXELS
17H30-18H30, ORLY PARC
Les enfants du CLAS et leurs parents 
vont découvrir  les contes écrits par des 
mamans dans le cadre du projet Contes 
et pixels.

Pour les parents des enfants du CLAS. Accès libre. 
glefessant@longjumeau.fr



MERCREDI 25 NOVEMBRE 2026

DÉMOS
10H-11H, SALLE DÉMOS/ ÉCOLE SCHWEITZER ÉLÉMENTAIRE
Venez découvrir les ateliers DÉMOS, à la 
rencontre des enfants et des intervenantes. 
Une heure privilégiée pour découvrir la 
pratique musicale de vos enfants.

Pour les parents et enfants. Accès libre.  
aceglia@longjumeau.fr

JEUDI 26 NOVEMBRE 2026

TOUS À TABLE - MATERNELLE (DE LA PS À LA GS)
11H30-13H30, RESTAURATION SCOLAIRE
Le temps d’un midi, partagez le repas de 
vos enfants et découvrez leur quotidien.

Pour les parents. Sur inscription via le Portail famille 
jusqu’au 6/11. Dans la limite des places disponibles.

VENDREDI 27 NOVEMBRE 2026

CLAS - CONTES ET PIXELS
17H30-18H30, SALLE DES EXPOSITIONS
Les enfants du CLAS et leurs parents 
vont découvrir  les contes écrits par des 
mamans dans le cadre du projet Contes 
et pixels.

Pour les parents des enfants du CLAS. Accès libre. 
glefessant@longjumeau.fr

VENDREDI 27 NOVEMBRE 2026

VENDREDI C’EST PERMIS
Les structures qui accueillent vos enfants 
au quotidien ouvrent leurs portes pour 
vous proposer un moment de partage 
avec votre enfant.

16H30-18H, CRÈCHE LES PETITS EXPLORATEURS,  
Sur inscription à multiaccueil@longjumeau.fr
17H-18H30, CRÈCHE YVONNE ESTIVAL,  
Sur inscription à yestival@longjumeau.fr

Rendez-vous dans la crèche de votre en-
fant pour passer un moment privilégié 
avec lui en compagnie des profession-
nelles de la petite enfance.

17H-18H30, ACCUEILS DE LOISIRS, ACCÈS LIBRE.

Rendez-vous dans l’accueil de loisirs de 
votre enfant pour découvrir les surprises 
préparées par leurs animateurs.

18H30-21H30, ESPACE JEUNES,  
Sur inscription à espacejeunes@longjumeau.fr

Soirée «dans la peau de...» Chacun se 
mettra dans la peau de son parent/son 
ado, mais aussi dans la peau de chan-
teurs et d’acteurs.



SAMEDI 28 NOVEMBRE 2026
BOUGEOTHÈQUE
10H-12H, COUR DU HAUT DE L’ÉCOLE SAINT-EXUPÉRY
Deux heures durant lesquelles les tout-pe-
tits peuvent explorer, bouger et se dépen-
ser en toute liberté dans un espace pensé 
pour eux.

Pour les parents et enfants de 0-3 ans. Accès libre.
parentalite@longjumeau.fr

HEURE DU CONTE
10H30-11H30, MÉDIATHÈQUE
À la découverte du kamishibaï, technique 
de contage traditionnelle japonaise qui 
repose sur l’utilisation d’images glissées 
dans un butaï (support de type petit 
théâtre en bois). 

Pour les parents et enfants de 6 à 9 ans. Sur inscription à : 
mediatheque@longjumeau.fr ou 01 69 79 65 30

ATELIER PETITE ENFANCE : MASSAGE BÉBÉ
15H30-17H, SALLE DES EXPOSITIONS
Découvrez le massage bébé et passer un 
moment privilégié avec votre enfant.

Les parents-enfants de moins de 18 mois. Sur inscription à 
petite-enfance@longjumeau.fr

DIMANCHE 29 NOVEMBRE 2026

BABY PUCES 
9H-17H, SALLE ANNE FRANK
Vous cherchez des vêtements ou des 
jouets d’occasion ? Le jardin à Malices or-
ganise la grande braderie des petits avec 
la vente d’articles de puériculture...

Le jardin à Malices. 06 31 39 95 59 



PARENTALITÉ
6 BIS RUE LÉONTINE SOHIER, 2E ÉTAGE

01 64 54 19 00 - parentalite@longjumeau.fr

PARC NATIVELLE. MÉDIATHÈQUE BORIS VIAN -  ESPACE DE LA BIODIVERSITÉ  
SALLE DES EXPOSITIONS. 156 rue du Président François Mitterrand. 
MAISON COLUCCI. 159 rue du Président François Mitterrand.
PARC MANDELA. Halle Mandela. Angle des rues L. Sohier et Pdt F. Mitterrand.
ESPACE JEUNES. 16 impasse Calmette.
HÔTEL DE VILLE. Salle Manouchian. 6 bis rue Léontine Sohier.
CRÈCHE YVONNE ESTIVAL. 1 rue Daniel Mayer.
CRÈCHE LES PETITS EXPLORATEURS. RELAIS PETITE ENFANCE. 27 rue Jules-Ferry.
SALLE ANNE FRANK. 5 rue Daniel Mayer. 
ORLY PARC. Boulevard de Bretagne.

ACCUEILS DE LOISIRS
BASTIÉ, rue Maryse Bastié.
SAINT-EXUPÉRY, rue Henri Dunant.
H. BOUCHER/ J. MERMOZ, rue Léontine Sohier.
BALIZY, chemin des Ajoncs.
GUBANSKI/ J. FERRY, rue Jules Ferry.
C. PERRAULT, 15 av. du Général de Gaulle.
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