LE MAGAZINE DE LA VIE MUNICIPALE

~ OCTOBRE 2026

P14 | DOSSIER

ILLE DE
L]

ol
N\
n(“umeau

OCTOBRE ROSE

Mobilisée contre le cancer du sein

P.6 | ACTUALITES P.8 | ACTUALITES P.22 | CULTURE

UN BOUQUET D'ARTIFICES SEMAINES D'INFORMATION LONGJU'BULLES
POUR OUVRIR L'AUTOMNE SUR LA SANTE MENTALE



VOS ELUS

@OO00O0O0OO

Le Maire et les adjoints de Ia liste Ici c'est Longjumeau

VOTRE MAIRE
Sandrine GELOT

Vous recoit sur rendez-vous
au 0164541900

n@lgjsandrlnegelot X@sandrlnegelot
(O) sandrine_gelot

Vice-présidente du Département de PEssonne
Permanence sur rendez-vous e :

au 0177581239 ou lissaad@cd-essonne.fr ) o
Hotel du Département, boulevard de France - 91012 Evry

Flus sigeant a la Communauté Paris Saclay

3 ADJOINTS POUR lES QUARTIERS

Jean-Louis Lequin
9 adjoint : chargé du Sport,

Stéphane Delagneau Lucille Cecchini

3¢ adjoint : chargé de 6¢ adjointe : chargée de la
’Aménagement et des Travaux Jeunesse, de 'Emploi et de la Vie associative
de I'nsertion. Adjointe de Adjoint de quartier
quartier Balizy-Gravigny Centre Ville

Tenemba Sissoko

8 adjointe : chargée de

la Politique de la ville et de
la Cohésion sociale

Florentin Feliho

4 adjointe : Chargée de la 5¢adjoint : chargé du
stratégie financiere, de la Commerce et de PAttractivité
prospective et de la gestion économique

patrimoniale

Alexia Perrin Christophe Kreiss

T¢adjoint : chargé de la Santé,
des Seniors, des Solidarités et
du Handicap

Catherine Gaillard

2 adjointe : chargée de la
Culture et du Rayonnement

Bernard Xavier

1 adjoint : chargé de la
Transition écologique, du
Pilotage du Programme et des
Relations intercommunales

VOS ELUS VOUS
RECOIVENT
SUR RENDEZ-VOUS

~AU0164541900
ET A SECR.ELUS@LONGJUMEAU.FR

|
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Grace Lokimbango

10° adjointe : chargée du Tre adjoint : de I'Education 12 adjointe : chargée de la

Logement et de I'Habitat et de la Cité éducative Participation citoyenne, la

durable Démocratie locale et 'Egalité
femmes - hommes

Thierry Guadagnin
13 adjoint : chargé des
Ressources humaines, des
Affaires générales et de
I'Organisation interne

Dorra Smiti Pierre Froment

Les conseillers munlupaux de Ia I|ste Iu ( est longjumeau

(édric Moore Outmane Lakssir
Conseiller délégué : a la Conseiller délégué : Numérique
Politique d’urbanisme durable  du quotidien, a I'nclusion

et aux Risques climatiques digitale et au Développement
de l'intelligence artificielle

Marie-Laure Bourcet
Conseillere déléguée:

Théo Macé
Conseiller délégué : a

Anne Sauthat
Conseillére déléguée : au
(adre de vie, ala Propreté, a la Mémoire, aux Anciens ala Petite enfance, ala
laBiodiversité et au Bien-étre combattants et a 'Engage- Parentalité et a la Réussite
animal ment citoyen éducative

Ophélie Boucey
Conseillére déléguée : au Bien
vieillir et aux Jumelages

Aurore Olivier Isabelle Feb;)eﬁt

Jilali Zinabi Bruno Branchut Lisette Yonta Sliman Fofana

Conseiller délégué : Conseiller municipal Conseillere municipale Conseillére municipale Conseiller municipal Conseillére municipale
Animations et

aux Grands événements

gy

Annick Tchienda Julian Kermarrec Wahiba Ablchou

(onseillere municipale

_MARIE-PIERRE RIXAIN
DEPUTEE DE LA 4° CIRCONSCRIPTION
DE LESSONNE

Contact : gabriel.salesse@
clb-an.fr

0u 0640894575

Leila Hadjadji

Damien Trinité

Amadou Deme Nathalle Duhamel
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prés le succés des forums santé,

parentalité et besoins spécifiques

organisés en septembre, la ville pour-

suit sa mobilisation en faveur de
votre santé. Ce mois-ci est marqué par
les semaines d'information sur la santé
mentale, ainsi que par notre mobilisation
contre le cancer du sein dans le cadre
d'Octobre Rose. Vous retrouverez dans
ce numéro l'ensemble des actions de
sensibilisation et de dépistage organi-
sées avec nos partenaires, pour faciliter
votre accés aux soins, une priorité que
nous partageons avec vous. Nous rap-
pelons a cette occasion que I'hopital de
Longjumeau et le CCSU restent ouverts
et que la ville poursuit son étroite col-
laboration avec la Communauté pro-
fessionnelle territoriale de santé Orge-
Yvette pour vous accompagner dans la
recherche de vos praticiens.

Le programme du mois d’octobre est
aussi particulierement riche, avec de
nombreux rendez-vous a la médiathéque,

Sandrine Gelot, Maire de Longjumeau, accompagnée d'élus du Conseil municipal, de Francois Durovray,
Président du Conseil Départemental de I'Essonne et de Stéphane Bazile, Maire de Saulx-les-Chartreux,
le samedi 5 septembre, lors de I'inauguration des travaux de rénovation du Gymnase Rigoulot.

au théatre et au cinéma. Nous vous réser-
vons notamment un temps fort dédié a la
bande dessinée avec le retour tant atten-
du de nos traditionnelles Longju'bulles !

k& Aprésle succs des forums santé,
parentalité et besoins spécifiques
organisés en septembre, [a ville
poursuit sa mobilisation en faveur
(e votre santé. ,,

Enfin, nous souhaitons alerter sur la
recrudescence des dépdts sauvages
observée en septembre. La ville a été
envahie de déchets, contraignant nos
services a recourir a une prestation ex-
ceptionnelle de ramassage, en renfort
d'une brigade propreté débordée par les
volumes constatés. Cette situation n'est
absolument plus tenable : les moyens
ainsi mobilisés ne peuvent plus financer

d'autres projets pour la commune. Nous
allons renforcer nos actions de controle
et de sanction et nous comptons sur
votre vigilance et votre mobilisation a
nos cotés pour y mettre fin.

Au plaisir d’échanger avec vous lors de
nos prochaines rencontres. b

Sandrine Gelot

Maire de Longjumeau,
Vice-présidente du Département
de I’Essonne

n @lgjsandrinegelot X @sandrinegelot
sandrine_gelot

SUIVEZ-NOUS SUR
WWW.LONGIJUMEAU.FR

VILLE DE | f X
©dy
N )
()] HOTEL DE VILLE
on (“ umeaqau 6 bis rue Léontine Sohier
0164541900
contact@longjumeau.fr
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CAP SUR LA RENTREE

Mardi 1¢" septembre, les jeunes Longjumellois ont retrouvé le chemin de
|'école. Une rentrée marquée aussi par un temps fort citoyen : la présen-
tation du Conseil Municipal des Enfants aux éléves de CM2.)

LE RENDEZ-VOUS ASSOCIATIF DE L'ANNEE

Samedi 6 septembre, le Parc des sports Langrenay était en pleine ef-
fervescence pour le traditionnel Forum des associations. L'occasion de
rencontrer les acteurs associatifs et municipaux et de trouver |'activité
qui vous correspond pour la nouvelle saison. Temps fort de I'aprés-mi-
di : I'inauguration des travaux de rénovation énergétique du gymnase
Rigoulot en présence de Francois Durovray, président du Département
de I'Essonne, une étape importante pour la transition écologique des
équipements sportifs de la ville. »

FORUM SANTE

Le 16 septembre, la salle Anne Frank
s'est transformée en un carrefour de la
santé ou professionnels et habitants s’y
sont croisés pour échanger autour de
sujets essentiels : prévention des AVC,
maladies chroniques ou encore dépis-
tage des cancers. )

/ Octobre 2026
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LONGJUMEAU REMONTE
LE TEMPS

Longjumeau a fait un bond dans le
temps le dimanche 13 septembre pour
la 17¢ édition des Médiévales | Costumes
d'époque, animations, artisans et spec-
tacles ont transporté petits et grands au
coeur du Moyen Age. »

4

LONGJUMEAU DEVOIL

/ Octobre 2026

E SES TRESORS
Lors des Journées Européennes du Patrimoine les 19 et 20 septembre, les Long-
jumellois ont pu (re)découvrir I'histoire de leur ville : inauguration de ['orgue
restauré et du tableau Ecce Homo avant un concert a [I'église

Saint-Martin, portes ouvertes au musée Cathelin avec le lancement de []: _,E'
I'exposition consacrée a Louis-Philippe [ et visite guidée de ['église.

Découvrez I'histoire du tableau Ecce Homo en scannant le QR Code. » il

DECOUVREZ PLUS D'IMAGES SUR
WWW.LONGJUMEAU.FR
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DEMOCRATIE LOCALE
RENDEZ-VOUS CITOYENS !

Participez a la vie locale et rencontrez vos
élus lors des événements programmeés :

Comptoir Citoyen : Samedi 3 octobre
de 10h a 12h, a la salle de la chevauchée. Une
occasion conviviale de rencontrer vos élus et
échanger sur vos préoccupations.

Permanence de la Démocratie
locale : Samedi 31 octobre de 9h30 a
11h30 a l'Hétel de Ville. Chaque mois, ve-
nez a la rencontre d'un élu municipal pour
échanger, discuter des problématiques
locales et proposer vos idées.

@' Contact : Service Démocratie locale - 0164 5419 00
tlemocratielocale@longjumeau.fr

ANIMATION

LONGJUMEAU S'ANIME AU
RYTHME DE LA FETE FORAINE !

L'automne rime avec féte foraine a Long-
jumeau ! Du 3 au 11 octobre, le Parc des
Sports Langrenay se transforme en terrain de
jeu géant pour petits et grands. La féte ouvre
ses portes les samedis 3 et 10 octobre et les
dimanches 4 et 11 octobre de 14h a 21h. Le
mercredi 7 octobre de 14h a 15h, une heure
calme sera proposée sans musique ni éclai-
rages pour que chacun puisse profiter dans
une ambiance apaisée avant une fermeture
a 20h. Maneges a sensations, auto-tampon-
neuses et attractions en tout genre raviront
toutes les envies ! Et pour les gourmands,
churros, barbe a papa et autres douceurs
sucrées ne demandent qu'a étre dégustés.

(" Contact :Service Evénementiel
01645419 00, Parc des Sports Langrenay
Samedis et dimanches : 14h-21h. Mercredi : 14h-20h
Heure silencieuse : mercredi 7 octobre, 14h-15h

VACANCES A LONGJUMEAU

PROGRAMME D’ACTIVITES DES VACANCES D’AUTOMNE

Du 19 au 30 octobre, les services municipaux ouvrent leurs portes aux jeunes Longjumellois avec
un programme riche en activités sportives, culturelles et artistiques.

MAISON COLUCCI

STAGE D’ARTS PLASTIQUES

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 OCTOBRE, DE 14H30 A 16H30. MAISON COLUCCI.
Dés 6 ans, les enfants peuvent s'initier sur
la thématique des couleurs a la Maison Co-
lucci. Une sortie au Musée d’Arts Moderne
est prévue le jeudi. L'inscription est obliga-
toire et le tarif varie en fonction du quotient
familial.

HORS-LES-MURS/ QUARTIER D’AUTOMNE

DU LUNDI 19 AU VENDREDI 30 OCTOBRE (LES LUNDIS, MERCREDIS ET
VENDREDIS), DE T4H30 A 17H30. PLATEAU SPORTIF SAINT-EXUPERY.

Du 19 au 30 octobre, la Maison Colucci et
ses partenaires vous attendent le lundi, mer-
credi et vendredi de 14h30 a 17h30 au pla-
teau sportif Saint-Exupéry.

(OLU’CARTABLES.

DU 19 AU 23 OCTOBRE ET DU 26 AU 30 OCTOBRE DE 930 A 12H.

Les vacances riment avec révisions et plai-
sir a la Maison Colucci. Pour les enfants du
CP au CM2.

@/ Contact : Maison Colucci, 159 rue du Pdt F. Mitterrand - 0164 5419 96

ESPACE JEUNES

CABOUGE POUR LES 11-17 ANS !

DU19 AU30 OCTOBRE, SELON PROGRAMME.

Sorties, rencontres, jeux, sport : le pro-

gramme de I'Espace Jeunes se construit

au fil des envies !

[E’ Scannez le QR Code pour retrouver
le programme des animations : ]
Contact : Espace Jeunes, 16 Impasse Calmette, 0169 74 8210

-

EMS
STAGE « SMASH D’AUTOMNE »

Du lundi 19 au vendredi 23 octobre, place
aux sports de raquettes pour les éleves du
CP au CM2 : c'est le stage « Smash d'au-
tomne ». Initiations badminton, tennis, ten-
nis de table, padel, speedminton... La fiche
d'inscription est a récupérer en scannant
le QR Code ou directement au service des
Sports, de 9h a 12h et de 14h a 17h.

@/ www.longjumeau.fr/stages-sportifs
Horaires : du CPau CE2 ; de 14h 2 15h30 ; du (M1 au (M2
tle 15h30  17h. Lieu : Gymnase Nicolas.
Tarifs : Longjumellois : 11,45 euros - Hors commune : 24 euros
Pour plus d’informations, adressez-vous a sports@longjumeau.fr

ARETROUVEZ AUSSI

Le programme culturel (p. 22-23)

Les actualitds des associations (p. 20-21)
Les animations dlestinées aux seniors
enscannant le QR Code :

EVENEMENT

UN BOUQUET D’ARTIFICES POUR OUVRIR CAUTOMNE

Reporté cet été en raison de la sécheresse et des feux de foréts, retrouvez notre feu d'artifice
traditionnel le samedi 10 octobre pour un ciel embrasé de mille couleurs.

Initialement programmé le 13 juillet, le feu
d’artifice avait dd étre annulé en raison des
fortes chaleurs et de la vigilance rouge feux
de foréts en vigueur a cette période. Ren-
dez-vous le samedi 10 octobre a 23h30 au
Parc des Sports Langrenay pour ce spec-
tacle pyrotechnique tiré depuis le terrain
de rugby. Petits et grands pourront profiter
de ce moment convivial qui se déroulera
en parallele de la féte foraine installée sur
place. L'occasion de prolonger la journée
entre manéges et animations avant de le-
ver les yeux au ciel pour admirer les jeux
de sons et lumieres. De quoi réchauffer

les premiéres soirées d’automne, petits et
grands réunis sous un ciel scintillant.

@ Contact : Service Evénementiel, Parc des Sports Langrenay

/ Octobre 2026
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VENEZ DECOUVRIR LA MAISON FRANCE SERVICES

Du 5 au 17 octobre, la Maison France Services organise des temps-forts et ouvre ses portes
pour faire découvrir ses services aux Longjumellois.

itué a la Maison de la Fraternité, la Mai-

son France Services vous aide a accé-

der a de nombreux services publics

(ANTS pour l'immatriculation de véhi-
cule, demande de permis de conduire,
pré-demande de carte d'identité et de
passeport, CAF avec demande et suivi
des prestations et droits, impots.gouv.fr
pour la gestion des impdts en ligne,
CPAM avec l'accés au compte person-
nel Ameli.fr, etc.). Les conseillers France
Services sont formés et disponibles pour
vous accompagner dans vos démarches.
lIs vous accompagnent aussi dans |'utili-
sation des outils informatiques et numé-
riques du quotidien.

A L'OCCASION DES JOURNEES PORTES
OUVERTES FRANCE SERVICES 2026,
PARTICIPEZ AUX ATELIERS PROPOSES :

B

= Mercredi 7 octobre, en matinée : venez
a la rencontre des conseillers France
Services sur le marché Bretten ! L'occa-
sion de découvrir toutes les démarches
proposées.

/ Octobre 2026
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VOTRE RETRAITE,
\oTRE ENGAGEME!
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= Vendredi 9 octobre, de 9h30 a 12h30 :

un conseiller de la CNAV vous accueille

a la Maison de la Fraternité pour ré-

pondre a toutes vos questions sur votre

future retraite. Sans rendez-vous, venez
comme vous étes !

= Mardi 13 octobre, de 9h a 12h : proté-
gez-vous des arnaques en ligne ! Un of-
ficier de prévention du commissariat de
Massy anime un atelier de sensibilisation
au hameconnage (phishing) a la Maison
de la Fraternité. Sans inscription.

= Jeudi 15 octobre, de 14h a 17h : la CAF
vous invite a un atelier collectif pour tout
savoir sur ses missions et apprendre pas
a pas a utiliser votre compte personnel
et I'application. Places limitées — inscri-
vez-vous vite a la Maison de la Fraternité
au 0169 7419 00.»

[E’ Contact : 0169 741919 - maisonfranceservices@longjumeau.fr
France services : Maison de la Fraternité, 86 Bd du Dr Cathelin

France
services
o

o
On vous accueille !

9 EN BREF

DEVELOPPEMENT DURABLE
DERNIERS RENDEZ-VOUS

Jusquau 10 octobre, la Ville se mobilise pour
la Semaine européenne du Développement
Durable. Voici les prochains temps forts :

= Essonne verte, Essonne propre :
samedi 3 octobre de 14h a 17h au
parking de la gare de Balizy-Gravi-
gny et samedi 10 octobre de 14h a
17h & la Place de I'Eglise.

m Visite découverte du verger péda-
gogique, avenue Victor Basch
samedi 10 octobre de 14h a 17h.

@’ Plus d’informations : Service Transition Energétique
ibenyoussef@longjumeau.fr

PREVENTION-MEDIATION
UN APRES-MIDI COMMANDO
AU PLATEAU SPORTIF

Escalade, boxe, tir, secourisme.. Le Pla-
teau Saint-Exupéry se transforme le 20
octobre de 14h a 18h pour les jeunes de
plus de 15 ans ! La Ville accueille l'asso-
ciation RAID Aventure lors de laction
« Au coeur des quartiers », un aprés-midi
immersif au plus pres des forces de lordre. Au
programme : parcours d'obstacles et activités
sportives a sensations, initiation aux gestes de
premiers secours, ateliers de découverte des
métiers et techniques des forces de l'ordre,
démonstrations  d'équipements  d'interven-
tion... Une occasion en or d'apprendre et de
tisser des liens avec les acteurs de la sécurité
locale. Rendez-vous le 20 octobre au Plateau !

[E¥ Contact : Service Prévention-Médiation,
6 bis rue Léontine Sohier - 0169 79 65 25
prevention@longjumeau.fr

HALLOWEEN .
PREPAREZ-VOUS A FRISSONNER !

Le 31 octobre, le musée Cathelin revét ses
habits les plus effrayants et se mue en véri-
table cabinet des horreurs, ouvert de 14h a
18h. Veau a deux tétes, serpents conservés
dans des bocaux, squelettes intrigants...
Les spécimens rares et insolites du Docteur
Cathelin n'attendent que vous, avec l'asso-
ciation Renaissance et Culture. Oserez-vous
affronter cette visite pas comme les autres ?
@/ Contact : Musée du Dr Cathelin, 134 rue du Pt F. Mitterrand
068688 0245
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COMPTOIR SENIORS
LE RENDEZ-VOUS MENSUEL
AU MARCHE BRETTEN

Comme chaque mois, le Comptoir Seniors
s'installe sous la halle couverte du Mar-
ché Bretten ! Rendez-vous mercredi 28
octobre, de 10h a 12h, pour un moment
convivial avec Valérie et Audrey du service
seniors. Au programme : découverte des
activités, sorties et loisirs a venir, échange
sd'idées et d'envies, ou simplement un café
partagé dans la bonne humeur. Tous les
seniors sont les bienvenus pour ce temps
d'écoute et de partage. Une belle occasion
de garder le lien et de construire ensemble
les prochains rendez-vous du Péle Bien
Vieillir !

Marché Bretten, Place de Bretten

Pole Bien Vieillir, 86 Boulevard du Docteur Cathelin

0169741900

DON DE SANG > RESERVES FRAGILES

JE DONNEPRA! CCiHAIN

DON DU SANG

UN GESTE SIMPLE,

UN DON ESSENTIEL

Rendez-vous le lundi 19 octobre de 15h30
a 20h a la Halle Mandela pour la prochaine
collecte de don du sang organisée a Long-
jumeau. Chaque don compte : il permet
de soigner des malades, d'accompagner
des personnes accidentées ou opérées et
de sauver des vies au quotidien. Un geste
simple, rapide et essentiel, ouvert a toutes
celles et ceux qui souhaitent se rendre
utiles et faire preuve de solidarité. N'hésitez
pas a venir accompagné, chaque nouveau
donneur est précieux ! Pensez a bien vous
hydrater avant votre venue. Un moment de
générosité collective a ne pas manquer.

Prengz rendez-vous dés maintenant auprés EH
de PEtablissement Francais du Sang (EFS) &
enscannant le OR Code :

Semaines d'information
sur la santé mentale

Du 5 au 18 octobre 2026

SANTE

SEMAINES D'INFORMATION SUR LA SANTE MENTALE :

OUVRONS-NQUS AUX ARTS

Du 5 au 18 octobre, la 37¢ édition des Semaines d'Information sur la Santé Mentale invite a
porter un autre regard sur ce sujet encore trop souvent tabou. A Longjumeau, trois rendez-

vous mélent art et bien-étre psychique.

n dort, on bouge, on maintient le lien

avec ceux qui nous entourent : ces

gestes simples du quotidien sont aussi

les piliers d'une bonne santé mentale.
Car selon I'Organisation Mondiale de la
Santé (OMS), la santé ne se limite pas a
I'absence de maladie physique : elle en-
globe un bien-étre mental et social tout
aussi essentiel. Grande cause nationale en
2026 pour la deuxiéme année consécu-
tive, la santé mentale dépend directement
de notre capacité a absorber le stress du
quotidien, gu'il vienne du travail, de la fa-
mille ou d'ailleurs et des ressources dont
nous disposons pour y faire face. Quand
cet équilibre est 13, il ouvre la voie a I'épa-
nouissement personnel, a 'apprentissage,
a l'engagement dans la vie associative,
sportive ou professionnelle.

C'est cet équilibre que les Semaines
d'Information sur la Santé Mentale (SISM)
mettent en lumiére chaque année depuis
1990, afin d'informer, de déstigmatiser
et de faire connaitre les solutions
d'accompagnement. Du 5 au 18 octobre,
la 37¢ édition se déroule autour du théme
« Pour notre santé mentale, ouvrons-nous
aux arts », avec plusieurs rendez-vous
proposés a Longjumeaul.

@ Service Santé-Handicap : 0169 7419 00

UN CONCERT ENTRE MUSIQUE ET PSYCHIATRIE

Samedi 10 octobre, 17h, Conservatoire de Longjumeau.
Duos pour flite et violon au siecle de
Mozart. Sur instruments d'époque, le flG-
tiste Benoit Bayle et la violoniste baroque
Yan Ma interprétent Mozart, Devienne,
Stamitz et Hoffmeister, dans des duos
ou flGte et violon dialoguent sans basse
ni accompagnement. Benoit Bayle, aussi
psychiatre de formation, porte a travers
ce concert une réflexion sur la santé men-
tale et la déstigmatisation des soins psy-
chiatriques et des troubles psychiques.

UN ATELIER AU CEUR DE LA FORET
Mercredi 14 octobre, 14h-16h, hois des Templiers.
Atelier de sylvothérapie créative fagcon land
art : vous étes invités a composer de grands
mandalas a partir d'éléments naturels trou-
vés sur place (bois, pierres, terre, sable),
dans une démarche a la fois artistique et
méditative. Ephémeéres par nature, ces
ceuvres rappellent que tout est passager.
(7 Placeslimitées (20 participants)

Inscription : 0169 7419 00 ou @ mbayssiere@longjumeau.fr.

LA CREATIVITE COMME OUTIL DE BIEN-ETRE
Vendredi 16 octobre, 17h-18h30, espace jeunes (15-25 ans).
Atelier de sophro-créativité d'1h30 asso-
ciant relaxation, respiration et expression
artistique pour identifier ses émotions et
développer ses ressources face au stress. b
Places limitées (15 participants)
Inscription : 0169 7419 00 ou  mbayssiere@longjumeau.fr.
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PARIS-SACLAY

(IMP)OSEZ VS MOTS AU CONCOURS D'ELOQUENCE !

(ette année encore, la Communauté d'agglomération Paris-Saclay invite les jeunes de 14 a
18 ans a monter sur scéne pour défendre leurs idées. Le concours d'éloquence « A Pleine Voix »

lance sa 6¢ édition.

t si la parole devenait votre meilleure
arme ? De 14 a 18 ans, habitant, étu-
diant, salarié ou engagé dans une asso-
ciation de l'une des 27 communes de
I'agglomération Paris-Saclay, vous avez
toute votre place sur la scéne du concours
d’éloquence « A Pleine Voix ». Ici, pas de
dipldbme requis, juste I'envie de convaincre,
de captiver et de faire vibrer un auditoire !
Argumenter, structurer ses idées, défendre
une conviction avec aplomb autant
d'atouts précieux, y compris pour affronter
sereinement le Grand Oral du baccalauréat.

CAP SUR L'ENTREPRENARIAT POUR CETTE 6" EDITION
Nouvelle saison, nouveau défi : place au
théme « Entreprendre, créez votre voie ».
Les candidats ont jusqu'au 9 novembre
pour s’inscrire. Six rendez-vous de for-
mation jalonneront ensuite le parcours
des candidats, dont deux se tiendront
a Longjumeau : le 9 décembre, de 19h a
21h, puis le 16 janvier, de 13h30 a 15h30.
Les vingt candidats retenus s’affronte-
ront fin janvier 2027 pour une place en
finale prévue en mars 2027.

Chaqgue candidat ayant franchi le cap
d'au moins une audition repartira avec
une attestation de participation. Et pour
les trois finalistes qui monteront sur le
podium ? Un chéque-cadeau allant de
100 a 500%€, des lots offerts par les par-
tenaires, et surtout, un sésame direc-
tement en poche pour le prestigieux
concours Eloquentia@HEC, a I'été 2027.
Petit clin d'ceil a I'édition précédente
. le Longjumellois Christony avait bril-
lamment défendu ses chances durant
la finale qui s'était jouée le 6 février a
|'ENS Paris-Saclay, a Gif-sur-Yvette sur le
théme « l'art : sortez du cadre ». b

PARIS-SACLAY

VOTRE RENOVATION MERITE D'ETRE MISE EN LUMIERE !

Isolation, énergies renouvelables, adaptation du logement... L'Agglomération Paris-Saclay lance
son tout premier concours dédié a la rénovation, ouvert a tous les Longjumellois propriétaires.

t si votre maison inspirait tout un terri-
toire ? Isolation, énergies renouvelables,
matériaux bio-sourcés, travaux d'adap-
tation a la perte d'autonomie... Les tra-
vaux que vous avez menés méritent d'étre
connus ! L'Agglomération Paris-Saclay
lance le concours Paris-Saclay Rénov', sa
toute premiere compétition dédiée a la
rénovation, pour mettre en lumiére les pro-
jets les plus remarquables du territoire. Les
inscriptions ouvrent le 1° octobre 2026.

Un jury sélectionnera les projets les plus
inspirants, toutes catégories confondues :
énergie, biodiversité, matériaux, adapta-
tion. Chaque effort compte, chaque initia-
tive mérite d'étre reconnue. A la clé, des ré-
compenses hors du commun : séjour, diner
a la ferme, escape game ou encore paniers
de produits locaux, ainsi qu'une belle visibi-
lité aupres des habitants du territoire.
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Peuvent candidater tous les propriétaires des Of =y
villes de Pagglomération dont les travaux
ont été achevés apres le Ter janvier 2021.
Scannez le OR Code dés le 1 octobre pour
tdéposer votre dossier de candidature :

Vous envisagez des travaux de rénovation ? Paris-Saclay Rénov',
déclinaison locale du service public gratuit France Rénov', vous
accompagne a chaque étape. Un conseiller est joignable au 01
84717171, du lundi au vendredi de 9h30 a 13h et de 14h a 17h30
(le jeudi jusqu'a 13h uniquement).

@' Plus d’informations : https://www.paris-saclay.com/

9 EN BREF

PARIS-
SACLAY
RUNNING
TOU

7\

PARIS-SACLAY

CHAUSSEZ VOS BASKETS LES 7 ET

8 NOVEMBRE 2026 !

Sportifs aguerris ou amateurs, jeunes ou

moins jeunes, vous étes attendus dés 8h

pour cette 2¢ édition du Paris-Saclay Run-

ning-Tour. Départ et arrivée se feront a

la gare Université Paris-Saclay a Gif-sur-

Yvette ou un village handisport prendra

également place. Les parcours traverseront

huit communes de l'agglomération, alter-

nant zones urbaines et pleine nature.

Cette nouvelle édition offre deux

grands formats inédits :

= La course enfants (1,5 km) se
déroulera le samedi 7 novembre.

= Le marathon s'ajoute aux tradition-
nels 5 km, 10 km et semi-marathon le
dimanche 8 novembre.

DV Si vous souhaitez participer, vous avez B
jusqu’au 2 novembre minuit pour vous &
inscrire en scannant le QR Code :

PARIS-SACLAY o
CONCOURS DE PITCHS : REVELEZ
VOTRE PROJET D'ENTREPRISE !

Vous habitez a Longjumeau (ou dans un
autre Quartier Prioritaire de la Ville dans
Agglomération Paris-Saclay) et portez un
projet de création d'entreprise ? LAdie et la
Banque Populaire Rives de Paris, en partena-
riat avec [Agglomération et WIPSE, lancent
la 2¢ édition de leur concours de pitchs.
Le parcours :

= Entrainez-vous a structurer votre dis-
cours.

= Présentez votre projet aux partenaires
locaux.

= Tentez de décrocher votre place pour

la grande finale du 3 décembre 2026 au
siége de la Banque Populaire.

A gagner : jusqua 1 000 € offerts par la
Banque Populaire, trois mois d'accompagne-
ment a l[Académie de l'entrepreneuriat et des
acces aux espaces de travail offerts (cowor-
king Paris-Saclay ou bureau privatif chez
WIPSE).

DV Si vous souhaitez participer, vous avez
jusqu’au 31 octobre pour vous inscrire
enscannant le QR Code :
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DEBATS
SPECTACLES ANIMATIONS ATELIERS EN FAMILLE

FAMILLE

SEMAINE DE LA PARENTALITE : UNE SEMAINE POUR (RE)VIVRE EN FAMILLE

Ateliers, rencontres et temps forts : la parentalité s'invite a Longjumeau avec en point d'orgue, le Festi’parentalité du 18 novembre.

tre parent, c'est un quotidien fait de

joies, de questionnements et de mo-

ments de partage uniques. C'est aussi,

parfois, se sentir seul face a des situa-
tions nouvelles, ou simplement avoir en-
vie de souffler, d'échanger et de profiter
de sa famille autrement. Pour accompa-
gner et célébrer cette aventure du quo-
tidien, Longjumeau organise la 7¢ édition
de sa Semaine de la Parentalité, un ren-
dez-vous annuel qui propose aux familles
plusieurs temps d'échanges, de décou-
verte et de convivialité.

Tout au long de la semaine, la Ville et ses
partenaires mettent en place des temps
forts pensés pour tous les ages et toutes
les envies : moments d'information, ate-
liers d'écoute, échanges entre parents,
ou encore rencontres autour des ques-
tions qui traversent la vie de famille. Une
maniére de rappeler que chacun peut
trouver, prés de chez lui, un espace pour
partager ses expériences, poser ses ques-
tions ou simplement souffler le temps
d'un instant.

Cette semaine se veut aussi I'occasion de
resserrer les liens entre les familles long-
jumelloises, de créer du lien entre généra-
tions et de rappeler que la Ville reste aux
cbdtés des parents, dans toutes les étapes
de leur quotidien. b

FESTI’PARENTALITE

MERCREDI 18 NOVEMBRE DE 14H A 17H, AU PARC NATIVELLE

Pour démarrer cette semaine en beauté,
direction le Parc Nativelle pour le Fes-
ti'parentalité, le moment fort de cette
7¢ édition ! Un grand apres-midi festif
et gratuit, ouvert a toutes les familles.
Entre sensations, créativité et douceur,
chacun pourra passer d'une activité
a l'autre au fil de ses envies, dans une
ambiance conviviale et bon enfant.

AU PROGRAMME :

= Accrobranche : un parcours ludique
et sécurisé pour se lancer des défis
en famille et vivre quelques sensa-
tions fortes ;

= Maquillage : animaux, super-héros,
princesses ou paillettes : place a
I'imagination pour repartir avec un
visage tout en couleurs ;

= Cirque : initiation aux arts du cirque
et spectacle pour découvrir jonglage,
équilibre et acrobaties encadrés par
des professionnels ;

® Espaces jeux : animés par la Média-
theque, avec lectures, jeux de socié-
té et surprises pour les tout-petits
comme pour les plus grands.

Et bien d'autres surprises et anima-
tions viendront compléter ce pro-
gramme tout au long de I'aprés-midi !

Le Festi’Parentalité, c'est aussi I'occa-
sion de récupérer vos portraits de fa-
milles réalisés lors du Forum des asso-
ciations.

@’ Entrée libre. Retrouvez I'ensemble de la programmation de la Semaine de la Parentalité dans le magazine municipal du mois de novembre.

Contact : parentalite@longjumeau.fr / 0164 5419 00

‘ / Octobre 2026
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PORTRAIT

JOCELYNE ET NICOLE, PASSEUSES DE SAVOIR AU RELAIS PETITE ENFANCE

Le vendredi 18 septembre, le Relais Petite Enfance de Longjumeau a pris d’es airs de salle de classe. Jocelyne Planche et Nicole Sloboda, assistantes
maternelles retraitées, ont rencontré des éleves du CAP Accompagnement Educatif Petite Enfance (AEPE) du lycée Jean Perrin pour leur partager leur

expérience de Iaccueil du jeune a leur domicile.

Jocelyne Planche et Nicole Sloboda, assistantes maternelles retrai-
tées, ont exercé bien avant la création du Relais Petite Enfance
(RPE) gu'elles ont fréquenté assidument depuis son ouverture en
2001. Elles ont pu observer I'évolution et la professionnalisation de
leur métier tout en accompagnant différentes générations d'en-
fants qui se sont succédées. Lors de cette rencontre, elles ont posé
leur tablier de professionnelles pour endosser celui de passeuses de
savoir aux éleves du CAP AEPE du lycée Jean Perrin.

DE LA VOCATION A LA TRANSMISSION

Face aux éléves, les souvenirs arrivent vite et la fierté est intacte.
« C’est une grande fierté de partager notre expérience mais aussi
d’avoir accompagné les enfants », résument-elles d’'une méme voix.
Jocelyne Planche glisse une ambition : « Nous voulons donner a ces
Jeunes l'envie de faire ce métier ». Toutes deux rappellent aussi le
réle des partenaires et du Relais Petite Enfance (RPE) a leurs cotés
depuis toutes ces années : « On a pu profiter des animations, des
temps-forts mais aussi poser des questions si besoin ».

Le temps d’'une heure, les deux intervenantes ont déroulé le quoti-
dien réel du métier : la relation a nourrir avec les parents et I'enfant
dans une logique de co-éducation, le principe de familiarisation, le
projet d'accueil, le lien de confiance a construire pas a pas avec
chaque enfant accueilli et sans oublier 'agrément obligatoire par
la PMI pour pouvoir exercer. Une phrase revient comme un refrain :
« C'est un tres beau métier. »
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« CHAQUE ENFANT M'A APPORTE »

C'est dans les mots de Jocelyne que I'’émotion affleure le plus.
Vingt-huit ans de carriére, une vingtaine d'enfants accompagnés,
autant d'histoires qui 'ont marqué : « Chaque enfant m’a apporté »,
souligne-t-elle avant de marteler une régle de vie : « Il faut aimer
les enfants pour faire ce métier et avoir beaucoup de patience. »
Nicole confie avec émotion : « On garde des liens indéfectibles tis-
sés au fil du temps. On les voit grandir, on voit I'évolution et c’est
trés touchant. »

UNE RENCONTRE « PRIMORDIALE » POUR LES FUTURES PROFESSIONNELLES

Du cété de Madame Pacaud, professeur, l'initiative prend tout son
sens : « La rencontre, c'est la base de la relation éducative. Les
éléves ont une épreuve a passer en juin, I'EP3, ou elles doivent se
mettre dans la peau d'une assistante maternelle. » Un exercice pas
toujours évident : « En général, elles ont du mal a se projeter, cer-
taines connaissent peu le métier. Cette rencontre était primordiale
pour qu'a partir du vécu des assistantes maternelles, elles aient des
réponses concretes. »

DES ELEVES CONVAINCUES

Un pari gagné pour les étudiantes a I'image de Naélla, Sophia et
Carla, ravies de cette matinée : « Ca nous a apporté des informa-
tions, ¢ca a répondu a nos questions et I'expérience des assistantes
maternelles va nous servir pour notre EP3. » Une belle promesse
d'avenir pour la petite enfance de notre territoire. b
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TRANQUILLITE PUBLIQUE ET SECURITE

LA BRIGADE EQUESTRE S’INVITE DANS NOS RUES

Le 2 septembre dernier, les Longjumellois ont pu apercevoir une silhouette peu commune dans les rues de la ville : celle des policiers a cheval de
[a brigade équestre de la Police nationale, venus patrouiller pour les vols par effraction.

rganisés en bindbme, les cavaliers ar-

pentent les rues du haut de leur mon-

ture, avec pour objectif de préserver

la tranquillité publique et de prévenir
les incivilités. lls bénéficient d'une visibi-
lité et d'une autorité naturelle sur le ter-
rain, ce qui leur permet de repérer plus
facilement les situations a risque. Cette
patrouille a Longjumeau s'inscrit dans le
cadre plus large des missions de la bri-
gade équestre de I'Essonne, mobilisable
sur I'ensemble du département.

Basée au Port aux Cerises, la brigade
équestre de I'Essonne rassemble huit che-
vaux, sélectionnés pour leur sang-froid,
leur courage et leur stabilité. Chaque ca-
valier est d'abord un policier de formation,
spécialisé ensuite en unité équestre aprés
|'obtention d'un niveau Galop 5 minimum.
Derriere cette présence sur le terrain, un
travail de fond : le dressage des chevaux,
qui peut prendre jusqu'a trois ans, pour
qu'ils restent calmes face aux bruits, aux

[E/ Police Nationale de PEssonne, 60 Boulevard de France, Evry.

foules ou a toute situation imprévue.

Si la brigade intervient principale-
ment dans le département, ses effectifs
peuvent aussi étre mobilisés en renfort

lors de grands évenements. Une pa-
trouille qui pourrait bien revenir arpenter
les rues de Longjumeau dans les pro-
chaines semaines.b

SECURITE

OBJET TROUVE ? LES REGLES CHANGENT !

Un objet trouvé, la marche a suivre change a Longjumeau. Voici ce qu'il faut savoir.

ous avez trouvé un téléphone, un
portefeuille ou un sac sur la voie
publique ? Les habitudes évoluent !
Désormais, la Police municipale de-
vient l'interlocuteur de référence pour la
remise des objets trouvés a Longjumeau.

Le commissariat de Longjumeau n'inter-
viendra plus que dans des cas bien précis :

= Une somme d'argent importante
en especes ;

= Un objet de grande valeur ;
= Des documents a sécuriser ;

= Un objet potentiellement lié a un délit.

Pour toutes les autres situations du
quotidien, le réflexe a adopter change
donc : pensez d'abord a la Police muni-
cipale avant de vous déplacer.

ET SI C'EST VOUS QUI AVEZ PERDU UN OBJET ?

Rendez-vous a la Police municipale aux
horaires d'ouverture, muni d'un justifi-
catif d'identité, qui permettra de vérifier
que |'objet vous appartient bien avant
restitution.

@’ Police Nationale : 10 rue des Ecoles - 0169 79 23 70
Police Municipale : 6 rue des Ecoles - 0169 79 90 80
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ACTIVITES NATURE

CAP SUR "AUTOMNE

Entre les derniéres récoltes estivales, la préparation des cultures d'hiver et la mise en pot du miel,

‘v

les bénévoles des Clubs Jardin et Abeilles ont été trés actifs ces derniéres semaines.

'automne s'installe a Longjumeau et les

espaces pédagogiques n'‘ont pas man-

qué d'activité tout I'été. A I'Espace de

la Biodiversité, la spirale aromatique a
profité des bienfaits de la permaculture
et les dernieres récoltes estivales ont livré
tomates et aubergines. Une partie de ces
récoltes, associée a des betteraves, s'inscrit
dans un projet pédagogique : deux classes
de CP de I'école Hélene Boucher vont dé-
buter un cycle de quatre interventions avec
la préparation de sauces tomates, gaspa-
chos et tartinades.

Coté rucher, les abeilles constituent leurs
réserves pour I'hiver, tout en recevant les
traitements nécessaires contre les varroas,
parasite qui se fixe sur les abeilles. La nature
offre aussi de belles surprises avec la florai-
son tardive d'ceillets d'Inde, soucis, cosmos

et amarantes. Place désormais aux cultures
d'hiver (mache, choux, navets, persil) et ala
future plantation de plantes vivaces.

LE 10 OCTOBRE DE 14H A 17H

(RE)DECOUVREZ LE VERGER PEDAGOGIQUE !
Initialement programmé le 3 octobre,
venez toutefois (re)découvrir le Verger
pédagogique le samedi 10 octobre de
14h a 17h avec une présentation des tra-
vaux et des ruches ainsi que la décou-
verte des arbres fruitiers animée par
Hervé Mauclére.

Scannez le QR Code pour ElEAE
vous inscrire a la visite du s
Verger pédagogique : %

o

el

Le Club Jardin reste ouvert tous les mercre-
dis matin : rejoignez I'équipe de bénévoles !

MERCI AUX BENEVOLES DU CLUB ABEILLES !
Le 14 septembre, tous les bénévoles se
sont retrouvés a la Maison de I'Abeille
pour la mise en pot du miel : extraction,
étiquetage, dosage, fermeture et stoc-
kage des pots. lls s'étaient déja mobilisés
la veille durant les Médiévales pour faire
découvrir le Club Abeilles et I'apiculture
au grand public. Un grand merci a eux ! b

[@' Contact : nmalka@longjumeau.fr

INONDATIONS

LE SIAHVY ROUVRE LES INSCRIPTIONS AUX DIAGNOSTICS VULNERABILITE

Aprés une premiére ouverture en octobre 2025, le Siahvy relance les inscriptions aux diagnostics vulnérabilité, entierement gratuits pour les
habitants sinistrés par les crues d'octobre 2024. Une étape clé avant d'envisager des travaux de protection.

7

y 8

[ SIAHVY ==
NI

Syndicat de I'Yvette

u 16 au 20 octobre 2024, la tempéte
Kirk a balayé une partie de la France,
provoguant des phénomeénes de pluie-
inondation, vent et crues d’ampleur
exceptionnelle. La vallée de I'Yvette a
été durement frappée, inondant de nom-
breux logements et causant des dégats
considérables. Face a ce premier risque
naturel en France, le Syndicat intercom-
munal pour I'aménagement hydraulique
de la vallée de I'Yvette (Siahvy) a rouvert
les inscriptions au dispositif de diagnostic
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vulnérabilité, entierement gratuit pour les
foyers sinistrés.

UNE REOUVERTURE ATTENDUE

Compte tenu des subventions accor-
dées par I'Etat et des demandes encore
nombreuses malgré la cléture des ins-
criptions en octobre 2025, le SIAHVY a
décidé de rouvrir cette démarche. Ob-
jectif : réévaluer les besoins du territoire
et déterminer le nombre de diagnostics
restant a réaliser.

EN QUOI CONSISTE LE DIAGNOSTIC ?

Ce diagnostic s'adresse aux habitants
ayant été inondés (logements individuels
ou collectifs) ainsi qu'aux PME de moins
de 20 salariés. Il permet d'identifier les fra-
gilités du batiment : tableaux électriques
mal positionnés, absence de clapets anti-
retour, ouvertures non protégées ou maté-
riaux vulnérables en rez-de-chaussée.

Cette étape est une condition indispen-
sable avant toute demande d'aide aux
travaux : aucune intervention ne peut
débuter avant validation du dossier par
le SIAHVY et seules les améliorations ré-
duisant la vulnérabilité sont financées, a
I'exclusion de toute remise a l'identique.
Les travaux découlant des diagnostics
pourront étre réalisés a partir de 2027-
2028, dans le cadre du PAPI, si le disposi-
tif d’aide de I'Etat est reconduit.

[ Scannez le GR Code
pour remplir
le questionnaire :

SIAHVY, 12 Avenue Salvador Allende, Saulx-les-Chartreux
0169317210
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STOP AUX DEPOTS SAUVAGES !

(Chaque jour, 8 métres cubes de déchets sont ramassés sur I'espace public par la brigade propreté de la Ville. Face a la persistance de ces

incivilités, [a municipalité durcit le ton.

oute la journée, les équipes de la brigade

propreté sillonnent les rues pour effacer

les traces de l'incivisme de quelques-uns.

Le constat est sans appel : ce ne sont
pas moins de 8 métres cubes de déchets
qui sont ramassés quotidiennement sur I'es-
pace public. Meubles, gravats, électromé-
nager, matelas, sacs d'ordures ménageres...
rien n'échappe a lincivisme de quelques-
uns, au détriment de tous.

Ces dépbts sauvages ne sont pas de
simples désagréments esthétiques. Ills mo-
bilisent des agents qui pourraient consacrer
leur temps a d'autres missions et surtout, ils
dégradent le cadre de vie des Longjumel-
lois. Trottoirs encombrés, odeurs, risques
sanitaires, nuisances pour les riverains : les
conséqguences sont multiples et pésent sur
la qualité de vie de tous. Le 19 septembre, 22
meétres cubes de déchets ont été ramassés
par le SIOM et I'entreprise Aries.

LA VILLE PASSE A LA VITESSE SUPERIEURE

Face a ce phénomene qui perdure, la Ville
accélére. Tout dépdt sauvage constaté
fera I'objet d’'une amende
de 500} en vertu de la
délibération 22.03.13
(consultable en scannant
le QR Code). Cette me-
sure vise a mettre fin a ces
pratiques qui coltent cher a la collectivité
alors que des solutions de collecte existent
pour lI'ensemble des déchets, y compris les
encombrants et les objets volumineux.

Pour identifier les auteurs de ces incivili-
tés, la Ville mise sur son réseau de vidéo-
protection, désormais étendu a une plus
grande partie de I'espace public et prévoit
d'y joindre une solution de logiciel intelli-
gent (déployée dans le strict respect des
régles préconisées par la CNIL), capable de
mieux repérer les contrevenants en vue de
leur verbalisation. Les images seront exploi-
tées pour repérer les personnes qui aban-
donnent leurs déchets sur la voie publique
et permettre aux services compétents de
dresser les amendes nécessaires. Cette sur-
veillance renforcée agit comme un outil dis-
suasif, en complément du travail quotidien
des agents de la brigade propreté.

E,/ Contact ; Services Techniques, 3 bis rue des Ecoles - 0164 5419 00

Lemag
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Les Longjumellois dis
fosent d'acc
aux déchéteries do Villejust et de Sacls;

etd'un famassage par mois des encombrants

Www.longjumeau.fr [X f 1 B g

Malgré les moyens mis en ceuvre pour lut-
ter contre les incivilités et compte tenu du
volume constaté, il n'est pas toujours pos-
sible de ramasser les dépdbts instantané-
ment dés lors gu'ils sont signalés, ce qui ex-
plique parfois le délai d'attente nécessaire
entre le signalement et I'enlévement.

DES SOLUTIONS EXISTENT

[l est important de rappeler que des alter-
natives légales et gratuites sont a disposi-
tion des habitants : dépdt du CTM, déche-
teries (adresses disponibles en scannant
le QR Code), collectes
des encombrants les
premiers jeudis et ven-
dredis de chaque mois.
Aucun dépot sur I'espace
public n'est donc justifié.

La propreté de la ville est I'affaire de tous.
Chaque geste compte, et chaque dépdt
sauvage retire du temps et des moyens
qui pourraient étre consacrés a lI'amélio-
ration du cadre de vie a Longjumeau. En
sanctionnant fermement ces comporte-
ments, la Ville envoie un message clair :
I'incivisme a un colit qui sera assumé par
ceux qui le générent, et non plus par I'en-
semble des Longjumellois. »

N°90 / Octobre 2026
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Dans le cadre de l'entretien et de o 'y AR ; oy T
l'amélioration du réseau d'éclai- - : g i R
rage public, les opérations de rem-
placement de luminaires se pour-
suivent dans la Ville en octobre. Les
équipes de Bouygues Energies et
Services interviendront pour mo-
derniser les installations chemin
de Saulxier, rue de Ballainvilliers,
rue Léon Renard, rue Saint Martin
et rue de Savigny notamment. Ces
interventions consistent a rem-
placer les anciens équipements
par des luminaires a technologie
LED. Ce choix performant permet
de réduire significativement la
consommation d'énergie tout en
bénéficiant d'une durée de vie plus
longue, ce qui limite la fréquence
des opérations de maintenance. )

LA R

i —— -

RUE HENRI DUNANT
Sur le parking de [Yvette,
une borne de recharge
pour les véhicules élec-

""""""'

SIAHVY

trique a été installée.

LE GRAND NETTOYAGE DES EGOUTS : UN CHANTIER DISCRET MAIS ESSENTIEL

(et été, le SIAHVY et Suez ont continué les travaux de nettoyage engagés a I'été 2025 sur le collecteur d'eaux usées reliant le parc des Sports

Langrenay a la plaine de Balizy.

e chantier consiste a retirer le sable et

les déchets compactés accumulés au

fil des années dans le réseau intercom-

munal de transport des eaux usées.
Une opération technique mais indispen-
sable pour garantir le bon fonctionne-
ment du service d'assainissement.

POURQUOI CE NETTOYAGE ?

Cette canalisation, longue de 1,2 kilo-
meétre, transporte chaque jour les eaux
usées de 185 000 habitants de la vallée
de I'Yvette. Avec le temps, du sable et
des déchets compactés s'accumulent au
fond du réseau. Des contrbles réalisés
depuis 2017 ont montré que ce phéno-
meéne s'aggravait : le taux d'encrasse-
ment est passé de 30 % en 2017 a 40 %
en 2022. Résultat : I'eau s'écoule moins
bien, surtout quand il pleut, ce qui aug-
mente le risque de débordement.

COMMENT SE SONT DEROULES LES TRAVAUX ?
Les équipes ont détourné temporaire-
ment les eaux usées avant d'entrer dans

N°90 / Octobre 2026

la canalisation pour en retirer les déchets
a l'aide de camions spécialisés. Une pre-
miére partie du chantier, réalisée en
2025 prés du parc des Sports, a permis
d'extraire 959 tonnes de déchets sur 617
metres. Une seconde partie réalisée cet
été du coté de la plaine de Balizy a porté
sur 580 metres supplémentaires avec
750 a 1000 tonnes de déchets enlevés.

CE QUE CE CHANTIER APPORTE

A terme, ce nettoyage doit permettre
aux eaux usées de mieux s'écouler, no-
tamment par temps de pluie et donc de
limiter les risques de débordement. Les
équipes veillent aussi a limiter la géne
pour les Longjumellois et a assurer leur
propre sécurité, ce type d'intervention
comportant certains risques (gaz, inon-
dation). Au total, environ 1800 tonnes de
déchets auront été retirées de ce réseau
a l'issue du chantier. »

@' SIAHVY, 12 Avenue Salvador Allende, Saulx-les-Chartreux
0169317210
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OCTOBRE ROSE

Mobilisée contre le cancer du sein

(&}

TOUT LE MOIS D'OCTOBRE,
LA VILLE SE MOBILISE CONTRE LE CANCER DU SEIN

Du 3au 17 octobre, trois rendez-vous rythmeront ce mois de mobilisation d’Octobre Rose. Objectif : sensibiliser au dépistage précoce du
cancer du sein et soutenir la Ligue contre le cancer.

haque année en France, environ 61 000

nouveaux cas de cancer du sein sont

diagnostiqués : c'est le cancer le plus

fréquent chez la femme, et le deu-
xieme cancer le plus meurtrier aprés le
cancer du poumon. Une femme sur huit
sera concernée au cours de sa vie. Pour-
tant, détecté tot, ce cancer se guérit dans
neuf cas sur dix. C'est tout I'enjeu d'Oc-
tobre Rose, campagne nationale de sen-
sibilisation qui se déroule chaque année
depuis plus de trente ans : rappeler que
la prévention, l'autosurveillance et le dé-
pistage précoce sauvent des vies, et que
chacun a un réle a jouer.

Si les femmes sont les premiéeres concer-
nées, les hommes ne sont pas épargnés :
ils représentent environ 1% des cancers
du sein diagnostiqués chaque année, un
chiffre souvent méconnu. Sensibiliser,
informer, et surtout ne pas laisser la peur
ou la géne repousser un dépistage : voila
I'esprit dans lequel la Ville, aux cotés des
professionnels de santé et des associa-
tions locales, propose cette année en-
core des actions concretes, accessibles

a tous, pour que la prévention devienne
un réflexe partagé par l'ensemble des
habitants.

Du 3 au 17 octobre, trois temps forts
rythmeront ce mois de mobilisation : un
aprés-midi cinéma-débat, une journée
de dépistage organisé, les traditionnelles
Foulées Roses et leur village santé, ainsi
qu'un moment fort de solidarité avec la
remise d'un cheque a la Ligue contre le
cancer. Un seul objectif pour tout le mois
d'octobre : parler du cancer du sein sans
tabou, encourager chacun a étre acteur
de sa santé, et se rassembler autour d'une
cause qui nous concerne tous.

LE PROGRAMME
PORTEZ LE RUBAN ROSE !

Le ruban rose est la représentation inter-
nationale de la lutte contre le cancer du
sein. Le porter, c’est témoigner de son
soutien pour la campagne. N’'hésitez pas
a le mettre tout au long du mois !

« Quand le cinéma ouvre le dialogue »
au Cinéma Francois Truffaut
Samedi 3 octobre, a partir de 14h30.

La CPTS Coeur Santé Orge Yvette pro-
pose un apres-midi cinéma-débat au Ci-
néma Francois Truffaut. Au programme :
a 14h30, projection du moyen-métrage
"L’Annonce”, suivie d'un débat animé par
le réalisateur Atiso Médessou et un méde-
cin généraliste ; a 16h30, un atelier d'auto-
palpation animé par un médecin généra-
liste et une infirmiere, suivi d'une petite
collation ; puis a 18h, projection du film
"Tout va super”, une comédie touchante
sur la résilience et I'espoir.

[ij Evenement gratuit, inscription obligatoire
en scannant le QR Code : -
Cinéma F. Truffaut, 19 rue F. Mouthon, Chilly-Mazarin.

/ Octobre 2026
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JOURNEE DE DEPISTAGE

Vendredi 16 octobre, de 9h a 17h

a la Clinique de I'Yvette

Le dépistage organisé du cancer du sein
s'adresse aux femmes agées de 50 a 74
ans, invitées tous les deux ans a réali-
ser une mammographie de dépistage.
Simple, rapide et pris en charge a 100%,
I'examen est réalisé par des profession-
nels de santé : il suffit d'avoir sa carte
vitale, aucune avance de frais n'est de-
mandée. A partir du 9 octobre, la Caisse
Primaire d'Assurance Maladie enverra un
SMS aux femmes en retard dans leur suivi.
Concernées ? Scannez le QR @
Code a partir du 9 octobre pour '
prendre rendez-vous. 2
Un stand de distribution de kit de dépis-
tage du cancer colorectal sera également
sur place. Plusieurs partenaires de santé lo-
caux se mobilisent durant cette journée de
dépistage : le CRCDC (Centre régional de
coordination des dépistages des cancers),
la CPTS (Communauté professionnelle ter-
ritoriale de santé), la Clinique de I'Yvette
et la Pharmacie du Théatre, présents aux
cotés d'Almaviva Santé.

[ Clinique de PYvette, 67 route de Corbeil

LES FOULEES ROSES
Samedi 17 octobre, de 9h a 13h
au stade Langrenay

Rendez-vous incontournable d'Octobre
Rose, les Foulées Roses reviennent sur le
méme format convivial et populaire que les
éditions précédentes en partenariat avec
le LPOL section athlétisme. Trois formats
sont proposés, afin que chacun puisse par-
ticiper a cet élan de solidarité :

= 10 km, course adulte, départ a 9h.

= 5 km, en marche ou en course,
départ a 10h.

= 1 km, course famille (enfants et parents),
départ a Th.

Durant la matinée, un ravitaillement et des
goodies seront offerts par la société Picnic.

Nouveauté cette année : Les coureurs
qui le souhaitent pourront s'inscrire a une
formule chronométrée en ligne -
(en scannant le QR Code) e
jusqu’au jeudi 15 octobre & = :
23h59 ou directement sur place | :
le jour J. Cette formule comprend 1 de
frais d'inscription supplémentaires, en
plus des 5€ reversés a la lutte contre le
cancer. Des dons pourront également
étre effectués en ligne, pour ceux qui sou-
haitent apporter un soutien supplémen-
taire a la cause. Pour les participants ne
souhaitant pas étre chronométrés, vous

e [E]
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pouvez vous pré-inscrire en ligne et va-
lider votre inscription lors des permances :
le vendredi 16 octobre de 18h a 20h et le jour J.

[ La participation reste fixée a 5¢
minimum. L'intégralité des bénéfices des
Foulées Roses sera reversée a
la Ligue contre le cancer.

UN VILLAGE SANTE POUR PROLONGER LA MATINEE
Un village santé animera le stade Langrenay
avec un DJ et un photobooth pour immor-
taliser le moment. Coté prévention, la Ligue
contre le cancer tiendra un stand d'informa-
tions et de vente de goodies tandis que la
CPTS proposera un atelier d'auto-surveil-
lance. Plusieurs autres acteurs locaux enga-
gés seront présents pour répondre a vos
questions et sensibiliser petits et grands.

@’ Parc des Sports Langrenay, 25 rue Léontine Sohier

VENTE DE PRODUITS ARTISANAUX

Au profit de la Ligue Contre le Cancer de
I'Essonne, l'association Herba vend des
produits artisanaux a 16h, le 2 octobre a
I'école Guynemer, le 6 a I'école Gubanski
et le 8 a I'école de Balizy. L'an dernier,
|'association avait récolté 722€ dans le
cadre d'Octobre Rose.

STAGE CARITATIF D'ATKIDO

Le samedi 3 octobre de 14h a 17h, I'associa-
tion AAL - Aikido Longjumeau organise un
stage caritatif dirigé par Henriette Flader, 5¢
Dan. La participation est libre et I'ensemble
des recettes sera reversé a la cause.

[E’ Dojo Marquez, Impasse Hélene Boucher

PAROLE D’ELU

CHRISTOPHE KREISS

Adjoint au maire chargé de la Santé, des Seniors,

des Solidarités et du Handicap
Comme chaque année, la ville de Longjumeau sera au ren-
dez-vous de la lutte contre le cancer du sein dans le cadre
d’Octobre Rose. Ensemble, portons tout au long de ce mois
le ruban rose pour témoigner de notre soutien lors de cette
campagne de lutte contre le cancer et participons aux rendez-vous incontournables
prévus a cet effet. Le 16 octobre aura lieu une journée de dépistage a la clinique de
I'Yvette et le 17 octobre les, a présent, traditionnelles foulées roses. Course ou marche,
longue distance (10 kms), moyenne distance (5kms) et méme 1 km, entre amis, en
famille... soyons tous mobilisés pour récolter un maximum de fonds.

Les actions pour la santé mentale reconnue Grande cause nationale en 2026 pour
la seconde année consécutive, ne seront pas en reste. La ville de Longjumeau fait
des actions pour la santé mentale une priorité pour libérer la parole, décomplexer
les conversations et promouvoir I'écoute et I'inclusion. Dans le cadre des Semaines
d’Information sur la Santé Mentale (SISM), deux rendez-vous a ne pas manquer vous
sont proposés que vous avez pu découvrir en page n°8 : un atelier de Sylvothérapie
créative le 14 octobre et un atelier de sophrologie le 16 octobre. D



EXPOSITION

INTERACTIVE
LUX IN TENEBRIS

THRILLER MEDIEVAL INTERACTIF
PUBLIC ADOLESCENTS ET ADULTES

EXPOSITION
L'HISTOIRE DE LA BD

PAR L'ASSOCIATION RENAISSANCE ET CULTURE

ENIGMA
ESCAPE GAME CAPTIVANT

PLONGER DANS L'HISTOIRE DES COMMUNICATIONS
LE 21 0CTOBRE ET LE 4 NOVEMBRE A 14H30

ESPIONNAGE
LES HIBOUX NE
PASSERONT PAS
CHEZ LES CORBEAUX

EXPLOREZ LE MONDE DE LA CRYPTOGRAPHIE
SUR INSCRIPTION, POUR LES 6-12 ANS

LES SAVANTS
MENENT L'ENQUETE

DECOUVERTE DE LA POLICE SCIENTIFIQUE
SUR INSCRIPTION, POUR LES 6-12 ANS
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) GRATUIT - RETROUVEZLE MOISDELABD ALA |
MEDIATHEQUE BORIS VIAN
PARC NATIVELLE, 156 RUE DU PRESIDENT-FRANCOIS-MITTERRAND

-~ Tous les détails du programme R85,
sont sur www.longjumeau. fr o
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"CONOMIE - EMPLOI - COMMERCE

COMMERCE

MILLE ET UNE SAVEURS OUVRE SES PORTES

Depuis le 4 juillet, une nouvelle épicerie a
ouvert ses portes a Longjumeau : Mille et une
saveurs. Epices, patisseries, huiles et produits du
quotidien y attendent les gourmands en quéte
de nouvelles saveurs.

ouscous, épices, gateaux et patisseries,

poteries, cosmétiques, huiles d'olive :

chez Mille et une saveurs, on trouve un

large choix de spécialités. Dans cette
épicerie située au 107 rue du Président
Francois Mitterrand, les épices cotoient les
boissons typiques et essentiels du quoti-
dien, les patisseries préparées, tandis que
quelgues huiles d'olive et produits cosmé-
tigues complétent les plats locaux en terre
cuite a la vente. De quoi faire une belle
découverte pour les habitués comme pour
les curieux qui passent la porte pour la
premiére fois. Mille et une saveurs vous ac-
cueille du mardi au dimanche, de 11h a 21h.

[Ef Mille et une saveurs, 107 rue du Président Francois Mitterrand - 06 58 05 30 07

SANTE

SOPHROLOGIE, UNE NOUVELLE PRATICIENNE A LONGJUMEAU

Depuis peu, Stéphanie Loquet propose des séances de sophrologie a domicile aux Longjumel-
|ois, petits et grands. Une invitation a respirer, a se détendre et a retrouver un peu de sérénité.

Nouvelle venue dans le paysage du
bien-étre local, Stéphanie Loquet exerce
comme sophrologue a domicile a Long-
jumeau. Fondée sur la respiration et la
relaxation, cette méthode psycho-corpo-
relle invite a libérer le mental pour ancrer
des ressentis positifs et gagner en auto-
nomie émotionnelle, en séance indivi-
duelle ou collective. Stress, sommeil, dou-
leurs, émotions : des techniques comme
la cohérence cardiaque ou le geste signal
aident a mieux les gérer, en faisant re-
vivre de bonnes situations pour se sentir
mieux. Cette pratique complémentaire
n'a pas de visée thérapeutique ou médi-
cale. Enfants, adolescents, adultes, spor-

EMPLOI

LONGJUMEAU RECRUTE

AGENT DE MAINTENANCE
DES BATIMENTS SCOLAIRES
Y COMPRIS LENTRETIEN DES
ESPACES VERTS (F/H)
CATEGORIE C, TEMPS COMPLET

Placé(e) sous la responsabilité du responsable
du centre technique municipal, vous aurez en
charge l'entretien et la surveillance technique
des écoles et des centres de loisirs.

A ce titre, vos principales missions sont :

= Réaliser la maintenance et les petits tra-
vaux d'entretien courants des batiments
scolaires et des centres de loisirs secto-
risés par gardien (ex : changer une am-
poule, resserrer vis et boulons, reprise
de peinture, etc.),

= Nettoyer les toitures-terrasses techniques
accessibles, gouttieres et chéneaux,

= Tenir propre les préaux extérieurs et
les cours et en assurer l'entretien du
mobilier type bancs, pateres ainsi que le
parfait nettoyage des caniveaux et des
regards d'eaux pluviales avec grilles,

= Assurer lentretien des espaces verts :
tonte, taille, ramassage des feuilles,

= Assurer une surveillance technique ré-
guliére des aires de jeux mis a la dispo-
sition des enfants, signaler immédiate-
ment au responsable tout probléme lié
a leur sécurité et renseigner les registres
sécurité des aires de jeux,

= Fermer les écoles a partir de 18h30 et
mettre sous tension les alarmes anti-in-
trusion,

= Sortir et rentrer les poubelles et/ou les
containers a ordure, et les encombrants
sur trottoirs les jours de collecte ; net-
toyer les poubelles et/ou les containers
a ordure une fois/mois,

= Controler les blocs secours, les alarmes
incendie, le désenfumage,

= Assurer l'entretien des trottoirs en toute
saison et le salage hivernal des acces
principaux,

= Participer a la manutention et montage de
mobiliers scolaires,

= Assurer lentretien des véhicules et du
matériel du service mis a disposition des
gardiens d'école.

Profil :
= Habilitation électrique souhaitée

= Connaissances dans les travaux de bati-
ment de 1* niveau appréciée

= Expérience en espaces verts appréciée
= Permis B obligatoire

SCANNEZ CE QR CODE POUR
PLUS D'INFORMATIONS

@’ Merci de déposer votre candidature (lettre de

tifs, artistes, seniors, étudiants a I'approche des examens : la sophrologie s'adresse a motivation et curriculum vitae) de préférence
tous. Les séances de 45 min a 1 h ont lieu a domicile sur rendez-vous : le vendredi a via le portail citoyen de la ville de Longjumeau :
partir de 14h, le samedi toute la journée et les soirs de semaine dés 19h. Suivie en super-
vision continue, Stéphanie Loquet collabore avec le milieu médical.

[ Contact : 07 6018 53 20 - s.loquet.sophro@gmail.com
Scannez le QR Code pour prendre rendez-vous :
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MERCI AUX ASSOCIATIONS !

La Ville remercie chaleureusement l'en-
semble des associations longjumelloises
qui ont participé le samedi 5 septembre
au Forum des associations. L'occasion
de mettre en lumiére la richesse du tissu
associatif a Longjumeau. En septembre,
les associations ont recu le dossier de de-
mande de subvention pour I'année a venir.
[/ Si toutefois vous ne Pavez pas recu, nous vous invitons a

vous rapprocher du service Vie associative : associations@
longjumeau.fr

EMMA{S

DES TRESORS A PETIT PRIX

Du 10 au 24 octobre de 10h a 18h, la
boutique Emmatls de Ballainvilliers or-
ganise une vente exceptionnelle de bi-
joux. Bagues, colliers, bracelets, boucles
d'oreilles... une belle occasion de déni-
cher une piéce unique tout en soutenant
une démarche solidaire et responsable.
Boutique Emmads, rue de la Tuilerie, Bal-
lainvilliers

[ Contacts : emmaus-91.0rg - 0160 49 13 60

LE JARDIN A MALICES
BABY PUCES LE 29 NOVEMBRE

Vous souhaitez participer au Baby Puces
organisé par l'association le jardin a ma-
lices ? Les inscriptions sont ouvertes pour
le dimanche 29 novembre de 9h a 177h a
la salle Anne Frank. Venez vendre véte-
ments, jouets, articles de puériculture...
Les places sont limitées, pensez a réser-
ver votre table.

[E Renseignements et inscriptions :
0631399559 et Facehook Baby Puces

Lemag

ASSOCIATION LONGJUMELLOISE DE BADMINTON
’ALB LABELLISEE DEUX ETOILES

La Fédération Francaise de Badminton a
décerné a I'Association Longjumelloise
Badminton le label 2 étoiles pour la sai-
son 2026/2027, reconnaissant la qualité
de l'accueil et de la formation dispen-
sés aux jeunes licenciés. Un beau résul-
tat pour ce club qui comptait, la saison
passée, 39 licenciés jeunes sur un total de
200 adhérents.

[E contact@alb91.com - www.alh91.com

ALBG EVASION CULTURELLE
NOUVELLE EXPOSITION

L’ALBG Evasion Culturelle vous propose
pour sa premiere sortie de la nouvelle
saison, l'exposition consacrée a Mary
Cassatt (1844-1926), peintre impression-
niste américaine ayant pratiqué pendant
6 décennies a Paris. Comprenant pres de
80 tableaux, pastels et estampes et cou-
vrant 'ensemble de la carriere de I'artiste,
« Mary Cassatt, L'indépendante » ouvre
de nouvelles perspectives sur son ceuvre.
La visite a lieu le jeudi 22 octobre a 10h30
au musée d’Orsay.

[E Renseignements et inscriptions :

evasionculturelle@gmail.com - 06 25 35 8172
https://www.albg.org/activites/evasion-culturelle/

LES AMIS DE SAINT-MARTIN DE LONGJUMEAU

CONFERENCE HISTORIQUE

Le 17 octobre 1926, le Pére Jean-Baptiste
Nativelle, vicaire a I'église Saint Martin de
Longjumeau de 1774 a 1791, est béatifié.
Les Amis de Saint-Martin de Longjumeau
invitent deux membres de la Société His-
torique et Archéologique de I'Essonne
et du Hurepoix pour nous présenter le
contexte politique, culturel et religieux du
massacre le 2 septembre 1792 des prétres
martyrs dont le Pére Jean-Baptiste Nati-
velle. Et, en soirée, a I'église Saint-Martin,
des bénévoles de tous ages proposent un
spectacle vivant sur la vie du Pére Nati-
velle. Conférence le 17 octobre 2026 a
9h30 a la salle Anne Frank. Entrée libre.

[ Contact : asml.longjumeau@laposte.net - 06 60 03 02 22

FRANCE ALZHEINER ESSONNE
DEVENEZ BENEVOLE !

’association France Alzheimer Essonne
est a la recherche de bénévoles, pour par-
ticiper aux actions de soutien et d’accom-
pagnement auprés des aidants et des
malades. Aujourd’hui, France Alzheimer
Essonne est a la recherche de bénévoles
pour l'animation des groupes de parole,
cafés mémoire, formations des aidants,
I'écoute téléphonique, les ateliers de ges-
tion du stress et des émotions (pour les
aidants), ateliers de mobilisation cognitive,
de mise en mouvement (pour les malades).
Les bénévoles, formés par I'Union France
Alzheimer, choisissent les actions en
fonction de leurs aptitudes et souhaits,
coanimées en bindme avec une profes-
sionnelle (psychologue ou sophrologue).
Cela nécessite un engagement, entre 5 et
10 heures par mois.

[ Pour tous renseignements, n’hésitez pas a contacter le
secrétariat au 0160 88 20 07
ou secretariat@alzheimeressonnes.fr

LONG

w

aidants

_”

Pour les

A/

Information auprés de notre secrétariat au 01 60 88 20 07
FRANCE i
ALZHEIMER

MALADIES APPARENTEES

" 91ESSONNE

CAFE MEMOIRE LES JEUDIS

Les cafés mémoire, animés par France
Alzheimer Essonne, se tiendront les jeu-
dis de 14h30 a 16h30 au Drakkar Ludik.
Animé par un bindme psychologue-bé-
névole, ces temps d’échange ont pour
but de venir apprendre, comprendre ou
simplement de parler et de partager son
expérience d’aidant dans un cadre infor-
mel et convivial.

[ Pour toutes informations complémentaires : 0160 83 20 07

N°90 / Octobre 2026



OO000@000O

ASSOCIATIONS

FLAM 91

STAGE DE TOUSSAINT

Du 19 au 23 octobre de 8h30 a 17h, Flam91

organise son stage de judo « World Judo

Tour » au Parc des sports Langrenay, de

8h30 a 17h.

[ Ouvert aux enfants de mini-poussins (2020) a henjamins
(2015), extérieurs hienvenus. Tarifs : 20€/jour, 85€/
semaine. contact@flam91.com (] 5 ]

Scannez le QR code pour vous inscrire :

ART’KADEMIE
REPRISE DES COURS EN OCTOBRE

Art’Kadémie vous remercie d’avoir été
nombreux a nous rendre visite sur notre
stand lors de la féte des associations le
samedi 5 septembre. Les cours de dessin,
peinture et/ou modelage commenceront
début octobre. Nous vous invitons a étu-
dier les themes de stages que nous propo-
sons tout le long de 'année, qui pourraient
intéresser ceux qui ne peuvent pas parti-
ciper aux cours hebdomadaires. Kazem,
notre professeur, artiste primé, s’adapte
au niveau de chacun et sait faire évoluer
chaque éleve d’'apres son niveau de départ.

[ Vous voulez en savoir plus ? www.artkademie.fr,
infos@artkademie.fr, ou par téléphone : 06 2535 8172.

QUE DU BONHEUR
LES ACTIONS SOLIDAIRES EN OCTOBRE

L’association Que du Bonheur poursuit
son engagement auprés des habitants de
Longjumeau avec plusieurs rendez-vous :
5 Le 2 Octobre 2026 : visites et moments
de convivialité avec les personnes Isolées
" Le 3 Octobre 2026 : distribution de
vétements
U Le 7 Octobre 2026 : distribution de
colis Alimentaires et produits d’hygiéne
5 Le 16 Octobre 2026 : distribution de repas
chauds aux personnes en situation de pré-
carité et aux personnes sans domicile fixe
L’association Que du Bonheur souhaite
étre une association de proximité, a
I’écoute des habitants et au service de la
solidarité locale.

[ Contacts : richedivine@yahoo.fr

/ Octobre 2026

NOOM
LEGENDES D'AUTOMNE
ET SORTILEGES A LONGJUMEAU

Pensiez-vous tout savoir sur notre chére
commune ? Détrompez-vous... Derriere
le calme de nos rues se cachent des ré-
cits oubliés, de sombres croyances et
d'étranges légendes. Si vous avez déja eu
le sentiment d'avoir croisé I'ombre d'une
sorciére au détour d'une ruelle, c'est que
peut-étre vous avez frolé l'un des secrets
les mieux gardés du folklore longjumellois.

I égendes Vautom
L ¥ et sortileges 3)@
\ ¥ Fongjumean

A l'occasion d'Halloween, franchissez le
seuil de notre exposition consacrée aux
mystéres et croyances locales du 12 oc-
tobre au 6 novembre a la Maison Colucci.
Laissez votre curiosité vous guider a tra-
vers une facette méconnue de notre his-
toire. Un voyage captivant entre imagina-
tion, clins d'ceil et mémoire collective.
Plusieurs activités se joignent a I'événe-
ment avec des animations spéciales : dan-
sez au son d'une musique ensorcelante,
venez chanter des airs envodltants avec
la Choral'ucci, participez a une discussion
"scary" en anglais, etc. Frissons garantis !
Exposition "Légendes d’automne et sor-
tiléges & Longjumeau” du 12 octobre au
6 novembre a la maison Colucci. 159 rue
du Président Francois Mitterrand.

[ Consultez le programme sur
le site : http://noom.longjumeau.free.fr

TENNIS CLUB DE LONGJUMEAU
LE TENNIS CLUB DE LONGJUMEAU S'OUVRE A TOUS !

Grace a la mise en place d'un systéme
moderne et connecté d'accés a nos ter-
rains, tous les Longjumellois peuvent dé-
sormais profiter de nos installations. En
se connectant sur la plateforme officielle
de la FFT https:/tenup.fft.fr , ils peuvent
réserver un terrain des créneaux horaires
ouverts aux extérieurs du club (20 euros
I'heure) et pratiquer notre sport favori. En
espérant vous voir bientot sur les courts.

[ Contact : tlongjumeau@fft.fr

LPOLATRLETISHE
PARTICIPATION AU TRAIL DE THABOR

La section Athlétisme a ouvert la section
TRAIL en 2025 et 2 de nos adhérents ont
participé au Trail de Thabor a Valmenier, le
22/08/2026, en Savoie, 33km, 2000 D+,
plusieurs heures de course dans un cadre
grandiose (5h25 de course pour Pierre-
Franck Piserchia, entraineur en montagne).

[ Contact : pierre-franck.piserchia@neuf.fr

EQUIP’ATHLE LES 10 ET 11 0CTOBRE

La section athlétisme organise une com-
pétition pour le comité départemental
avec les Benjamins et Minimes le week-
end des 10 et 11 Octobre pour le tour quali-
ficatif des EQUIP'ATHLE. Notre section ac-
cueille les adhérents dés 6 ans dans notre
section, n'hésitez pas a nous rejoindre.

I Contact 068689 6530

VITA-LIS LONGJUMEAU
LES PETITS DEJ’ EMPLOI

Ton RDV hebdomadaire se délocalise
pour une session spéciale a Longjumeau
les mardis 20 octobre et 24 novembre
de 9h3a a 11h30, sans rendez-vous ! Dé-
couvre les offres d'emploi de nos parte-
naires, ainsi que les ateliers, recrutements
et événements auxquels tu peux t'ins-
crire, autour d'un petit déj’ convivial avec
nos Chargées de Relations Entreprises.

[ Permanence VITA-LIS (dans les locaux de la MEIF)
Parc Nativelle - 156 rue du Président Frangois Mitterrand,
Longjumeau. Contact : mi@mlvitalis.org




CULTURE
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LONGJUMEAU TISSE SA TOILE D’AUTOMNE

Fil aprés fil, fa ville brode son mois d'octobre : sciences et énigmes a la médiathéque, notes musicales venues du Cameroun a ‘Auditorium du Théatre,
couleurs et talents locaux a la Halle Mandela. Autant de rendez-vous qui s'entrecroisent pour tisser, ensemble, un automne a vivre a Longjumeau.

MENEZ ENQUETE A LA MEDIATHEQUE !

Samedi 3 octobre de 10 a 11h
Rencontre-conférence sur U'lA

avec Franklin Kamche, auteur longjumel-
lois, autour de son ouvrage L'Odyssée de
U'lIA : apprendre lintelligence artificielle en
30 jours, pas a pas. Cette rencontre, gra-
tuite et destinée au public adulte sera l'oc-
casion d'échanger autour des usages et des
enjeux de l'intelligence artificielle.

Halle Mandela/ gratuit

3 3 OCTOBRE
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Samedi 3 octobre de 14h a 18h

FETE DE LA SCIENCE, a la Halle Mandela.
Quand la science s'invite dans nos vies ...et
dans nos assiettes ! Venez expérimenter,
jouer, déguster et programmer en famille a
travers des ateliers scientifiques, de la robo-
tique, des jeux, du rétro-gaming et une sé-
lection de livres pour découvrir les sciences
autrement, de l'assiette aux algorithmes !

Vendredi 9 octobre a 9n30

MELO LUDO

Pour les enfants de 0 a 3 ans, a l'Espace
Ludotheque. Atelier jeu pour les tous petits
autour des instruments de musique.

Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30

ou @ mediatheque@longjumeau.fr

Samedi 10 octobre a 10h30

RACONTINES

Venez partager un joli moment autour de
l'automne et découvrir ses couleurs, ses
histoires et ses petites merveilles ! Pour les
enfants de 0 a 5 ans.

Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30
ou a mediatheque@longjumeau.fr

Mercredi 14 octobre de 14h a 16h
RETROGAMING

Tournoi MARIO KART, pour les 9-14 ans. Prét
a foncer ? Que le meilleur pilote gagne !
Gratuit

LONGJU'BULLES

Vendredi 16 octobre de 19h a 21h

SOIREE JEUX

Avec la Maison Colucci. En famille, viens pas-
ser une soirée a tamuser. A partir de 8 ans.
Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30

ou a mediatheque@longjumeau.fr

DU 14 OCTOBRE AU 7 NOVEMBRE

Temps fort consacré a la bande dessinée. L'édition 2026 sera placée

sous le théme du policier :

Du 14 octobre au 7 novembre

ENIGMA

Un escape game captivant pour plonger
dans l'histoire des communications de-
puis les premiers signaux du télégraphe
optique et le code Morse, jusqu’au braille
et au langage binaire moderne.

EXPOSITION INTERACTIVE :

LUX IN TENEBRIS

Public adolescents/ adultes. Un thriller mé-
diéval interactif a vivre comme un véritable
enquéteur avec une enquéte immersive a
la premiére personne en mode « vous étes
le héros », mélant récit de type bande des-
sinée et jeu d'investigation.

EXPOSITION :
L'HISTOIRE DE LA BD
créée par l'Association
Renaissance et Culture.

Mercredi 14 octobre

de 14h30 a 16h15

FILM et POP CORN

Pour les enfants de 7 a 13 ans. Une projec-
tion placée sous le signe du mystere, des
énigmes et des enquétes policieres.

Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30

ou a mediatheque@Ilongjumeau.fr

Mercredi 21 octobre et 4 novembre

de 14h30 a 16h

CRYPTOGRAPHIE :

LES HIBOUX NE PASSERONT

PAS CHEZ LES CORBEAUX

Avec les Savants Fous pour les 6-12 ans.
Espionnage, langage, communication,
codes : les enfants explorent le mysté-
rieux monde de la cryptographie et la
transmission de secrets.

Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30
ou a mediatheque@longjumeau.fr

“Mysteres et bulles de gomme”.

' Mvsmss i
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EXPOSITION

INTERACTIVE
LUX IN TENEBRIS
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Mercredi 28 octobre

de 14h30 a 16h

ENQUETE

Les Savants meénent l'enquéte pour les
6-12 ans. Réalise une enquéte et découvre
le métier de la Police Scientifique. Expé-
riences autour du relevé d'indices, d'em-
preintes digitales, d'étude de poudres,
d'extraction d’ADN.

Gratuit - sur inscription au 0169 79 65 30
ou a mediatheque@longjumeau.fr

12

Essonnes

TERRE D'AVENIRS
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CULTURE

LES HEURES MUSICALES

MASAQ MASU, LECHO D’UN HERITAGE

Le dimanche T octobre a 17h, ['Auditorium du théatre accueille Masao
Masu pour un concert hors du commun. Entre traditions camerounaises et
sonorités contemporaines, les jumeaux Ben et Peter viennent présenter
leur nouvel album ELIMBI, fruit de 25 ans de parcours musical.

Ben et Peter, jumeaux ori-
ginaires du Cameroun, sont
les gardiens d'une tradition
artistique transmise depuis
l'enfance : 'Esewé, genre mu-
sical sacré du peuple Sawa,
région du Littoral. Porté par
des chants chorals polypho-
niques, des percussions et des
<JIEEN: battements de mains, cet héri-
\J| htféures’ tage s'est modernisé au fil du
5 :r WUSICALES temps, s'enrichissant de gui-
e : tares, de cuivres et de rythmes
¢ - venus dailleurs (Makossa, reg-
gae, pop, afro-zouk).

D'abord animateurs lors de fétes et rassemblements de jeunes, Ben
et Peter y forgent leur sens du chant, de linstrument et de l'im-
provisation. Depuis prés de 25 ans, ils proposent une expérience
musicale immersive, entre héritage africain, modernité scénique
et émotion collective, un univers a la fois enraciné et résolument
tourné vers le monde. Ils viennent a Longjumeau féter la sortie de
leur nouvel album ELIMBI.

@ Tarif : 5€ pour les Longjumellois, 7 € hors commune.
Informations et réservation : Théatre de Longjumeau
Contact: 0169 09 09 09

EXPOSITION

SALON D’AUTOMNE, LA COULEUR
PREND SES QUARTIERS

Du vendredi 9 au dimanche 11 octobre, la Halle Mandela se transforme en
galerie d'art et accueille édition 2026 du Salon d’Automne.

Le temps d'un week-end, la richesse créative des Longjumellois
s'exprime sous toutes les formes au Salon d’Automne. Peinture,
sculpture, dessin, photographie... Venez admirer les talents locaux
et les ceuvres des enfants et adultes des ateliers artistiques, de
la section aquarelle de I'Amicale Laique de Balizy Gravigny, de
l'association Eau en Couleurs, de l'association Art’ Kadémie, de
l'atelier de photo numérique et des ateliers d'arts plastiques de la
Maison Colucci. Le Salon d’Automne se tiendra a la Halle Mandela le
samedi 10 et le dimanche 11 octobre, de 10h a 12h et de 14h a 18h.
Vernissage le vendredi 9 octobre a 18h30.

@' Plus d’informations : Service culturel, ple régie/spectacle
0164 541916, culture@longjumeau.fr

THEATRE DE LONGJUMEAU - 20 avenue du Général de Gaulle

Plein tarif : 5 € | Tarif réduit : 4 € (our les étudiants, demandeurs demploi et jeunes de moins de T4 ans) |

(iné carte 10 entrées - 35 €

ok ¢
RS |

MARDI 6 OCTOBRE

18h - Les Héros du Louvre

20h - Pressure
MERCREDI 14 OCTOBRE

SAMEDI 17 0CTOBRE

14h - La Fille dans les nuages
15h45 - Justin le juste

18h - Si tu penses bien

20h - Heart Of The Beast

14h - La Fille dans les nuages

15h45 - Justin le juste
18h - Heart Of The Beast

VENDREDI 16 0CTOBRE

18h - La Vie d'une femme

20h - Si tu penses bien

LESMEROS
DU LOUVRE

MARDI 20 OCTOBRE
14h - La Fille dans les nuages
16h - La Vie d'une femme

MERCREDI 21 0CTOBRE

14h - Ducobu et le fantome...

16h - Notre Salut
19h - Garance

JEUDI 22 0CTOBRE
14h - Raison et sentiments
16h30 - Cars

VENDREDI 23 0CTOBRE

14h - Ducobu et le fantome...

16h - Garance
18h - Raison et sentiments
20h30 - Notre Salut

MARDI 27 OCTOBRE
14h - Cars
16h - Ducobu et le fantome....

MERCREDI 28 OCTOBRE

14h - Cars Raison et sentiments
15h45 - Un amour d'épouvantail
16h45 - La Maison de nos réves
18h30 - Digger

JEUDI 29 OCTOBRE

14h - Ducobu et le fantome.... 1
15h45 - Un amour d'épouvantail
16h45 - Le Corset

VENDREDI 30 0CTOBRE
18h - Ni vue ni connue
2030 - Fausse note

SAMEDI 31 0CTOBRE

14h - Le Corset

15h45 - Un amour d'épouvantail
16h45 - Ducobu et le fantome...
18h30 - La Maison de nos réves
20h30 - Digger

PRESSURE |




SAMEDI 17 OCTOBRE 2026 e 3 COURSES

COURSE ADULTE 10 KM départ 9h
COURSE OU MARCHE 5 KM départ 10h

COURSE FAMILLE 1 KM dérart 11h
(enfants accompagnés d'un adulte obligatoire)

| - SUR INSCRIPTION | PARTICIPATION 5€
+l€ le chronométrage
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[RIBUNES

ELUS MAJORITAIRES

»

»

ELUS D’OPPOSITION AU CONSEIL MUNICIPAL

Longjumeau rayonne au-dela de son territoire et c'est
notre fierté !

Les Médiévales, reprises en gestion directe par la ville suite a
I'arrét de I'ALBG, ont rencontré un succés éclatant : vous avez
été plus de 3000 visiteurs a venir profiter de cet événement
dans notre magnifique bois des Templiers. Au-dela du spec-
tacle, cet événement est aussi un formidable moment de lien
social, ou familles, habitants de tous ages et visiteurs venus
de plus loin se retrouvent autour d'un patrimoine commun.
C'est également un vecteur d'attractivité pour notre ville, qui
affirme ainsi son identité et son rayonnement. C'est aussi I'oc-
casion de valoriser nos actions en faveur de la biodiversité, a
travers notamment notre miel de Longjumeau labellisé.

Notre patrimoine remarquable s'exporte lui aussi au-dela
de nos frontiéres, avec le prét au musée des beaux-arts de
Rennes de I'ceuvre « Céne » de Simon Vouet habituellement
exposée a I'église. L'orgue rénové et le tableau restauré
Ecce Homo ont quant a eux connu une affluence inédite

lors des Journées du patrimoine.

Mais la mue de Longjumeau ne s'arréte pas la : c'est pourquoi
nous continuons d'investir pour faire avancer la ville, avec la
rénovation du gymnase Rigoulot inaugurée lors du forum des
association en présence des financeurs et notamment du Pré-
sident du Département de L'Essonne, Fran¢ois Durovray ou
encore les travaux de renouvellement urbain qui vont offrir aux
habitants des équipements neufs ( un centre social, un gym-
nase et une structure intercommunale dédiée a 'emploi et a
I'insertion), mieux adaptés aux conditions climatiques. Nous
lancons également I'étude sur la gare de Longjumeau avec une
ambition claire : réfléchir au développement économique de ce
secteur stratégique et a son potentiel pour renforcer I'attracti-
vité de notre ville. Enfin, la préparation du budget 2027 est en
cours. Nous nous efforcons de répondre a vos attentes, tout en
garantissant la stabilité financiére qui fait la force de notre ville.»

Sandrine Gelot et les élus du groupe majoritaire Ici c'est Longjumeau

Face a la chaleur, protégeons ce qui nous protége

Cet été encore, la chaleur et la sécheresse nous rappellent que
le changement climatique n'est plus une menace lointaine. A
Longjumeau, 'assechement de la Plaine de Balizy a mis a rude
épreuve la faune quiy vit. Ces épisodes deviennent des réalités
concreétes, pour les habitants comme pour les animaux.

Face a cela, ceux qui ont la responsabilité de préparer notre
ville pour demain doivent anticiper : préserver l'eau, les sols, la
biodiversité et surtout les arbres, qui constituent 'une de nos
meilleures protections naturelles contre les fortes chaleurs.

C'est pourquoi le projet de renouvellement urbain de La Ro-
cade-Bel-Air pose une question légitime. La démolition de la
Maison Colucci et du gymnase Saint-Exupéry s'accompagne
de la disparition d’'une partie de la végétation existante. Nous

ne contestons pas le principe d’améliorer les équipements du
quartier. Mais un arbre adulte supprimé aujourd’hui ne sera pas
remplacé demain par un jeune plant qui offrira immédiatement
la méme ombre et la méme fraicheur.

La Ville annonce un futur quartier davantage végétalisé et
désimperméabilisé. Trés bien. Mais nous demandons un bilan
précis : combien d’arbres adultes ont été supprimés ? Combien
seront replantés ? Ou, et dans quel délai ?

Adapter Longjumeau au climat de demain, ce n'est pas seule-
ment planter apres avoir détruit. C’est d’abord conserver ce que
nous avons déja. b

Les élus d'opposition du groupe C'est Longjumeau qui gagne, Mohamed Bouazzaoui, Cendrine Rauzy,
Julian Kermarrec et Wahiba Abichou.

Texte non parvenu. b

Les élus d'opposition du groupe Longjumeau c'est vous ! : Amadou Deme, Nathalie Duhamel, Damien
Trinité et Leila Hadjaji

/ Octobre 2026
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LES MENUS DES ECOLES

(es menus peuvent étre modifiés pour des raisons de service. Des plats de substitution sans porc sont toujours proposés. Les
restaurants en libre-service disposent d'un choix de plats complémentaires. En vert, aliment issu de I'agriculture biologicue.

[ Retrouvez le menu du mois d'octobre 2026 via le Portail citoyen

Jeudi Ter octobre Jeudi 8 octobre

Salade vinaigrette (rique au cantal AOP

Tortilla (omelette aux (galette de pommes de

pommes de terre etaux  terre rapées au Cantal

oignons) Carottes persillées Salade batavia

Yaourt aromatisé BIO Yaourt nature BIO + sucre
Banane

Vendredi 2 octobre

Bolognaise de beeuf BI0  Vendredi 9 octobre
Torti Concombres BIO
(amembert vinaigrette
Raisin noir Filet de lieu sauce curry coco
) Riz Epinards
Lundi 5 octobre Cake au chocolat
Paupiette de veau sauce
normande Lundi 12 octobre
Haricots verts BIé Salade coleslaw
Edam Emincé de hoeuf sauce aux
Orange BIO carottes (Viande francaise)
) Gratin de céréales aux
Mardi 6 octobre petits [égumes (courgettes,
Tomates vinaigrette épinards quinoa, couscous,
Sauté de bas_euf BIO boulgour)
Sauce.aux oignons -~ (rame dessert caramel
Pates locales : Torchietti
Petit suisse aromatisé Mardi 13 octobre
Galette végétarienne

Mercredi 7 octobre

Roti de porc sauceaigre — poglée e légumes cordiale
douce _ (carottes, haricots verts,

R : Roti de dinde sauce aigre courgettes, céleri, oignons)
douge Issu de Ialbel 10UG®  Biiche mi chévre

Purée de brocolis Purée pomme/poire BIO
Pointe de Brie

Raisin blanc BIO

a la patate douce

ETAT CIVIL
D NAISSANCES

Naél Andrei m Iris Baptista Gaillon m
Amine Belhassan m Lior Bucyibaruta m
Jocelyn Doucet m Célia El Hani m Mathias
Flores Dos Santos m Nassim Jouili m
Mouhamed Khamissa m Mamou Kone m
Pierre Kouamo Kameni m Emmy Legrand

m Adja-Mously Ndiaye m Eron

Molengo m Nélya Ntumba Tshibengu m
Aubin Vandecasteele m Zakariya Youssef

b MARIAGES

Gilbert Nkongolo-Mazijn Wa Ntambwe &
Marthe Mukelenge Mukoy (08/08/2026)

La collecte de vos déchets

Mercredi 14 octobre

Filet de colin sauce tomate
Riz BIO

Petit moulé nature

Poire

Jeudi 15 octobre

Soupe a l'oignon

Pizza BIO aux 4 [égumes
Salade batavia

Muffin tout chocolat

Vendredi 16 octobre
Emincé de poulet

sauce creme de potiron
Viande Francaise

Purée de légumes verts
BIO (brocolis, courgettes,
haricots verts, pommes
de terre)

Yaourt nature sucré
Raisin blanc

Lundi 19 octobre
Betteraves vinaigrette
Normandin de veau
salce creme

Haricots verts Semoule
Yaourt aromatisé BIO

Mardi 20 octobre
Palet pois blé

sauce chasseur
Brisures de chou-fleur
Coulommiers

Raisin blanc

Mercredi 21 octobre Mercredi 28 octohre

(arottes rapées BIO Concombre BIO vinaigrette
vinaigrette Filet de merlu sauce

Sauté de beeuf sauce marengo

goulash (Race aviande) ~ Pates : Jorti BIO

Pommes noisette Liégeois  Poire

chocolat Jeudi 29 octobre

Jeudi 22 octobre Salade & mais

Filet de poisson pané (roque fromage végétarien

(oquillettes BIO Brocolis béchamel
Saint Paulin Pomme BIO Pommes de terre
Beignet chocolat

Vendredi 23 octobre
Salade fromagere (salade et Vendredi 30 octobre

dés d’emmental) Sauté de poulet sauce

(uisse de poulet au jus Bleu  échalotte Bleu Blanc ceur

Blanc Coeur Purée de patate douce

Duo : pommes de terre, ala fleur de houblon et

ratatouille moutarde

Moelleux aux amandes Yaourt BIO brassé aux fruits
Péches au sirop

Lundi 26 octobre
Tomate farcie (volaille,
beeuf)

Riz BIO

(amembert

Dessert lacté chocolat

Mardi 27 octobre

Emincé de heeuf sauce
basilic (Viande Frangaise)
Petits pois

Mimolette

Raisin noir BIO

m Thierry Egarnes & Josy Delannay

Ngano

(25/07/2026) m Masamuna Nzuzi & Thérése
Ngudia Mpata (22/08/2026) m Maxime
Gaudin & Andiana Naidu (22/08/2026) m

) DECES

Joelle Astarick Mariée Guitton m Gaston
Barcelo m Claudine Bourdon épouse
Chevau m Michel Cajon m Claude Conard m
Solange Duval épouse Dupont m Jacques
Gambino m ZihtU GUn m Claudine Arno m

Simone Le Roux épouse Maillard m Michel

En habitat

individuel
~ & petit collectif
—
. ORDURES Jeudi
,‘? MENAGERES matin
Y 4
) .
b EMBALLAGES Vendredi
_ PAPIERS matin
4
H
W= ocrers Mardi
y, VEGETAUX
P e
. Samedi
] BIO DECHETS e

Lecourt m Joélle Mary veuve Theureau
m Marc Mercier m Abdelkrim Msallem m
Jérome Neyraud m René Rey m

PHARMACIES DE GARDE
OCTOBRE 2026 (50US RESERVE DE CHANGEMENTS)

| Dimanche 4 octobre PHARMACIE THAI
84 AV CHARLES DE GAULLE, 91600 SAVIGNY SUR ORGE

| Dimanche 11 octobre PHARMACIE CENTRALE
(Cial CARREFOUR, 91620 LA VILLE DU BOIS

| Dimanche 18 octobre PHARMACIE TORTI LEDEY
6 RUE DES ROSSAYS, 91600 SAVIGNY SUR ORGE

| Dimanche 25 octobre PHARMACIE KHAFAGY
VOIE DU SUD, 162 R DU PDT F. MITTERRAND, LONGJUMEAU

(& pharmacies de garde sur https://monpharmacien-idf.r

____________________________

NUMEROS UTILES

Hoétel de Ville............. 0164 54 19 00
Numéro d'urgence européen........... n2
POMPIEIS oo 18
Police SECOUrS ... 17
Police municipale.......... 0169799080
Commissariat.....cccceee. 0169792370
SaAMU O 15
SOS médecins................ 0826 88 9191
Maison médicale de garde..0164543333
Hopital ..o, 0164543333
Clinique de I'Yvette ... 0826 30 60 30
Urgences dentaires.......coeevevevenennns 15
Centre antipoison.......... 0140054848
SOS Mains....ccevvevevenee. 0186 86 9191
SOS femmes battues......ccccceveee. 3919
SOS amitié......cceueeee. 09 72 39 40 50
SOS VIOl e 0800 05 95 95

Sida info service......... 0800 84 08 00
Drogue Info service.....0800 2313 13

All6 enfance en danger........ccee..e. 19
SUBZ.eveieeeeieeeeeereereseens 097740142
Urgence Gaz ... 0800 47 33 33
EDF e 0969321515
Urgence électricité ....09 72 67 50 91
Urgences vétérinaires.......ccccuu... 3115

Pertes ou vol:
- de chéquiers......cc...... votre banque
- de carte bancaire ....... 0892705705

RETROUVEL LA LISTE DES RESIDENCES
T LEURS JOURS DE COLLECTE
SUR WWW.LONGJUMEAU.FR
@ En Habit'at A
] collectif DPENCOMBRANTS ) DEPOT DU CTM
Mardi & Jeudi SECTEUR (Centre-Vill/ Les déchets éectroniques et ménagers spéciaux
e Quartier ESIUd)- sont collectés au dépdt du Centre Technique
lejeudi 1 octobre 2026 Municipal, au 25 rue Léontine Sohier,
Vendredi SECTEUR 2 (Balizy-Gravigny): le samedi de 9ha 12,
matin i
B Zf)dobre Ay RESERVE AUX LONGJUMELLOIS SUR PRESENTATION
Mardi* PBIO DECHETS D’UN JUSTIFICATIF DE DOMICILE.
aprés-midi Inscrivez-vous ! La collecte a
lieu e samedi. Le Siom vous
équipera d'un « bio-seau » de Pensez a sortir vos déchets la veille au soir.
— cuisine, d’un bac et d’un quide. Renseignements au SIOM : 0164 5330 00

Inscription : www.siom.fr/

Www.siom.fr

collecte-tles-hiodechets/
*sauf en période hivernale, de décembre a février, ol la collecte des végétaux s'effectue tous les 15 jours. ** retrouvez les résidences collectées aussi le vendredi ou samedi sur www.longjumeau.fr

/ Octobre 2026



Petrtsils

SERVICES AUX GRANDS-PARENTS

LUSITA ARKET

‘TRAITEUR

L'aide & domicile
sur mesure

e’ .

ucherie Charcuterie
Morue ! ts Brésiliens

Le de la
gastror orfugaise

Grillades au fet

Aide a l'autonomie

Aide a la vie quotidienne
Compagnie et vie sociale
Retour d’hospitalisation
Présence de nuit

Ouvert du mardiau

0184 00 86 35

h & le dimanche : 9h - 13h

1 69 20 4

seqvices

4 bis rue Voltaire tapersonne
91120 Palaiseau petits-fils.com

56, rue du C 60 Longjumeau

LA VIGNEIRY

VINS, WHISKIES, RHUMS, BIERES

LE PLUS GRAND
CAVISTE DE LESSONNE

A SAULX LES CHARTREUX (91)

+ de 3500 références de vins, bulles, whiskies, rhums, biéres

>> OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI DE9H A19H30 <<«
& LE DIMANCHE DE 9H A13H
~ >
T‘ ’ nafifd ol

W / N\
PRIVATISEZ TIREUSE A BIERE ANIMATIONS _ ATELIERS !
NOTRE MAGASIN PRESSION EN MAGASIN DEGUSTATIONS FONTAINES A VIN

l:ll:.l <«

DINERS REPRISE DES
CENOLOGIQUES NON-CONSOMMES

SUBLIMEZ VOS

2 avenue Salvador Allende - 91160 Saulx Les Chartreux
saulxleschartreux@lavignery.fr - 01 60 14 95 03 - www.lavignery.fr

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, a consommer avec modération.
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Octolbre 2026

SAMEDI 3 OCTOBRE
DET0H A 12H A LA SALLE DE LA CHEVAUCHEE

Comptoir citoyen s

SAMEDI 3ET 10 OCTOBRE
DET4HAT7H
Essonne verte, Essonne propre

Le 3 octobre : départ de la Gare de Balizy-Gravigny
Le 10 octobre : départ de la Place de [€glise. P7

SAMEDI 3 OCTOBRE
A PARTIR DE 14H30, CIl_lEMA F.TRUFFAUD A (HIllY-MAZARIN
« Quand le cinéma ouvre le dia-

logue » avec la CPTS Orge Yvette
Octobre Rose. P16

SAMEDI 3 OCTOBRE
DE 14H A 18H, HALLE MANDELA

Féte de la Science ez

fete,,e &) 3030235

ce e mu
’

Stxas

DU 3 AU 11 OCTOBRE

LES SAMEDIS ET LES DIMANCHES DE 14H A 21
LE MERCREDI APRES-MIDI DE 14H A 20H,
PARC DES SPORTS LANGRENAY

Féte foraine es

DU 9 AU 11 OCTOBRE
DETOH A 12H ET DE 14H A 18H, HALLE MANDELA

Salon d'Automne
Vernissage le vendredi 9 octobre a 18h30. P23

VENDREDI 9 OCTOBRE
DE 9,H30 A12H30, MAISON DE LA FRAIERNIIE
Préparez votre retraite

avec la CNAV ¢

SAMEDI 10 OCTOBRE
DE 14H A 17H, VERGER PEDAGOGIQUE

Visite découverte »

SAMEDI 10 OCTOBRE
A17H, CONSERVATOIRE DE LONGJUMEAU

Concert "Duos pour flite
et violon au siecle de Mozart"

Semaines d'information sur la Santé Mentale (SISM). P8

SAMEDI 10 OCTOBRE
A 23H30, PARC DES SPORTS LANGRENAY

Feu d'artifice ps

DIMANCHE 11 OCTOBRE
A17H, AUDITHORIUM DU THEATRE

Les Heures Musicales
"Masao Masu'"ez

MARDI 13 OCTOBRE
DF 9H A 12H, MAISON DE LA FRATERNITE

Atelier de sensibilisation
au hamec¢onnage »

DU 14 OCTOBRE
AU 7 NOVEMBRE
MEDIATHEQUE BORIS VIAN, PARC NATIVELLE

“Mysteres et bulles de gomme”
pour Longju'Bulles ez

MERCREDI 14 OCTOBRE
DE14H A 16H, BOIS DES TEMPLIERS )
Atelier de sylvothérapie

Semaines d'information sur la Santé Mentale (SISM)
Sur inscription a mbayssiere@longjumea.fr. P8

JEUDI 15 OCTOBRE
SERVICE URBANISME, 3 BIS RUE DES ECOLES

Permanences du Conseil
d'Architecture d'Urbanisme
et de ['Environnement

Sur inscription auprés du service Urbanisme

SAMEDI 17 OCTOBRE
DE 9H A 13H, PARC DES SPORTS LANGRENAY  §

Les Foulées Roses -

Octobre Rose / Sur inscription en scannant fe QR Code :

LUNDI 19 OCTOBRE
DE 15H30 A 20H, HALLE MANDELA

Don du sang »s

DU 19 AU 23 OCTOBRE
ET DU 26 AU 30 OCTOBRE
DE 9H30 A 12H, MAISON COLUCCI

Colu'cartables es

DU 19 AU 23 OCTOBRE
DE 14H A 17H, GYMNASE NICOLAS

Stage "Smash d'automne”

Pour les enfants scolarisés du CP au (M2 P6

DU 19 AU 30 OCTOBRE

LES LUNDIS, MERCREDIS ET VENDREDIS DE 14H30
A 17H30, PLATEAU SPORTIF SAINT-EXUPERY
Hors-les-murs/

Quartiers d'automne ps

DU 19 AU 30 OCTOBRE
ESPACE JEUNES

Les vacances de I'Espace Jeunes e

MERCREDI 28 OCTOBRE
DE 10H A 12, MARCHE BRETTEN

Comptoir Seniors »s

SAMEDI 31 OCTOBRE
DE 9H30 A T1H30, HOTEL DE VILLE

Permanence Démocratie locale

JEUDI 15 OCTOBRE

DE14H A 17H, MAISON D.E LA FRATERNITE _
Atelier collectif sur les services
de la CAF

Sur inscription au 0169 7419 00. P7

VENDREDI 16 OCTOBRE
DE 9H A 17H, CLINIQUE DE L'YVETTE

Journée de dépistage
Octobre Rose. P17

VENDREDI 16 OCTOBRE
DE1TH A 18H30, ESPACE JEUNES, 16 .IMPASSE CALMETTE
Atelier de sophrologie
Semaines d'information sur la Santé Mentale (SISM)
Sur inscription @ mbayssiere@longjumeau.fr. P8

SAMEDI 31 OCTOBRE
DE 14H A 18H, MUSEE DU DOCTEUR CATHELIN

Halloween au musée »s

POUR DECOUVRIR LE
PROGRAMME COLUCCI
DU MOIS D'OCTOBRE

et début novembre ...

JUSQU'AU 9 NOVEMBRE
Inscriptions au concours
d'éloquence "

A Pleine Voix" e

Scannez le QR pour vous inscrire :

DU 18_ AU 29 NOVEMB_R,E
Semaine de la Parentalité »o




